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 در معنویت نوین و« الوهیتیخود»انتقادی ـ  ای تحلیل مقایسه

 ی مولاناها در عرفان اسلامی با تکیه بر اندیشه« وحی دل»
 

 *فر هرابیوحید س
  **رضا جلیلی    

 

   چکیده 
بیا   «خودالیوهیتی »گراییی دیییی    های معنویت در این نوشتار به تحلیل و مقایسۀ انتقادی یکی از مؤلفه

مییرن   شیه است. در دوران پست  مولوی پرداخته ا تاکیی بر انییشهب« وحی دل»تعالیم عرفان اسلامی 
هیا و عناریر گونیاگون برخیوردار اسیت.       از مؤلفه ،عنوان گفتمان رقیب ادیان سنتی گرایی به معنویت

دالوهیتی انسان می آن خوگرایی دییی است که پیا های محوری معنویت یکی از مؤلفه« گردش به درون»
گرایی بر این باور است که انسان با تغییر زیست معنوی و چرخش از عالم بیرون  معنویت میرن است.

توانی تمام حقیقت را دریافت کنی بیون اینکه به عالم بیرون از انسان ارالت  و تمرکز بر درون خود، می
ویژه برخی تعالیم مولیوی مشیترب بیه     به های عرفان اسلامی، دهی. ظاهراً این انگاره با برخی از آموزه

توانی به دریافت حقیقت در درون خیود   زنگارزدایی می رسی؛ بر اساس آموزۀ وحی دل، انسان با مینظر 
رف مسیلمان در ریرو و گیرایش    آثیار ایین شیاعر و عیا     بیه انتشیار گسیتردۀ     با عناییت  نائل آیی.
بیه مقایسیه و تحلییل ایین موخیو  خیان از منظیر مولیوی و          گرایان دییی به تعیالیم وی،  معنویت
های معنوی در  کیی بر دریافت)تأگیری شیه است که ارل موخو   گرایی پرداخته و چنین نتیجه معنویت

بینیی عرفیانی    های الهیاتی عرفانی آن با دهیان  است اما پیامیها و دلالتساحت درونی بشر( مشترب 
   مولوی ناسازگار است.
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 مقدمه .۱

ای  شهرت و محبوبیت ویژهه  ،و در کشورهای غربی 0امروزه مولوی و آثار وی در ایران
 مژاری  (، آنژه 0745ژژ 0181) شناسان شهیری همچون رینولد نیکلسژون  یافته است. شرق

پهوهان غربی هستند کژه   مولوی ۀدر زمر (0742) ویلیام چیتک ( و1112ژ0711) شمیل 

رسد معرفژی مولژوی و    اند. اما به نظر می مولوی و آثار او را به جهان غرب معرفی کرده
نکژردن  هژای نادرسژت و در     است. ترجمه  های عرفانی وی بدون آسیب نبوده آموزه

جب تصورات غلژ  و  مو دیوان شمسو  مثنوی معنویصحیح مضامین عرفان عاشقانۀ 
و   تژرین مضژامین عشژا پژا  الهژی      شده است؛ عژالی  با تعالیم ویهای مغایر برداشت

داری  هژم از نژوع سژرمایه    آن بژازی،،  ]همجنس های جنسی دوستی را تا حد معاشقه نوع
بژه  های مولوی در جهان غژرب   نفوذ اندیشه (. 0297لاهوتی، ) آمریکایی آن تنزل دهند

نیژز بژه اشژعار وی    گرایژان نژوین    گذشته باعث شده معنویت در چند دهۀویهه آمریکا 
 ۀگرایانژ  تعژالیم او  بژا رویکژرد معنویژت    و از مولانا و  (5: 0214 ،لوئیس)  گرایش یابند

 ,see: El-zein) هژای معنژوی جهژان    غرب با سژنت  ۀمواجه ۀنحو؛ نداستفاده کنخویش 

های مولژوی مژورد انتقژاد اندیشژمندان      دیشهان ها از برخی برداشت ویهه به (189 :2000
بژه   مناسب است که در این نوشژتار رو  ازاین. (0279)نک: نصر، ایرانی واقع شده است

یک موضوع مشژتر    و ابعاد پرداختهگرایی  با معنویتمولانا  بازخوانی و مقایسه تعالیم
                                                      .شودبررسی 

به زنژدگی اسژت کژه انسژان      مدرن پسترویکردی خاص در دوران  گرایی معنویت
ها و نیازهای معنژوی و فرونشژاندن ع ژش بشژر      مشغولی به دلیی گو غربی برای پاسخ

 ویژهه  بژه  ،التقاط از عناصر معنوی جهانا است؛ و ب گفتمان جدیدی عرضه داشتهمدرن 
تعژالیم معنژوی مولژوی بیشژترین     ده اسژت.  ، اندیشۀ جدیدی را عرضه کرتعالیم مولوی

لژوئیس،  )  اسژت   داشژته « عصر جدید» گرایان مدرن مانند جنبش ربایی را از معنویت دل
0214 :881) . 

 بژه پرسژش اصژلی بژا روش توصژیفی و تحلیلژی       انتقادیدر این نوشتار با رویکرد 
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ی مولژوی  بژر آرا تأکیژد  جدید و عرفان اسلامی با  گرایی از منظر معنویت« نگری درون»
در « وحژی دل »و « خودالوهیتی»منظور بررسی نسبت  است. این مقایسه بهپرداخته شده 

نشژگاهی  دا پهوهی در ایژران رشژتۀ   گیرد. از آنجا که معنویت این دو دیدگاه صورت می
توصژیفی از   یناچژار ابتژدا   دربارۀ آن سابقۀ طولانی ندارد به های علمی نبوده و پهوهش

 ۀسپس به تحلیژل و نقژد انگژار    ،شود رائه میهای بنیادین آن را ا همؤلفو  گرایی معنویت
 ویهه بهآن با تعالیم مولوی  از دیدگاه عرفان اسلامی و مقایسۀ گرایی نگری معنویت درون

پهوهی در ایران در ابتژدای راه   شایان ذکر است معنویت است.پرداخته شده « وحی دل»
لژوهیتی دارای  است و موضوعات فراوانی نیازمند پهوهش و نقادی است. موضوع خودا

تژوان بژه آثژار     خاص نیست؛ اما از میان منابع عام، به غیراز برخی مقژالات، مژی   پیشینۀ
دوسژت و   شژریفی  بهزاد حمیدیه، محمدتقی فعالی، حمژزه  چونپهوهشگران ایرانی هم

به  آنان جعۀو مرا هورود مولانا به غرب و مواجه ۀنحو ۀدربار .اشاره کرد باغ غفاری قره

فژرانکلین لژوئیس    هماننژد  نویسژندگان غربژی   از آثاربه بعضی توان  نیز می ،وی تعالیم
 ,Azadibougar and Pattonبوگر و پاتون ) آزادی  و (El-zein, 2000زین) (، ال0214)

 . اشاره کرد( 2015

 ها و تعاریف(  همؤلف) بخش اول: اصول کلی. 2
. در ایژن نوشژتار   شژود هژای آن   همؤلفژ مدرن و  گرایی شایسته است مقصود از معنویت

پیامژد   عنژوان  بژه  1گرایژی  معنویژت  اروپا و آمریکای شمالی است؛ امژا  مقصود از غرب،
مدرنیته، از مفاهیم سهل و ممتنع است که نیازمند بیشترین توصژی  جژامع و تعریژ     

و ت ژورات آن،   2؛ تعیژین چژارچوب مفهژومی   (14: 0275نلسژون،   نک:)  روشن است
، چژه در  گرایژی  (. اصژ لا  معنویژت  11: 0217نتانا، فو) دشوارتر از تعری  دین است

ابهام و  (002: 0217رستگار،  ک:ن)  بستر پیدایش آن، یعنی مغرب زمین، و چه در ایران
ای که تعری   گونه به ؛ها، س و  و مصادیا دارد تنوع در گونه دلیل بهپیچیدگی فراوانی 
وکیلی و )  قابل شناسایی نخواهد بود« شباهت خانوادگی»با  جز گرایی و مفهوم معنویت

د. کاربسژت فژراوان و   شژو تژر   طلبد تعری  و مفهوم آن شژفاف  می و (0271گودرزی، 
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با دیانژت و ابعژاد    گرایی انگاری معنویت عدم معنای واحد این واژه، یکسان متداول آن، 
تفاهم است. لازم است بژرای شژناخت ایژن پدیژده و     ءباطنی و عرفانی آن، موجب سو

 گرایژی  معنویژت   ۀپدیژد  یم بومی، تفکیک مفهومی صورت گیرد.آن با مفاهنشدن خل  
منفژی   گذارانژۀ  بنابراین بایستی از کاربرد اص لاحات ارزش عنوان علمی روشنی ندارد؛

و مژوارد مشژابه کژه     واره ، نوظهور، عرفان منهای شریعت، عرفانهای کاذب نظیر عرفان
د. کاربسژت اصژ لاحات فنژی    شوکنند، پرهیز  داوری را القا نمی طرفی علمی و پیش بی

قرابت اذهان دینداران با معنویت دینی و غرابت مفهومی  دلیل به شناسی دین علم جامعه
 کند.   را تسهیل می  شناخت آن ،مدرن ۀبا این پدید
پهوهان  ، تعری  یکی از معنویتگرایی سیدن به یک تفاهم روشن از معنویتر برای
نوین یعنی زیسژت مبتنژی بژر فژوق      گرایی معنویت» :گرفته استمبنای کار قرار معاصر 

گژرا   انسان معنویژت  ،؛ به عبارت دیگر(1: 0274طالبی دارابی، )  «طبیعیات غیر دیندارانه

سژوی جهژانی فراتژر و مژاورایی اسژت،       ی متعالی و عروج از عژالم مژاده بژه   پیگیر غایت
خویشتن و خوشژکوفایی اسژتعدادهای   « تعالی» خواهاناحساسات مع وف به رو  او 

. بنابراین در زیست معنوی مدرن، علاقه و گژرایش  (25: 0274حمیدیه، )  خویش است
انسان به ماوراء ماده و طبیعت، مورد توجه است اما بدون تقیژد بژه دینژداری و ادیژان     
  رسمی. در واقع کوچ معنوی از دین سنتی به معنویتی دارای متافیزیژک حژداقلی اسژت   

 گرایی . البته این سخن به معنای مغایرت و ضدیت معنویت(112ژ110: 0210ملکیان، )
 با دین نیست.   

اشاره  گرایی معنویت ۀمندی و محتوایی پدید به دو ساحت تاریخ (New) جدید واژۀ
چهژل   کژه بژا دهژۀ    0781از دهژۀ   گرایژی  گیری تاریخی معنویت شکل دارد؛ ال : دورۀ

همراه اسژت.  « ها هیپی»شمسی و آغاز جنبش فرهنگی در آمریکا با ظهور سبک زندگی 
گژرا و کژوچ    مدرن با عبور از گفتمان فیزیکالیسژم تقلیژل   ب: تحول ظرف ذهنی انسان

. در این 4سمت زیست معنوی بدون مذهب مسیحیت و یهود( به) معنوی از ادیان سنتی
گژردش بژه   »بلکه بشر معاصر بژا   ،تحول، خواست خدا بر خواست انسان ترجیح ندارد
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 طلبد نه دین و وحی.  معنوی خود را از درون خود می دغدغۀ 5«درون
را   حتی برخی معتقدنژد نبایژد آن   است نه عرفان و نه اخلاق؛ نه دین گرایی معنویت
و  8«تعژالی » . بلکژه بژه عنصژر   (0275 طژالبی، )  های نوپدید دینژی خلژ  کژرد    با جنبش

  عمژوم و خصژوص م لژا اسژت     ،میان این دو نسبت مع وف است. راب ۀ« معنادهی»
آن نهژاد، ذیژل معنویژت     توان بژر  آنچه نام عرفان میدر واقع هر .(47: 0274، حمیدیه)
اسلامی( معرفژت  ) زیرا عرفان ؛عرفان نیست ناگزیرمعنویت است،  گنجد و هرآنچه می

 .(410 :0211موحدیان ع ار، )  عمیا شهودی به واقعیت باطنی و وحدانی هستی است
سژلو  اسژت. دو عنصژر     تعالی و نحژوۀ  متعلا این معرفت، ذات و حقیقت وجود حا

یادشده میان معنویت و عرفان مشتر  است با این تفاوت که عارف به غیر از تعژالی و  
 نژوین راب ژۀ   همچون فنا و عبودیت توجه ویهه دارد. اما معنویژت  یی معنا، به عناصر غا

هژا و   خژدمات، نقژش   ۀده اسژت. البتژه همژ   از دین گسسته و اعلام استقلال کرخود را 

 .(51: 0274حمیدیه، )  کنند کارکردهای دین را متناسب با جهان مدرن ایفا می

 پیدایش پیشینه و زمینۀ. 3
مدرن بیش از هژر چیژز از نهضژت پروتستانسژیم مسژیحی و چگژونگی        گرایی معنویت
تژاریخی  فکژری    ری جهان مدرن و جریان مدرنیته متژأثر بژوده و دارای ریشژۀ   گی شکل

 :Stuckrad, 2006) اروپا، آمریکژا و کانژادا( اسژت   ) عمیا و طولانی در فرهنگ غربی

گرفتژه بژود رد داد و    ناکارآمدی و فسادی که کلیسژا را فژرا   سبب (. این نهضت به606
تژوان بژه نفژی مرجعیژت      آن مژی  های بسیاری را فراهم کرد که از جملۀ دگرگونی  ۀزمین

کنار نهضژت اصژلا  دینژی، لازم اسژت      (. در85ژ82: 0271فر،  سهرابی) کلیسا یاد کرد
 :Hanegraaff, 2002)  دنیژز بررسژی شژو    9«غربی گرایی باطنی»ر بستر نوین د  معنویت

ماترالیسژژم و سژژنت مسژژیحی، میژژل بژژه (. انسژژان مژژدرن خسژژته از جنژژگ و نژژزاع 292
 غربی، گردش به درون و رهایی از افسژردگی و اضژ راب  جنژگ جهژانی     گرایی باطنی

 را آشکار کرد 7و عصر جدید 1فرهنگپاد های نظیر م( و ظهور جنبش0781 ۀبعد از ده)
 د.  و دینداری به وجود آور گرایی جا( و گفتمان جدیدی در برابر گفتمان علم همان)
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در « درونیژات انسژان  » معتقد است توجه بژه  00«شدن نفسیا»با طر  نظریۀ  01تیلور 
. (0275دارابی،  فر و طالبی سهرابی)  ثیر فراوانی داردگیری هویت معنویت مدرن تأ شکل

انسان بر عقل بشر و انکژار نیژاز او بژه دیژن      ، جریان روشنگری موجب تکیۀاز نگاه او
بر عواط  و احساسات انسژان و محژور   تأکید سوی دیگر، جریان رومانتیسم با  شد. از

کردن یک زندگی خژوب در   برای رستگاری بشر و بنا ها انسان« ندای درون»قرار دادن 
شوند. تمام این  های جدیدی م ر  کردند که بدیل نگاه دینی محسوب می عمل دیدگاه

گرایژی غربژی، روشژنگری و رومانتیسژیم( در      نهضت اصژلا  دینژی، بژاطنی   ) ها جریان
 گرایی نوین نقش مهمی ایفا کردند. سازی برای معنویت زمینه

 نینو تیمعنو یها و شاخصه ها مؤلفه. 4

واحد نیست؛  گرایی شده برای مفهوم معنویت های ارائه تعری  ،طور که اشاره شد  همان
هژا و عناصژر    همؤلفژ  ۀهای آن، ارائژ  بنابراین برای فهم بهتر کاربردهای این واژه و دلالت

ها بر زندگی روزمره،  ثیرگذاری مستقیم آنفرامادی و تأ نیروهای به باور مشتر  همانند
 بر عشا و رحمتتأکید جویی،  ، درمانانگاری آن از طبیعت و مقدس 01نگرانه در  کل

عنصژر مهژم در فراینژد     دو تژوان بژه   هژا مژی   همؤلفژ راهگشا خواهد بود. در کنژار ایژن   
 ها اشاره کرد:   گیری این معنویت شکل

 گری و التقاط   گزینش .۱ـ4

در التقژاط و   گرایانژه و آزادی عمژل   نگاه کثژرت  ،گرایی های مهم معنویت همؤلفیکی از 
های دینی و عناصر عرفانی قدیم و جدید شژرق و غژرب اسژت.     گری از سنت گزینش
گرا مرهون فرایند جهانی شژدن اسژت. پژذیرش تنژوع      های معنویت جنبش گرایی التقاط
علم مدرن و فرهنگ باطنی غرب های معنوی و اخذ عناصر معنویت از ادیان سنتی،  راه

 02ها و بستر فرهنگژی  مندی بدون توجه به زمینه ن بهرههاست. البته ای اصلی آن مشخصۀ
 است. 

را چنژین بیژان کژرد:      ها و عناصر اصلی آن همؤلفگری  توان منابع گزینش بنابراین می
 ,Von Stuckrad) زمژین  مغرب بخش اول منابع: از عناصر مختل  فرهنگ پیشامسیحی
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و  (45: 0279ک: علیپژژور، نژژ)  (، نهضژژت پروتسژژتان، عصرروشژژنگری  606 :2006
گونژه برشژمرد: نفژی     تژوان ایژن   رومانتیسیم گزینش شده است؛ پیامد این التقاط را مژی 

ن، نفژی  انسژا  خودمختاری برتأکید و  گراییحجیت وحی و مرجعیت بیرونی، بس  فرد
بژودن یژا    یو اکنژون  یینجژا یا»  ،«و تعبّژد  ییگرا نفی استدلال»امتیازات گروهی و دینی، 

گردش بژه درون، اسژتقلال معنویژت از دیژن، تنژوع       (191 :0210ان، یملک)  «گراییدنیا
 (. 0271فر،  سهرابی)  های معنوی گزینه

ادیان گوناگون : نیز با گلچین عناصر باطنی و عرفانی گرایی بخش دوم منابع معنویت
هژای مثژل    شرق همچون بودیسم، هندو، عرفان اسلامی و استفاده از تعژالیم شخصژیت  

 ۀمولوی است. بر همین اساس م الب و مضژامین متعژالی موجژود در عرفژان عاشژقان     
 .اند دهگرایانه کر مولوی را اقتباس و تبیین معنویت

از ادیژان سژنتی،   « گژزینش التقژاط و  »برجسته بژودن ویهگژی    دلیل به گرایی معنویت

پذیرد در عین حال، به پیروان  مخال  دین نیست؛ اما التزام و تبعیت از ادیان را نیز نمی
هرکس بر اساس سنخ روانی و نیازهای درونی، پیروی از دین خود  دهد خود اجازه می

د. به این خصوصیت کژه  های متنوع معنویت گزینش کن را استمرار بخشند و یا از گزینه
تژوان معنویژت    بژاز غژرب بژود، مژی     هژای قفسژۀ   داری و فروشگاه ثر از رشد سرمایهأتم
 . (Hanegraaff, 2002: 299)  اطلاق کرد «مارکتیسوپر»یا  «سرویسی سل »

 گرایی شناسی معنویت شناسی و انسان معرفت .2ـ4

 گرایی شناسی معنویت معرفت مثابۀ ی اتوریته و مرجعیت بیرونی را به: باید نف04گراییفرد
هاسژت.   انسژان، محژور تمژام شژناخت    « درون یژا خژود  »نوین دانسژت. از ایژن نگژاه،    

های معنوی و فرونشژاندن ع ژش    به دغدغهیی گو مدرن برای پاسخ پست گرایی معنویت
، بژا ساختارشژکنی و بژه    وی و زنژدگی  ه انسژان معنابخشی و معنادهی بژ  و ،بشر مدرن

نام  شناسی روی آورده است سنتی به الهیات نوینی در معرفت های چالش کشیدن قالب
« خژدا و انسژان  »نهادنژد کژه از اتحژاد    « دیژن خژود  »یا « محوردین خود» این الهیات را
اسژت؛   آدمی 05«خود». اساس این معنویت مبتنی بر (0212طالبی دارابی، )  حکایت دارد
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 مژدرن  پسژت تژرین شژعار عرفژان     مدرن. لذا بهتژرین و مهژم  « خود خدایی انسان»یعنی  
خوشا به حال کسی که خژود را کشژ    »یا « خدا را در درون خود بیابید»جملاتی نظیر 

زداید. هرچند مقصژود   بشر از خدا را می( که حس تنهایی و دوری جا همان) است« کند
 اسلام، یهود و مسیحیت( نیست.) آنان از خدا، خدای ادیان رسمی

بژر خژود یژا درون فژرد و     تأکید از  گرایی طبا تبیین بالا برای در  مقصود معنویت
گونژه   ایژن  توان خود الژوهیتی را  تمایز آن با خودسازی اخلاقی و خودشناسی دینی، می

توانژد   انسان جهت ارتباط با مراتب بالاتر وجود و عالم فوق طبیعیات، میتعری  کرد: 
نگژری در سژژاحت وجژودی خژژویش و ابعژاد آن، اسژژتعدادها و     بژا خودکژژاوی و درون 

مکاتب وحیانی( بشناسد و ) نیروهای درونی خود را بدون التزام و پذیرش منابع بیرونی
  فت کند و به زندگی خود معنا دهد.حقیقت را دریا

 پیامدهای الهیاتی گردش به درون  . 5
ترین پیامد این تفکر، نفی حجیت وحی و احسژاس   این انگاره چه پیامدهای دارد؟ مهم

یژا   « خژدای درونژی  »استغنا از کتب آسمانی و ارسال رسل است. ارجاع انسان مدرن به 
نژوین   گرایژی  های معنویت ه و ویهگی مشتر  جنبشمؤلفترین  اصلی ،گردش به درون
تنهژا مرجژع و روش    عنژوان  بهیا همان پذیرش شهود درونی « خود فرد»است. انتخاب 

 . (0275لبی، ک: طان)  معتبر در نیل به حقیقت است
جوانژب سژلو     همژۀ « فرد و تعالی فردی»تمرکز بر  ،گرایی در این نوع از معنویت 

گیرد. سالک مدرن دیگژر عبژد فرمژانبردار و منفعژل نیسژت؛ بلکژه        معنوی  را در بر می
. او پیوسژته در حژال آفژرینش و    اسژت « درون خژود »جستجوگر تمام حقیقت فق  در 

ها، مناسک و باورهاست و برای این کار، خژود   از ارزشآفرینی نظام خصوصی خود باز
  ببینژد  هژای عرفژانی و بژاطنی مختلژ  آزاد مژی      را در انتخاب از میان عناصژر و سژنت  

یابد و  نمی« خود»گری هیچ مرجع قدسی را بالاتر از ؛ لذا در گزینش و انتخاب(اج همان)
 ۀشناسژد و بژه هژیچ سژامان     مرجعیت بیرونی همانند وحی و پیامبران را به رسمیت نمی

 فکری دینی رسمی وابستگی ندارد.
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؛ (0271فژر،   سژهرابی )  است  نیز یاده شده 08محور سوژه از تحول یادشده، به زندگی
نفژی  ) بایژد و نبایژدهای بیرونژی    بژر اسژاس  در واقع در سلو  مدرن زندگی انسان نه 

« درون خژود »کژه از   یهژای  نیازهژا و خواسژته   بر اساسحجیت مرجعیت بیرونی( بلکه 
تنهژا منبژع معنژا،    « لوهیت درون فژرد ا»شود. بنابراین  تنظیم و تدبیر میجوشد  انسان می

معنژوی، خودمختژاری    گرایژی ثیر ظهژور فرد أشناسی است. نتیجه و تژ  ارزش و معرفت
  های آموزگاران الهژی اسژت   و استقلال وجودی انسان از ادیان آسمانی و آموزه 09فردی

 .(0215حمیدیه،  نک:)
ترین تغییژر زیسژت    بزرگ عنوان بهچرخش به درون( ) اصالت فرد ۀتوان از پدید می

معنوی و دگرگونی بنیادین در سبک زندگی معنوی انسان مدرن غربی نژام بژرد و از آن   
ه مبتنی بر اومانیسم و سکولاریسم اسژت کژه   مؤلفبه اومانیسم معنوی یاد کرد؛ البته این 

 .(0271ک: وکیلی و گودرزی، ن) های نوپدید غربی است هر دو از مبانی فکری جنبش

  گرایی فردیت در معنویتابرپیشینه و زمینۀ بسط . 6
های خاص خژود را دارد؛   تبیین ،های مختل  نظیر سیاست و اقتصاد فردگرایی در حوزه

امور معنژوی   ویهه بهدر تمام شئون زندگی  گراییها بس  فرد مرکزی این تبیین اما هستۀ
غژرب( قژدمت دیرینژه دارد.     ۀفلسف ویهه به) در ادیان و مکاتب فلسفی گراییاست. فرد

  پژی « خودت را بشناس» سقُراط، اولین فلیسوف یونانی بود که در معبد دلِفی به اهمیت
« نژور بژاطنی  » ، روسژو بژر  «خژود درونژی  »گانی همچون آگوستین بر سَژفر بژه   برد. بزر

ک: ن)  داشتندتأکید ذهن و ابزار خودآگاهی(  به معنای مراقبۀ) نگری ویتگنشاین بر درون
تبیین و تقریر  گرایی، فردگرایی در معنویت ،گونه که اشاره شد  . اما همان(0215قربانی، 
عمژا متژافیزیکی معنویژت نژوین      مثابژۀ  را بژه   گرایانه پیدا کرد؛ در واقع بایژد آن  معنوی
 دانست. 
بخشی متافیزیکی به آن، یکی از نقژاط   و عما« نگری درون»، اصل  نگاه نگارندگاناز 

 و از نقاط مشتر  با عرفان اسلامی است.  گرایی برجسته و راهبردی معنویت
معنویژت  »گرایژی کژه بژر     هژای معنویژت   هژا از تعژالیم جنژبش    در برخی از پهوهش



 
 
 

 مطالعات عرفانی 
 موهشتشماره بیست       
 124           ۹۷ستان پاییز و زم 

 ها هژدف خژود را   ده است؛ آنیاد ش 01«ان مع وف به خودیاد» اند به مع وف «خویشتن 
حمیدیژژه، )  ننژژدک یخویشژژتن اعژژلام مژژ« الوهیژژت در درون» و یژژافتن« یتحژژول فژژرد»

از جمله أشَو، وین  گرایی گونه از معنویت در آثار بیشتر رهبران معنویت . این(ال 0270
 قابل ردیابی است:« عصر جدید»دایر و جنبش 

  اهمیت است ست که به جایگاه عقل بدبین و بیگرا أشو از جمله معلمان معنویت .0
را ثژروت واقعژی و قلمژرو     «درون خژود »، اما التفات بژه  (0279یعقوبیان و بصراوی، )

ترین آسمان درون وجژود   عشا درخشان» گوید: شمارد و می پادشاهی حقیقی انسان می
تنها یک راه وجود دارد که بتوانید اقیانوس » ؛«برو و عشا را پیدا کن توست... به درون

مسیح بارهژا و بارهژا بژه    » و یا«. را بشناسید... و آن شیرجه زدن به درون خودتان است
 .  (19 :تا بی)  «پادشاهی خداوند در درون شماست گفت: پیروانش می

. سفر رو  برای همکار شدن با خدا است؛« رو  سفر»، 07اکنکار فرقۀهدف مهم . 1

 (55: 0299توئیچژل،  )  اوست «خود» ترین چیز برای آدمی، وجود از این منظر، ناشناخته
مژن  » رو  یا همژان  پال توئیچل رهبر این فرقه، جوهر معنویت و ماهیت انسان را سفر

 . وی از قول خواجژه عبژدا   (011: 0210 ؛ همو،82: 0211همو، )  داند بشر می« درون
                        .  (115: 0299، همو)  «چون در خود گم شدی، محبوب را یافتی»نویسد:  انصاری می

در رقابژت بژا رقبژایش بژرای جلژب توجژه        10«عصژر جدیژد  » یا دیژن  11جنبش .2
تمرکژز دارد.   و پیشرفت شخصیت وی« فرد» آمریکایی، بیش از همه روی کنندۀ مصرف

 دانژد  مژی  «تنهژا منبژع معتبژر حقیقژت معنژوی     » عنژوان  بهفردی را  این فردگرایی، تجربۀ
(Hanegraaff, 2002: 299.) بژرای   سرویسی، مارکت معنوی ]معنویت سل تعبیر سوپر

ایژن   هژا بژر   «عصژر جدیژدی  »های اساسی جنبش است.  باور ۀدهند جنبش، بازتاب این
انسان نخستین اصل نیروهای معنوی است؛ حتی بدن انسژان را خژود    «خود»باورند که 
« عصر جدید» . در(151: 0274پایک، )  تواند خود را درمان کند دانند که می درمانگر می

یابژد. بژر    را مژی « متعالیخود » یابد؛ بلکه بیشتر مفهوم کسی مفهومی از خدا را نمی نوعاً
(. Ibid: 300) گذاری شژده اسژت   نیز نام« دین خود»، «عصر جدید» همین پایه، معنویت
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ک: نژ )  «خدا را در درون خود بیابیژد نژه در بیژرون   »  این است: ها ترین شعار آن محوری
ای،  التقاط الهیاتی و آموزه دلیل به. این معنویت همانند رقبایش (189ژ118: 0274پایک، 

سژنخ روانژی و ع ژش     بر اسژاس مبتنی بر آناتومی و آتونومی فرد است؛ یعنی هر فرد 
کنژد و   هژای بژازار معنویژت جهژان پُژر مژی       معنوی خود سبد مصرف خود را از قفسژه 

 بژر اسژاس  وحژی، بلکژه    مثلاًانتظارات بیرونی ] بر اساسهای زندگی خود را نه  ارزش
  . کند می خود ابتنا «درونی» های ارزش
 فژرد، بژر پیامژد آن    «درون» بر اهمیژت تأکید مورتی نیز در آثارش ضمن  کریشنا .4
 و معلمژی  نه دارد، وجود راهنمایی نه»کند:  اشاره می نفی مرجعیت بیرونی( نیز آشکارا)
  «هسژتید  تنهژا  دیوانژه  و رحژم  دنیژای بژی   این در شما بکنید چه بگوید شما به که کسی نه
 داند.  . از دیدگاه وی الهام گرفتن از فرد خاصی، مانع می(081: 0298)

از مفاهیم معنوی پرُتکژرار در آثژار پژائولو    « به ندای قلبت گوش بسپار». کلیدواژۀ 5

هژای دل اسژت.    اساسی وی گوش دادن بژه نژدای درون و خواسژته    ۀکوئلیو است. اید
ات یونگ معتقد است: در این مسیر ندای خوب و بد معنژا  یثیرپذیری از نظرکوئلیو با تأ

  ندارد؛ حتی اگر قلب، انسان را به گمراهی برد لازم است به ندای قلژب گژوش دهژیم    
 . (011و  014: 0214، کوئلیو)

 نگری  دینی درون ـ مبانی عرفانی. بخش دوم: 7
 ویژهه  بژه راهبردی ادیان ابراهیمی « اصل» یک عنوان بهانسان  «درون»توان از توجه به  می

اسلام نام برد که در متون دینی و عرفانی ما مورد توجه بوده و مولژوی نیژز بژا الهژام از     
ا یحقژا »ۀ انژد: همژ   ها را به درون خود ارجاع داده و گفتژه  قرآن و سنت اسلامی، انسان

. امژا آیژا ایژن    توجه کند د دارد، کافی است او به درون خوددر درون انسان وجو« عالمَ
 جیت وحی، نفی ایمان به پیامبران و کتب آسمانی است؟ سخن، به معنای نفی ح

فژرد در عرفژان و تعژالیم مژلای      «درون»رسد پذیرش جایگژاه راهبژردی    به نظر می
است؛ در  همراه گرایی معنویت« لوهیت درونا»ۀ ها و اشکالات نظری رومی، بدون آسیب

با الهام از « ی معنویفردگرای»اینجا تمایز میان اندیشۀ معنویت و عرفان اسلامی در باب 



 
 
 

 مطالعات عرفانی 
 موهشتشماره بیست       
 126           ۹۷ستان پاییز و زم 

که نمایانگر  شود سخنانی مرور می شود. ابتدا متون دینی و عرفانی، در دو مقام دنبال می 
است؛ سپس به تمژایزات   گرایی و نظر مولوی( و معنویت) ط اشترا  عرفان اسلامیانق

 :  شود پرداخته می گرایی معنویت« نگری درون»و نقد 

 اهمیت و جایگاه خودشناسی. ۱ـ7

  و عرفژانی   دینژی   ترین موضژوعات هژر اندیشژۀ    ن و محوریتری اصلی از   «خودشناسی»
گرِه خورده اسژت.   شناسی شناسی و معرفت است؛ با مسائلی همچون خداشناسی، انسان

ۀ حقیقت انسانی اسژت؛ در  دهند از سنخ وجود و تشکیل« خود انسان»در سنت عرفانی 
 شژده  لوی نیز از ابعاد گوناگون بژدان پرداختژه   فکری عرفان اسلامی و تعالیم مو سامانۀ

گویژای ایژن حقیقژت     «معرفت نفس»و مسائل مربوط به مباحث  (0271رجبی، )  است 
دارای دو معنژا و مفهژوم اسژت:    « خود»ذکر است در منابع عرفانی و دینی است. شایان 

محژل بحژث مژا نیسژت؛       شود و فعلاً تعبیر می 11«نفس» یکی ساحت مادی که از آن به
ا و قابلیت اتصال به یدیگری، ساحت روحانی و الهی انسان که شایستگی دریافت حقا

در بخشی  شود. یاد می 12«خود، جان، دل، رو  یا درون» از آن بهو عالم ماوراء را دارد 
 است: شده از متون دینی و عرفانی به اهمیت و اصل وجود قدرت درونی انسان اشاره 

ها بژرای شژناخت حژا،     شناسی قرآن، یکی از بهترین راه ول: از منظر معرفتا ژ آیۀ
أرَضْ  وَ فِژی ال ژ  » :است (294 ،01ج :0298 ،یطباطبای)  «درون» شناخت انسان از رهگذر

در ایژن آیژه    .(10و  11 ذاریژات: ) «وَ فِژی أنَ فسسِژکسمْ أَ فَژلا تسبصِْژرسونَ     *آیاتٌ للِ مُژوقنِیِنَ 
ا معرفی شژده اسژت. در من ژا    منبع شناخت و دریافت حقای« انسان خود» صراحت به

 ،1: ج0291جژوادی آملژی،   )  بهترین راه خداشناسی اسژت  عنوان بهقرآنی، خودشناسی 

510)  . 
های درونی و ف ژری بژه التفژات بژه      مایه داشتن بن دلیل بهدوم: قرآن انسان را  ۀآیژ 

 «مکمْ أنَ فسسَژ کآمنَسژوا علََژیْ  یاَ أیَُّهاَ الَّذیِنَ »کند همانند آیۀ  دعوت می« دشناسیدرون و خو»
مْ کیعلََژ » عبژارت  ۀروزبهان بقلی پس از ذکر تفسیر ظاهری این آیه، دربار (.015 :مائده)

 ۀجانبژ  ای است: و آن شناخت دقیا و همژه  معتقد است این تعبیر دارای ل یفه« مْکأنَ فسسَ
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  «مکأسژرار نفوسژ  م أن تعرفژوا  کی: علیفة أیه ل ین فکل» نفس انسان و قدرت آن است:
 .(222 ،0ج :1111)

انسژان معرفژی   « خودفراموشژی » سوم: دلیل غفلت و فراموشژی از خداونژد را   ژ آیۀ
 القضژات  عژین ( 07 حشژر: ) «نَ فسسَژهمُْ  نَ سَژاهمُْ أ  نسَوُا اللَّژهَ فَژأ    کاَلَّذیِنَ  تکَسونسوا  وَ لاَ»کند:  می

تژرین   ص تمهید چهارم به ایژن بحژث، دربژارۀ غفلژت از اصژلی     همدانی ضمن اختصا
خداوند را فراموش هرکس نفس خود را فراموش کند »یسد: نو ساحت وجود انسان می

 .  (81: 0274)  «کرده و هرکس خود را بشناسد خدا را شناخته...
است. روایت امژام  باب معرفت نفس و سودمندی آن روایات فراوانی وارد شده  در

هاست؛ ایشان یکژی از   در اهمیت خودشناسی گویاترین آن )ع(،العارفین، حضرت علی
مژژعَرفةس  » کنند: های کسب معرفت را معرفت نفس بیان می ها و راه سودمندترین معرفت

 . (901: 0401آمدى، )  «المعَارف    أنفعُ النفس

توان بژه روایتژی کژه در     می ،آن هر الهی درون انسان و اهمیت بسیاربرای اثبات گو
حجت باطنی و رسول الهی یاد شده  عنوان بهمنابع معتبر اسلامی از عقل و درون انسان 
 وزنهمحجیت درون انسان و انبیای الهی به  ،است، سخن به میان آورد. در این حدیث

 ال انسان برای وصول به حقیقژت اسژت  اند. حجت درون و بیرون دو ب هم معرفی شده
 (. 08، 0ج :0419 ،کلینی)

ترازی و توازن دو حجت درون و بیرون اشاره شده است؛ آنجا  در آیات قرآن به هم
که دوزخیان با حسرت و پشیمانی، دلیل گرفتاری خود در آتش جهنم را نادیده گژرفتن  

  یا فژ نَّژ کنَّا نسَْژمعَُ أوَْ نعَقِْژلس مژا    کوَ قالسوا لوَْ »کنند:  هدایت انبیا و راهنمای درونی یاد می
 (. 01ملک: ) «ر یأصَحْاب  السَّع

 (490: 0210فروزانفژر،   ک:نژ )  «منَ عرَفَ نفسهَ فقَدَ عرَفََ ربََّژه » در حدیث معروف
انسان، شناخت حقیقت هسژتی یعنژی خداونژد اسژت. در     «خود» مستقیم شناخت ۀنتیج

صژفات بیکژران الهژی     و اسژماء  به معرفت آدمی اتصال جان، حلقۀ و رو  واقع معرفت
 است. مولوی:

 را شژر  سژاخت    بهر آن پیغمبر این
               

 هرکه خود بشناخت یزدان را شژناخت  
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 (  1004 ،5ج ،0297) 
نیز با الهام از منابع دینی و شهود  القضات و مولوی و... اسلامی همچون عینعرفای 

وجژود آن، اهمیژت و    عرفانی خود به گوهر درونی انسان اشاره کژرده و در خصژوص  
 اند.  فرد م الب مهمی را در آثار خود آورده« درون»کارکرد نیروی 

در درون خژودت   ای سژالک، قبژرت را هژم   امژا ] »کند:  تصریح می القضات عین    
 .(114: 0274)  «ال نکیژر و منکژر نیژز در وجژود انسژان هسژت      ؤجو کن... سژ و جست
نگژری و پیونژد آن بژا انسژان کامژل       در تعبیری زیبا در بیان اهمیژت درون  القضات عین
و بژه کمژال   وقتی انسان به آن مقام رسد که از شراب معرفت مسژت شژود   »نویسد:  می

... او مقژامی پیژدا   کنژد  برسد، نفس محمد بر او جلوه می خودهستی برسد و به نهایت 
کند که ورای آن مقژامی نیسژت، هژرکس نفژس خژود را بشناسژد نفژس محمژد را          می
  «نژد گذاشژته اسژت   شناسد و اگر محمد را بشناسد قژدم در راه معرفژت ذات خداو   می

 .(89: انهم)

 کارکرد درون انسان. 2ـ7

نصوص دینژی عرفژانی بژر ایژن     تأکید اما کارکرد بازگشت انسان به درون خود و دلیل 
( و 1 شژمس: ) «فأَلَ همَهَژا فسجوُرهَژا وَ تقَ واهژا   »ۀ شریفۀ رسد آی نظر میه مقوله چیست؟ ب

( کژارکرد قابلیژت درون و توانژایی    11، 0ج: 0419 کلینژی، ) حدیث جنود عقل و جهل
که هستی و آفرینش انسان تحقژا   ند هنگامیا آن کند. بیشتر مفسران بر انسان را تبیین می

ها و  خوبی»ایی در  و دریافت یافت، خداوند قدرت و استعدادی به او بخشید که توان
م لبی از سوی پروردگار بر رو  و جان  یبه معنی القا« الهام»را داراست. واژۀ « ها بدی

آدمی و دریافت آن توس  رو  است. انسان در مسیر زندگی خود با قدرت تشژخی   
امور کلژی   تواند سود و زیان و خیر و شر همۀ و عقل خود با مراجعه به درون خود می

  .مسیر زندگی را در  کندی ئجزو 
شود تعادل قوا در سژاختار رو  انسژان یژک اصژل اسژلامی       فوق استنباط می از آیۀ

درون و  نسان نهادینه شده است که با تزکیژۀ است؛ شناخت خوبی و پلیدی در ف رت ا



   
 ی      یتـ انتقادی خودالوه ایتحلیل مقایسه         

 در عرفان اسلامی« وحی دل»در معنویت نوین و           129  
 ی

برساند و حقژایا غیبژی را    تواند استعدادهای خود را به فعلیت دستگیری اولیاء الهی می
 د. ندر  ک

 اسژت کژه همژۀ   « جمع الجمژع »مقام « درون انسان»شناسی عرفانی  طبا مبانی انسان
کمژالات خژود در انسژان     با همۀ عوالم صغیر و کبیر در آن من وی است؛ حضرت حا

شناسی نیز انسان قابلیت  مبانی معرفت ظهور کرده و او آیینۀ کمالات الهی است. بر پایۀ
طبژا شژروطی(   ) شناسژی  دارد و چنژین معرفژت   ا درونژی را یو استعداد شناخت حقژا 

 حجیت دارد.

 از منظر مولوییا وحی دل گرایی  درون. 3ـ7

سژلوکی مولژوی بژرای     ۀشیو شود. قبل از استشهاد به سخنان مولوی بایسته است اشاره 
رسیدن به آسمان( توجه به درون یا رفتن به درون و و گذر از حواس ) رسیدن به کمال
ضروری است. در این روش سلوکی با نردبان عشا، سژفر بژه درون رد   بیرونی، امری 

 دهد:                      می
 نبان بج  عشا رااست، پر « درون»ره آسمان 
            

 پرَ عشا چون قوی شد غم نردبان نماند 
 ست دیده« درون»تو مبین جهان ز بیرون که جهان  

      
 نمانژد چو دو دیده را ببستی ز جهان جهان  

   (0210: 411)       

کند که انسژان قابلیژت و اسژتعداد دریافژت      صراحت بیان می ، مولوی بهدر شعر زیر
 ا را در درون خود دارد، کافی است آن را طلب کند:یتمام حقا

 الهژژی کژژه تژژویی   ای نسژژخۀ نامژژۀ 
                              

 جمژژال شژژاهی کژژه تژژویی    وی آینژژۀ 
 بیرون ز تو نیست هرچه در عالم هست 

               
 14ییآنچه خواهی که تژو ب لب هر« خود»در  

 

 
 (0980رباعی  ،0489 همان:)                                                                     

 رمشژژژژکّ قنژژژژدم، نیسژژژژتان  کژژژژان 
 

                            

 خژورم  روید و مژن مژی   من میهم ز  
 علژژم تقلیژژدی و تعلیمژژی اسژژت آن  

                   
 کژژز نفژژورش مسژژتمع دارد فغژژان    

 (1421 ،1ج :0297همو، )             
داند که باید مژورد التفژات انسژان قژرار      نا  و وسیع می ای فراد مولوی دل را ل یفه

 گیرد:
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 گژژام در صژژحرای دل بایژژد نهژژاد     
                

 زانک در صژحرای گِژل نبَژودَ گشژاد     
 سژژت دل ای دوسژژتان ا ایمژژن آبژژاد  

                  
 هژژا و گلسژژتان در گلسژژتان  چشژژمه 

 (504، 2همان: ج)     

؛ اسژت  ها تابع خودشناسی بشر شناخت ۀاست؛ هم  خودشناسی کلید فهم هر چیزی
رسژد   بختی می ن با گشودن گرِه خودشناسی به نیکخودشناسی اشرف علوم است، انسا

 د:شو اش شکوفا می و جوهر حقیقی و ملکوتی

 دانی که چیسژت؟    قیمت هر کاله می
           

 سژت  را ندانی احمقژی  «خود»قیمت  
 
 

 (1851 ،2همان: ج)     
 آن اصژژول دیژژن بدانسژژتی ولیژژک   

                      

 گر هست نیژک « خود»بنگر اندر اصل  

 از اصژژولیَنت، اصژژول خژژویش بژژه   
                     

 مِژه ، ای مژردِ  «خژود » صلکه بدانی ا 
 (1855، 2همان: ج)       

   گریز زین حد« خود»چون بدانی حد 
                   

  بیژز  رسژی ای خژا   حژد در  تا به بی 
 
 

 عمر در محمول و در موضوع رفژت 
 

 بصژیرت عمژر در مسژموع رفژت     بی 
 (588، 5همان: ج)                     

و خویشژتن   نفسژانی  هژای  خژواهش نانیژت،  به حقایا درونی گذر از ا شرط وصول
 است: کاذب

 آ  بیرون« خود»ز « خودی»گر در طلب 
 

 جژژو را بگژژذار و جانژژب جیحژژون آ  
 چرخی بزن و بر سژر ایژن گژردون آ     شی تو بار گردون                         کِ چون گاو چه می 
 (81رباعی  ،0214: 0210همو، )   

عالم غیب و شهادت اسژت. دل   یینۀجامع حقایا و آدر عرفان مولوی انسان کامل، 
خداونژد  » شژود،  حا مژی انسان بر اثر مجاهدت با رهایی از محدودیت و تنگی، مرآت 

ۀ و شایسژت  (211 :0284کژوب،   زریژن )  «بینژد  ت مژی چهرۀ اسماء خود را در ایژن مژرآ  
 (002: 0210، فروزانفژر )  «و یسعنی قلژبُ عبژدیَ المژومن   ی ئلایسعنی ارَضی و لاسما»
 گردد:    می

 من بگژژنجم ای عجژژب  مژژؤ  دل در

                  

 هژا طلژب   گر مژرا جژویی در آن دل   
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 (1852، 0: ج0297مولوی، ) 
نیازمند گذر  ،فرد کانال دریافت حقیقت نیز هست؛ اما رسیدن به این مرحله «درون»

از ابزار حسی، تخریا حجب ظاهری و ورود در ماورای حجژب بژاطنی اسژت. درون    
 شناسژی عرفژانی را   مولژوی معرفژت   .حی خاص است؛ متفاوت با وحژی انبیژا  انسان، و

 :         (247 :0284کوب،  زرین)  خواند می« وحی دل»
 نه نسجوم است و نه رمَلْ است و نه خواب

 
 وحژژی حژژا وا  اعلژژم بالصژژواب   

 از پ ژژژی  روپژژژوش  عامژژژه در بیَژژژان  
 

 وحَْژژژی  دل گوینژژژد آن را صژژژوفیان 
 وحَیْ  دل گیرش که منَ ظرَگاهِ اوسژت  

 
 چون خَ ا باشد چو دل  آگاهِ اوست؟ 

 
 

 ( 0150، 4: ج0297مولوی، )     

شرط نیسژت؛ ایژن امژر     فت حقیقت از طریا درون، بدون پیشدریا ،مولویاز منظر 
های ظلمانی است؛ باید مقتضژی موجژود و مژانع     شرعی و رفع حجاب نیازمند ریاضت
آدمژی  »گویژد:   مژی  فیژه فیه ما(. در 097 اعراف:) «هاب  ونَهُقَف لهَمُ قسلوبٌ لایَ»: مفقود باشد

گذارد کژه   ولی حجُبُ و ظلمات نمی چیز مکتوب است عظیم چیزی است در وی همه
 .(011 :0217مولوی، )  «او آن علم را در خود بخواند

 خژورد    حس ابدان قوت ظلمژت مژی  

           
 چژژرد حژژس جژژان از آفتژژابی مژژی   

 (50 ،0: ج0297همو، )      
 جان شو و از راه جان، جژان را شژناس    

     
 یژژار  بیژژنش شژژو، نژژه فرزنژژدِ قیژژاس  

 (2071 ،2همان: ج)            

از طریژا  « دریافت حقیقژت »م لبی که دیدگاه مولوی را دربارۀ  گویاترینبهترین و 
گژران رومژی و چینژی اسژت. مولژوی       داستان رقابت صورت ،کند درون فرد را بیان می

کند که با صیقل دیوار درون در  می دل معرفی صوفیان از آینۀیی رومیان را نماد زنگارزدا
در بام آسمان معنویت و شهود مسژتقیم   مسیر سلو  باطنی، تحول وجودی یافته و گام

، تجلیه، تحلیه، جان خژود را  نهد. صوفیان با تخلیه و مشاهده عوالم غیرمادی می حقایا
هژای   و یافتژه  بهژا  کنند؛ به همین جهت علوم ظاهری کم دریافت حقیقت برین می آمادۀ

لاَ  یالَّذِ یناَ علِ منَاَ عنَ  ال حَتٍ وأَخَذَ یتاً عنَ  مَیأخَذَتم علِ مکَم مَ»ند: شو می بها گرانشهودی 
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 .(20 ،0ج :0774عربی،  ابن)  «موُتُی 
در درون »آیژد کژه    با تکیه بر متون دینی و عرفانی و دیدگاه مولوی بژه دسژت مژی   

روشژن   یبژ یو غ ید درونژ یه بژا خورشژ  کژ موجودند  یقیز درون جهان، حقایانسان و ن
  «ندیب یا مستور را می، حقایبیو غ ینا در پرتو آن شمس  باطنیب یشوند و چشم درون یم
بعژدی نیسژت؛    الدین تک البته سلو  عرفانی جلال .(108 ،01: ج0291جوادی آملی، )

دارد؛ عژالم طبیعژت،    نفسی، بر سیر آفاقی و منابع بیرون از انسان نیز نظژر در کنار سیر ا
 مولژوی، )  نژد نند حقیقت را برای بشژر آشژکار کن  توا ( و می017 که :) اند کلمات حا

0217 :080). 

 انتقادی   ـ : بررسی تطبیقی. بخش سوم8
د. در دوران مژدرن،  های پیدایش آن ارزیژابی کژر   معنویت نوین را باید در بستر و زمینه

شناسژی دینژی    دین نفی شد و منژابع بژدیلی بژرای معرفژت    « مرجعیت بیرونی»حجیت 
گژرای غربژی بژا گژذر از هژر دو       معرفی شد. اما در دوران پسامدرنیته، انسان معنویژت 

 د و افژا جدیژدی را در  خود را منبع اصیل معرفت انتخاب کژر و فهم « درون»گفتمان، 
 ی و باطنی خود هستند گشود.       به نیازهای معنویی گو صدد پاسخبرابر کسانی که در

شده است؛ پیشینه و ریشه این ر این زمینه، گرفتار افراط نوین د  رسد معنویت به نظر می
نوین با الهژام از تعژالیم ادیژان     افراط، توغل در ادیان شرق است. بیشتر معلمان معنویت

معرفژی  « ا مدتیشینمراقبه ی» انسان را هنر« درون» حقایایابی به  شرق، ابزار و راه دست
 کنند. دراینجا به دو مورد اشارت خواهد رفت:   می

آن است که انسان بتواند همۀ حقیقت و هسژتی  اوپانیشادها سلو  اصلی  دیدگاهاز 
برهمن حقیقت اسژت و   ،این تعالیم بر اساسبیابد. « خود»را با همۀ عظمتش در ژرفای 

   .تا( زاده، بی اظم)ک  «خداست همان انسان قىیحق خود» زیرا ؛در درون ماست
در تعالیم آیین بودا ریشه دارد. آیین بژودا راه دسژتیابی بژه     گرایی دیگر این فرد منشأ

بایژد، خژود،   » زیژرا  ؛کنژد  بیژان مژی  « درون»و « خود»تمرکز سالک بر رجوع حقیقت را 
خژود   «درونی ۀبودای خفت»؛ هنر سالک بیدار نمودن (045 :0218سادهاتیسا، )  «بکوشید
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 خژود  بژاش. پنژاه   خژود  چراغ آننده، ای اینک» بودا بسیار مشهور است: ۀاست، این جمل
آننژده، خژود را   » یژا «. حقیقژت  بژه  بجژو   نسپار. تمسک بیرون در پناهی به را خود باش،

. حتی یک استادِ ذن، (111: 0217پاشایی، )  «جزیره کنید؛ به خود پناه برید نه به دیگران
خود یعنی  ۀ راه بودا یعنی م العۀ خود؛ م العۀم الع»کند:  گونه معرفی می اینرا راه بودا 

   .(209 :0297داس، )  «تعالی خود

 وحی دل مولانا بر پایۀ خودالوهیتینقد . ۱ـ8

مولوی دل همان جژان یژا رو  ل یژ  انسژان اسژت کژه        تر اشاره شد در اندیشۀ پیش
هژا از   های عالم دارد. در این اندیشه، دلبسژتگی  مستقیم حقایا و زیبایی ۀاستعداد مواجه

شژود.   مژی تبژدیل  هژای اصژیل    یابژد و بژه ارزش   امور دنیوی به امور معنوی ارتقژا مژی  
وقتی زنگار تعلقات دهد.  های زودگذر جای خود را به بهجت و سرور پایدار می شادی

سالک به عالم غیژب اتصژال   « درون»، شود دنیوی و حجُب ظلمانی از آیینه دل پا  می
 دشژو  جوشان می «وحی دل»کنند. به اص لا  مولوی،  یابد و حقایا بر دل ظهور می می
 (.  0152، 4: ج0297)

 عقل، اینجژا سژاکت آمژد یژا مضژل        
                     

 یا خود اوست دلزآنکه دل با اوست،  
 ( 2417، 0همان: ج)   

دانند که محل معرفت است و دل تزکیه  ای می عرفای مسلمان و مولوی دل را ل یفه
گاه نور الهی و خانۀ خدا و وسیلۀ نیل بژه   شده و بدون زنگار و کدورت نفسانی، تجلی

 داند: هی میحقیقت انسانی و مرتبۀ خلافت ال
 دل چون شود صژافی و پژا    ی آینه

                  
 ها بینژی بژرون از آب و خژا     نقش 

 
 

 هژژم ببینژژی نقژژش و هژژم نقژژاش را     
                     

 فژژرش دولژژت را و هژژم فژژراش را   
 (92ژ91، 1ج همان:)                

شرط مولوی برای دریافت حقایا عالم توس  دل هنگامی است که قلژب   ترین  مهم
 تخلیه و پا  شود:

 اسژژت یبیژژان پژژاک  «بیَتژژیطهَِّژژرا »
 

 گنج نور است ار طلسمش خاکی است 
 (424، 0همان: ج)                           
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هژای شژی انی رسژته، خانژه و عژرش خژدا        سپس دل پا  و معمور که از وسوسژه  
 یابد:  واس ه تعلم می شود و بی می

 گژژژر روی رو در پژژژی عنَقژژژای دل 
 

 سژژوی قژژاف و مسژژجد اقصژژای دل  
 (0202، 4همان: ج) 

 تختِ دل معمژور شژد پژا  از هژوا     
           

 بین که الرحَمنس علی العرش  اسژتویَ  
 واسژ ه   حکم بژر دل بعژد ازیژن بژی     

         
 حا کند چون یافت دل ایژن راب ژه   

 (2882، 0همان: ج)  

صفات جمال و جلال الهی، مرکژز عشژا و معرفژت حژا و محژل       چنین دلی آیینۀ
حقیقژت وحژی پیوسژتگی دل بژه عژالم غیژب و ظهژور        »؛ زیرا دشو وحی عام الهی می

الهژام از آیژات قژرآن    (. مولوی با 007: 0210 فروزانفر،) است« تعلم واس ۀ حقیقت بی
بژرد؛ هنگژامی    را برای دریافت حقایا در درون انسان به کار می« وحی دل»تعبیر زیبای 

 ن است: شود وحی بر انسان امری سهل و آسا که بر زنبور عسل وحی می
 رود  کژژه کرنمناسژژت و بژژالا مژژی   ینا

     
 وحژژیش از زنبژژور کمتژژر کژژی بژژود؟ 

 (0120، 5همان: ج)                   
هژای   را نژدارد؛ دل  (97: 0289 ،کاشانی) «خاطر حقانی»گفتیم هر دلی توان دریافت 

 ارتباط با حقایا غیبی و ملکوتی را ندارند: استعدادشده سنخیت و  یافته و مسخ قساوت
 انژژدر ایژژن اسمژژت نبَُژژد مسژژخ بژژدن      

  
 لیژژک مسژژخ دل بژژود ای ذوالف ژژن   

 (1574، 5ج :0297مولوی، )                    
و  «وحژی دل »گژرا بژا    فژرد معنویژت   «خودالژوهیتی » تمایز ،مل در ابیات مولویبا تأ

گفتیم معنویت نوین بژه متافیزیژک نحیژ      .شود خلوت درون مولوی بیشتر آشکار می
  در آن موضژوعیت نژدارد   «بقژای بعژدالفناء  »و  «ا  فی ءفنا»باور دارد و مقولاتی همانند 

 اما از منظر مولوی باور به این مقوله از شروط مهم سلو  است. تحقژا  ،(0279دباغ، )
صفات نفسانی و تعینات خلَقی به مقام هنگامی است که سالک با رهیدن از  «وحی دل»

اصل خژدایی  »د. با فنای وجود عارضی و ماهیت موهوم سالک به ا  واصل شو فناء فی
 : (198 :0219فر،  بهنام)  «خویش برخواهد گشت



   
 ی      یتـ انتقادی خودالوه ایتحلیل مقایسه         

 در عرفان اسلامی« وحی دل»در معنویت نوین و           135  
 ی

 مرده شژو تژا مخُژر جُ الحَژیّ الصّژمدَ      
                

 ای زیژژن مژژرده بیژژرون آورد   زنژژده 
 (550، 5ج :0297مولوی، ) 

 سژژت او از لا گذشژژتزان کژژه در الاّ

                

 اسژژت او فژژانی نگشژژتالّهرکژژه در  

 (2155، 0ج همان:)  
 هالک آید پیش وجهش هست و نیست

          
 ست ای هستی اندر نیستی خود طسرفه 

 (4881، 2همان: ج)  
. بنژابراین تعژالیم   دانژد  ها و معارف بشری مژی  دانش ۀهم ۀمولوی وحی را سرچشم

در عین حال که وحژی تشژریعی را   است؛   نهاده  بنیان خود را بر پایۀ وحی و تعالیم انبیا
منبژع ادراکژات و در     عنژوان  بهرا  وحی ی از ا  شمرد گونه منق ع می ص() بعد از پیامبر

: 0212زمژانی،  ) خوانژد  و حی دل می  شمرد حقایا برای عموم انسان مفتو  می پوشیدۀ
007): 

 گژردد گژوش  جژان   پس محل  وحژی  
          

 بود؟ گفتنژی از حِژس، نهژان   وحی چ  

 (480، 0: ج0297مولوی، )  
مندی از وحی دل و جوشش حقایا از درون بژه تعبژد و تبعیژت از پیژامبران و      بهره

مشژژروط اسژژت؛ همژژین، تمژژایز تعژژالیم مولژژوی بژژا زنگژژارزدایی و صژژیقل دادن درون 
 گرایان است:   معنویت

 اند از بژوی و رنژگ   اهل صیقل رسته
                              

 درنژژگ هژژر دمژژی بیننژژد خژژوبی بژژی  
 (2471، 0همان: ج)         

 خویش را صافی کن از اوصافِ خود
 

 تژژا ببینژژی ذاتِ پژژا ِ صژژافِ خژژود   
 (  2481، 0همان: ج)                                   

   گرایی عرفان اسلامی و معنویت شناسی از منظر انسان. 2ـ8

دارد بلکه بژر ایژن   تأکید هستی توس  انسان  حقایاتنها بر دریافت  . عرفان اسلامی نه0
بژا  « جژامع کتاب تکوین یا کون » عنوان بهباور است که مجموعه عوالم هستی و انسان، 

بیرونژی هماهنژگ اسژت و تضژاد و      اتوریتژۀ  عنژوان  به ،یعنی کتاب تدوین ،وحی الهی
انسژان کامژل    عنژوان  بهنبیاء الهی موجود در این دو کتاب نیست. ا حقایاتعارضی میان 
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نوعژان خژویش در    در درون هستند. تفاوت انسان کامل با دیگر هژم  حقایادارای تمام  
درونی است. در واقع دریافت کامل و  حقایارساندن تمام  ظهور استعدادها و به فعلیت

هژا   نژد. آن رمخصوص کسانی اسژت کژه از تجژرد حژداکثری برخوردا     حقایاتفصیلی 
 حقژایا ها  تک انسان ( هستند. تک88 انبیاء:) «راتِیه مْ فعِلَْ ال خَینا إ لَیوَ أوَحَْ»مصداق آیۀ 

  هژا را دارنژد    را به نحو کلیژات مژبهم و بژالقوه دارا هسژتند و قابلیژت دسژتیابی بژه آن       
معنوی آسمانی  حقایاها، رسیدن به  برای به فعلیت رساندن آن ؛(221: 0295قیصری، )

ترین  و سیر مراتب کمال و مراحل سلو ، نیازمند دستگیری معلمان معصوم است. مهم
: کنژ )  های معنوی و جستجوی امری قدسی اسژت  نشان دادن راه ،کارکرد امام و پیامبر

. ایژژن در حژژالی اسژژت کژژه  (018ژژژ098 ،0ج :0298ی، بقژژره: طباطبژژای 21ذیژژل آیژژۀ 
، درصژدد  حقژایا جدید با نفی حجیت وحژی و صژاحبان بالفعژل تمژام      گرایی معنویت
است کژه چنژین    های پیروان خود است. آشکار دغدغهبه نیازهای معنوی و یی گو پاسخ

زیژرا بژا فراینژد     ؛ها نیز ناق  یا غل  خواهد بود تبع پاسخ ناق  است و بهیی گو پاسخ
فرد، انسان توانایی شناخت تمام استعدادهای درونی انسان نژدارد تژا   « خود»مع وف به 

گژرا در   نسژان معنویژت  درونی واصل شود. پس ا حقایاها به  بتواند با شکوفا نمودن آن
 نیاز از راهنمایی معلمان کامل معصوم نیست.     سلو  خود بی

تژوان   می اساس آن است که براسلامی  عرفان های مهم از آموزه« ستینخت ابا ن» .1
از منظژر عارفژان مسژلمان در    « درون فرد از طریا حقایادریافت »اه و اهمیت جایگبه 

از عقل اول تا عالم ماده، عالمَ کبیر د. عرفا کر شارها انسان معاصر مقایسه با خودالوهیتی
 حقژایا اند. در این باور، منتاظر با تمام مراتژب و   و در مقابل، به انسان، عالمَ صغیر گفته

قیصری، )  شود و مراتب در وجود انسان یافت می حقایاکه در عالم کبیر هست، همان 
بژر  تنهژا مخلژوق الهژی اسژت کژه       عنوان به. انسان (824: 0211پناه،  یزدان ؛027: 0295
نمای اسماء و صفات الهی اسژت و در   حا ۀآین« کنتُ کنزاً مخَفیاً» حدیث قدسی اساس

 حقژایا ابی بژه  ید. انسان برای دسژت شو مظهر تام اسم اعظم می ،مراتب عالی کمال خود
عالمَ کبیر، نیازمند اتصال با مجاری فژی  الهژی    حقایادرونی با  حقایاغیبی و ان باق 
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. انسان نیازمند کسانی اسژت  که در تمامی تعینات و تجلیات سریان و جریان دارداست 
ده و بژه  طژور کامژل شژکوفا کژر     ههای معنوی و استعدادهای خود را بژ  رفیتکه همۀ ظ

گژرا   یژک معنویژت   توانند از دیگران دستگیری کننژد. بنژابراین   اند که می ای رسیده مرتبه
درونی دست یابد که با انسان کامل پیوند حاصل کند؛ زیژرا   حقایاتواند به  هنگامی می
توانژد بژا ق ژع     نمی گرایی را مکشوف در خود دارد. همچنین معنویت حقایااو بالعیان 

 مدد معنوی او در تلاش خود موفا شود.  ازنیازی  فی  الهی و بی ۀواس 
جامعیت انسان یا کون جامع بودن اوسژت. حقیقژت انسژان     ۀآموز ،سوم . اما نکتۀ2

مولژوی،   ک:نژ )  را در خود جمع کرده و مظهر اسم جژامع ا  اسژت   حقایاکامل تمام 
تعین ثانی و  ۀتواند تا مرحل حقانی و خلَقی است. انسان می حقایا؛ جامع (219: 0217

و به تماشای عوالم هستی  (414: 0295 قیصری، ؛14ق: 0211فرغانی، )  اول صعود کند
شئون خژود تنهژا    ۀع( دارای مقام خلافت الهی بوده و خداوند با هم)بنشیند. انبیا و ائمه

سژایر موجژودات و    ،ده است. در نگاه عرفژانی انسان کامل( تجلی کر عنوان به) ها بر آن
توانند بژر اسژم تحژت حکومژت خژود       فق  می مظهر اسم خاصی هستند، پسها  انسان

تواننژد از طرفژی بژا     نبی و امام( مظهر مقام جمعی بود، می) اشراف یابند اما انسان کامل
خواهژان کسژب    گژرا اگژر   با خلَا. پس یژک معنویژت  یی حا در ارتباط باشند و از سو

ست، باید با کامژل   در سلو  امراتب عالی کمال و معنویت حقیقی و حقیقت معنویت 
 است همراه گردد.    حقایاتمام  متکامل که آیینۀ

 پس به صژورت عژالم اصژغر تژویی    
 

 پژژس بژژه معنژژی عژژالم اکبژژر تژژویی   
 (510، 4ج :0297مولوی، )                           

 اسژراء: ) "آدم ولقد کرََّمنا بنژی " وجود آدمی که» نویسد: می فیهما  فیهباره در   در همین
از  ،چون او را حا تعالی به خژود عژالم و دانژا کژرده باشژد      ،( اس رلاب حا است91

آن  بینژد و هرگژز   دم مژی  بژه  چژون را دم  ب وجود خود تجلی حا را و جمال بیاس رلا
  .(21: 0217همو، )  «جمال از این آیینه خالی نباشد

 آدم اسژژ رلاب اوصژژاف علوسژژت  
 

 وصژژ  آدم مظهژژر آیژژات اوسژژت   
 نماید عکس اوست هرچه در وی می 

 
 همچو عکس ماه انژدر آب جوسژت   
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 (2027ژ2021، 8ج :0297همو، )         
د بژه اطژلاق   دارا بودن اسم جامع ا  را در تمام مراتب وجو دلیل بهپس انسان کامل 

و کمالات در ذات او منژد  و منژدمج اسژت؛ انسژان      حقایا قسمی سریان دارد و کل
ها سی ره دارد. بر این اساس،  اسماء و صفات الهی است و بر جمیع آن ۀکامل مظهر هم

حژا و مخلوقژات از    رسانی به خلَا و واس ۀ دارای شئون و مقام گوناگون است. فی 
نیژاز نیسژت.    بژی الهژی،   گری خلیفۀ شئون مهم انسان کامل است. هیچ سالکی از واس ه

 شژود  با اذن و حضژور او انجژام مژی    مادیهرگونه ارتقای معنوی و ارتباط با عوالم غیر
 (.801همان: )

 انژژژد         مژژژاه وی هژژژا بنژژژدۀ آسژژژمان
           

 اند خواه وی شرق و مغرب جمله نان 
 
 

 سژژت بژژر توقیژژع او       ا زانژژک لَژژولا 
              

 جملژژژه در انعژژژام و در توزیژژژع او  
 
 

 گژژژر نبژژژودی او نیابیژژژدی فلژژژک    
                         

 گژژژردش و نژژژور و مکژژژانی ملژژژک 
 
 

 گژژژر نبژژژودی او نیابیژژژدی بحژژژار   
                      

 شژژژاهوار هیبژژژت و مژژژاهی و درّ  
 گژژژر نبژژژودی او نیابیژژژدی زمژژژین   

                  
 در درونژژه گژژنج و بیژژرون یاسژژمین  

 انژژد   خژژواران وی هژژا هژژم رزق  رزق 

     

 انژژد خشژژک بژژاران وی هژژا لژژب میژژوه 

 (1019ژ1011، 8ج: 0297مولوی، ) 

 جایگاه ولایت در معنویت  . 3ـ8

انسژان کژاملی    ،عرفانی ولایت گره ناگشودنی دارنژد. ولَژیّ   تمامی مقدمات بالا با ل یفۀ
خلا بژرای   بی با حا ارتباط دارد و نشئه مادۀاست که بدون واس ه به جهت صقع ربو

ارتباط و اتصال با حا به او محتاج است. مقام ولایت مقام فنا و اتصال به صقع ربژوبی  
را از  حقژایا ای معارف و  هیچ واس ه با تمسک به انسان کامل بی دتوان است. سالک می

 خداوند دریافت کند.
ء ولایژت و اولیژا  بژا  شود کژه   درون نائل می حقایا ۀکسی به گنجین ،یدر نگاه مولو

 پژس حضژرت   هستند؛ حا اطفال همچون صاحبان ولایت زیرا ؛الهی پیوند حاصل کند

 :کند نمی از آنان پنهان را خود اسرار حا،
 پسژژر  ای انژژد  حژژا اطفژژال  اولیژژا

 
 نقصانشژژژژان از منژژژژدیش غژژژژایبی 
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 بژاخبر  ایشژان  غیبژت  و حضژور  در
 

  ...جانشژان  بژرای  از کژین  کشژد  کژو  
 (11ژ97، 2ج :)همان                                                                

تواند با متافیزیک نحی  و حژداقلی و بریژده از    نمی گرایی بر همین اساس معنویت

عنژوی و  به نیازهای میی گو وسائ  و مظاهر اتم حقیقت به ادعای خود، که همان پاسخ
آسمانی است و به حقیقژت  « درونی»مل بپوشاند. آن روحی پیروان خود است، جامۀ ع

 یا نبی باشد:  رسد که صاحبش ولیّ می

 هژا برتژر اسژت       آن دلی کژز آسژمان  
              

 آن دل ابژژژدال یژژژا پیغمبژژژر اسژژژت  
 (1151، 2همان: ج)  

  وجود از عژالم الژه و   یافت فیدر یا همان اتوریتۀ بیرونی واس ۀ« ق ب»و  «یول»
حا  ت واسعۀرحم اقصان و اصلا  سالکان است، اولیاعالم مادون و تکمیل نافاضه به 
 د:  ان بر همگان

 زان بیژژژاورد اولیژژژا را بژژژر زمژژژین 
 

                            

 تژژژا کندشژژژان رحمژژژةً للعژژژالمین   
 (11، 2همان: ج)  

یک اصل راهبردی سلوکی اعتقژاد راسژخ دارد، سژالک در     عنوان بههمچنین مولوی 
 و راهبر کامل متکامل نیاز دارد:  سلو  خود لاجرم به ولیّ

 پس به هر دوری ولیژی قژائم اسژت   
         

 تژژا قیامژژت آزمژژایش دائژژم اسژژت    
 (101، 1جان: )هم  

 گیری   نتیجه. 9
علژت گسژترش    ، فرزند مدرنیته و پیامد گسسژت دیژن و علژم اسژت و    گرایی معنویت

درصژدد جبژران کمبودهژا و     گرایژی  روزافزون آن، جهانی شدن است. گفتمان معنویت
بنابراین طرحی نو درانداختژه و   سیحیت است؛مو دینداری  گرایی های گفتمان علمخلأ
مولوی سژود جسژته   های معنوی  ویهه آموزه نش و انتخاب عناصر معنوی جهان بهبا گزی

  بندی کرد:   ضر جمعپهوهش حا ۀنتیجتوان به  است. در اینجا می
وجژود  ) اصژل موضژوع   فان اسلامی و دیدگاه مولوی دربارۀو عر گرایی معنویت .0
ت، به غیژر از  ی دریافت حقیقدر درون انسان( اشترا  نظر دارند. اما مولوی برا حقایا
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 دارد.تأکید نفسی  بر سیر آفاقی نیز اسیر  
خواهژان اسژتغنای سژالک از     سژازی و بسژ  فردیژت،    با فردیژت  گرایی معنویت .1

 حقژایا  یخواهژان شژکوفای   ،مرجعیت بیرونی است. مولوی و دیگژر عارفژان مسژلمان   
ل یژ ادن درون از رذاتصال به حا تعالی و خالی نمو) درونی با راهبری مرجعیت بیرونی

 و مادیات( است. 

نیاز از سنجش و   بی گرایی فکری معنویت سامانۀ بر اساسدرونی  حقایادریافت  .2
 عرفانی، کتاب و سنت است. حقایامیزان است؛ میزان سنجش دریافت 

از منظر معنویت مدرن، درون فرد تنهژا منبژع شژناخت اسژت؛ بنژابراین خژود را        .4
ن، داند؛ اما از نگاه عرفانی مولژوی و عارفژان مسژلما    مستغنی و بریده از انسان کامل می
از طریا درون فرد اسژت. بنژابراین    حقایا دریافت انسان کامل مجرای فی  و واس ۀ

 سالک عارف همیشه به انسان کامل نیازمند است. 

حقیقت امری مقول به تشکیک است. بنابراین نگاه عرفانی درصدد نفی دریافژت   .5
را نژزد   بلکه تمژام حقیقژت و حقیقژت تمژام     ،نیست گرایی مراتب پایین آن در معنویت

 شود. از مجرای ایشان به دیگران افاضه می داند که انسان کامل می

، خودالژوهیتی انسژان و نفژی حجیژت     گرایی نگری معنویت کارکرد الهیاتی درون .8
های وحیانی و رهبران الهژی اسژت و ایژن بژرخلاف عرفژان اسژلامی و        وحی و آموزه

 های مولوی است.  آموزه

 انی مولانا با آموزۀهای عرف تمایزات و اختلافات اندیشه ،گونه که ملاحظه شد  همان
ها برقژرار   همانی میان آن توان نسبت این معنویت نو بسیار عمیا و گسترده است و نمی

فرهنگ وحیژانی آن،   ۀهای نادرست و عدم لحاظ پیشین از ترجمه استفادهببنابراین کرد. 
در  اصلی و هویت حقیقی مولانژا را  ۀمرور چهر ، بهمعنویت نوین گرایانۀ و نگاه گزینش

     جهان امروزی تغییر خواهد داد.
 

 ها نوشت پی
ها از حیث ظاهر و  است؛ این کلاس« خوانی مثنوی»های  . منظور شکل خاصی از جلسات و کلاس0
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گرای جدید هسژتند و بژا شژکل جلسژات سژنتی       های معنویت هم از حیث محتوا بیشتر شبیه جنبش

 .  (0218ک: شریعتی مزینانی و دیگران، ن)  تفاوت دارند

2. New Spirituality 
3. Conceptual Framework 
4. SBNR (Spiritual But not Religious) 
5. Subjective Turn     
6. Transcendental 
7. Western Esotrisism 
8. Counter-Culture  
9  . New Age  
10. Charles Taylor 
11. Subjectivization 
12. Holism 
13. contexet  
14. Individualism 
15. Self 
16. Subjective Life 
17. Self-Determination  
18. self-religion 

 0785در سال پال توئیچل  که استگرای نوظهور در آمریک های معنویت اکنکار از جنبشجنبش . 07

 . آن را بنیان نهاد

در  0711 ۀفایی آن در دهژژکژژه اوج شژژکو عصژژر جدیژژد» دنیژژا دیژژن بژژو Movement. جنژژبش 11

 .(see: Hanegraaff, 2002: 288) «آمریکاست
21. New Age religion 
22. Ego 
23. Self , Soul 

اند. استاد فروزانفر  و آن را به شاعران دیگر دانسته  برخی در انتساب این رباعی تشکیک کرده .14
 .«مرصادالعبادین رازی است مؤل  الد                     این رباعی از آن  نجم»نویسد:  می

 
   منابع

قژم:   ،1چ ،تصحیح سید مهدی رجایی ،لمکم و درر الکغرر الح(، 0401) الواحد بن محمدمدى، عبدژ آ 

                        دارالکتاب الاسلامی.
اء یژ روت، دار احیژ جلژد، ب 04ى، یژ حیتحقیا: عثمان  ،ةیکالفتوحات الم ،(0774) الدین ییعربى، مح ابنژ 

 ،التراث العربى
                        تهران: هودین. ،مجید پزشکی ، ترجمۀی مراقبه(ها مجموعه کتاب) پرواز در تنهایی ،تا( بی) أشوژ  

تژب  کدارالبیژروت:   ،0چ ،القژرآن  حقژایا ان فژى  یژ ر عژرائس الب یتفس ،(1111) رازى، روزبهانیبقلى شژ  
                 .ةیالعلم



 
 
 

 مطالعات عرفانی 
 موهشتشماره بیست       
 142           ۹۷ستان پاییز و زم 

 
                        آستان قدس رضوی(.) نشر مشهد: به ،0چ ،وحی دل مولانا ،(0219) فر، محمد بهنامژ  

                        تهران: نگاه معاصر. ،01چ ،بودا ،(0217) .پاشایی، عژ  
                        مشهد: شاملو. ،ی عصرجدید و کافر کیش جدید در آمریکاها دین ،(0274) .پایک، سارا امژ  

                        تهران: دنیای کتاب. ،رضا جعفری ، ترجمۀفلوت خدا() اکنکار، ندای الهی ،(0299) توئیچل، پالژ  
                        گلسار. -تهران: ثالث ،مینو ارژنک ترجمۀ ،ی طریا نورها نامه ،(0211) توئیچل، پالژ  

                                        تهران: امیر قلم. ،مهیار جلالیان ترجمۀ ،نی، نوای الهی ،(0210) توئیچل، پالژ  

                        قم: نشر إسراء. ،تفسیر تسنیم ،(0291) جوادی آملی، عبدا ژ  

شژمارۀ  ، راهبرد یژاس( ) راهبرد توسعه ،«بازشناسی فردگرایی و پیامدهای آن» ،(0215) حمیدیه، بهزادژ  
                        .142ژ112، 8

 ،م العژات معنژوی   ،«رانیژ ا ید معنژو یژ نوپد یها جنبش یشناس در سنخ یتلاش» ،( ال 0270) ژژژژژژژ  
                        .81ژ29 ،4شمارۀ 

 انتشارات پهوهشژگاه فرهنژگ و اندیشژۀ   تهران: سازمان  ،معنویت در سبد مصرف ،( ب0270) ژژژژژژژ  
                        اسلامی. 

                      تهران: انتشارات تمدن ایرانی.  ،0چ ،ی نوپدید دینیها جنبش ،(0274) ژژژژژژژ  
                                              تهران: مرداد. ،ملیحه کرباسیان ترجمۀ ،بیداری بودای درون ،(0297) داس، سوریا  ژ 

 بازیژژژژابی از ،واره عرفژژژژان مژژژژدرن  طژژژژر  ،اردیبهشژژژژت( 0، 0279) ،دبژژژژاغ، سژژژژروش ژژژژژ  
 https://zeitoons.com/category/idea                                               

 ،07شژمارۀ   ،نامه اخژلاق  پهوهش ،«خودشناسی در مثنوی؛ مبانی و طرق» ،(0271) رضارجبی، محمدژ  

                                                .058ژ029
 انتشارات دانشگاه ادیان و مذاهب.، قم: معنویت در سازمان، (0217) علی رستگار، عباس -

 تهران: انتشارات علمی.    ،نی سرِّ ،(0284) کوب، عبدالحسین زرینژ 
 تهران: نشر نی.   ،میناگر عشا ،(0212) زمانی، کریمژ 

                        تهران: جامی. ،1چ ،تقی بهرامی حرانۀ محمدترجم ،ی اوها بودا و اندیشه ،(0218) سادهاتیساژ  
بررسژی   :گرایژی  معنویژت پیامژدهای مدرنیتژه بژرای    » ،(0275) بژاقر  دارابی،  و طالبی وحید فر،  سهرابیژ  

                        .114ژ180 (،12پیاپی ) 0شمارۀ  ،شناختی م العات جامعه ،«انتقادی دیدگاه چارلز تیلور
مدرنیته برای دیژن و  زندگی زمینی و راز آسمانی: چارلز تیلور و پیامدهای  ،(0271) فر، وحید سهرابیژ 

 .، تهران: نگاه معاصرمعنویت
                        .047ژ012 ،نظر نقد و ،«ضرورت نگاه تمدنی به مفهوم معنویت» ،(0272) نهاد، احمدشاکرژ  

جوامعی در نوستالهی اجتمژاع،  » ،(0218) نازبه ،خسرویو سوسن  ،باستانی شریعتی مزینانی، سارا،ژ     



   
 ی      یتـ انتقادی خودالوه ایتحلیل مقایسه         
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 ی

                                      .078ژ081 ،1شمارۀ  ،م العات فرهنگی و ارتباطات ،«ی جدید در ایرانها معنویت ۀپدیدنگاهی به 

                        قم: معارف. ،4چ ،ی نوظهورها کاوشی در معنویت ،(0271) دوست، حمزه ریفیشژ  
                                           .122ژ112 ،25شمارۀ  ،راهبرد فرهنگ ،«گرایان جدید شناسی معنویت نهگو» ،(0275) طالبی، ابوطالبژ   

 ،1شژمارۀ   ،اخبژار ادیژان   ،«(: دین عصر جدیژد 8) آشنایی با ادیان جدید» ،(0212) طالبی دارابی، باقرژ  
                        .21ژ19

دانشژگاه ادیژان:    ،«در دنیژای مژدرن   گرایژی  معنویژت شناسژی   جریژان »ۀ درسی جزو ،(0274) ژژژژژژژژ  
                 .  م بوعغیر

قژم:   ،باقر موسژوی همژدانی  ترجمۀ سید محمد ،المیزانالتفسیر  ،(0298) حسینطباطبایی، سید محمدژ  
                 .      بنیاد نشر

 ،نامه دکتژری  ، پایانخوداتکایی دینیگرایی دینی و  ای مرجعیت سنجش مقایسه ،(0279) علیپور، مسیحژ  
                        .دانشگاه ادیانقم: 

تهژران:   ،فژر  تحقیژا نژرجس توحیژدی    ،تمهیژدات  ،(0274) ، عبدا  بژن محمژد  همدانی القضات عینژ  
                        .انتشارات شفیعی

                 .ایران ؤسسۀ پهوهشی حکمت و فلسفۀتهران: م ،دین و معنویت ،(0279) باغ، سید احمد فاری قرهغژ  
 ،هیتب العلمک، بیروت: دارالة ابن فارضیفى شر  تائ  منتهى المدارق(، 0211) نیدالدیفرغانی، سعژ 

                        کبیر.امیرتهران:  ،1چ ،حسین داودی ترجمۀ ،حادیث و قص  مثنویا ،(0210) الزمان فروزانفر، بدیعژ  
                        انتشارات عابد. تهران: ،0چ ،ی نوپدید معنویها جنبش ،(0211) فعالی، محمدتقیژ  

                        قم: نشر ادیان.  ،0چ ،ا ساوار ۀترجم ،شناسی دین و معنویت روان ،(0217) فونتانا، دیویدژ  
  آشتیانی، تهران: انتشارات علمی و فرهنگی.   تحقیا ،شر  فصوص الحکم ،(0295) قیصری، محمدژ 

 (، مصبا  الهدایة و مفتا  الکفایة، تهران: موسسه نشر هما.0289کاشانی، عزالدین محمود، ) -
 «:تژژژب ودانتژژژه کشژژژادها و میآتمژژژن و بژژژرهمن در اوپن » ،تژژژا( بژژژی) نیاظم زاده، پژژژروکژژژژژژژ  

http://tahoor.com/fa/Article/View/113879                          
                         تهران: انتشارات بهنام. ،مرسده لسانی ترجمۀ ،رهایی از دانستگی ،(0298) کریشنا مورتیژ  

 اکبر غفاری، تهران: دارالکتب الاسلامیه.   تحقیا علیق(، 0419) کلینی، محمد -
                 .      تهران: کاروان ،آرش حجازی ترجمۀ ،کیمیاگر ،(0214) کوئلیو، پائولوژ  

                                             .218ژ209 ،05شمارۀ  ،بخارا ،«الدین در آمریکا و اروپای امروز مولانا جلال» ،(0297) لاهوتی، حسنژ   
                        .کتاب خانۀ ،کتاب ماه ادبیات و فلسفه، «نا، دیروز تا امروز، شرق تا غربمولا» ،(0214)ژژژژژژژ ژ  

                       .تهران: نامک ،حسن لاهوتی ترجمۀ ،روز تا امروز، شرق تا غربیمولانا د ،(0214) لوئیس، فرانکلینژ  
                        سسه صراط.تهران: مؤ ،سنت و سکولاریسم ،(0210) ملکیان، مص فیژ  
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                      ان و مذاهب.یقم: دانشگاه اد ،مفهوم عرفان ،(0211) موحدیان ع ار، علیژ  

 تهران: انتشارات بهزاد.   ،فروزانفرالزمان  بدیع تصحیح ،فیه مافیه ،(0217) ژژژژژژژ 
 سسه انتشارات نگاه.  تهران: مؤ ،نیکلسون تصحیح ،مثنوی معنوی( 0297) ژژژژژژژ 

 تهران: صدای معاصر.   ،فروزانفر الزمان بدیع تصحیح ،کلیات شمس تبریزی ،(0210) ژژژژژژژ 
                        .01، صروزنامه ایران ،«مولانا ۀسخنرانی سید حسین نصر دربار» ،مهر( 21، 0279) نصر، سید حسینژ  

قژم:   ،نیمسژعود آذربایجژانی و قربژا    ۀترجمژ  ،شناسی دین و معنویت روان ،(0275) .نلسون، جمیز امژ  
                                             .دانشگاه پهوهشگاه حوزه و

، م العژات معنژوی   ،«معنژوی ژ  ی نوپدیژد دینژی  هژا  جنبش» ،(0271) پریسا دی و گودرزی، ها  وکیلی،ژ  
                        .81ژ9 ،1شمارۀ 

سسه امژام  ، قم: مؤسید ع اء انزلی ۀویراست ،مبانی و اصول عرفان نظری(. 0211) پناه، سید یدا  یزدانژ   
                                             خمینی.
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