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 مقدمه. ۱
ان و کند. انسمطالعه میعرفانی دانشی است که انسان را از دیدگاه عرفانی  شناسیِانسان

ن، در عرفا های عارفان بوده است.هستی و چیستی او همیشه از مسائل مطرح در دیدگاه
الهی در جهان است.  انسان سرآمد مخلوقات خدا و محل بروز و ظهور اسماء و صفات

و  باب انسااان های عمیق آنان درتوانیم به دیدگاهانسااان می با مطالعۀ آثار عارفان دربارة
در  د.گذار باشتأثیرشاید بتواند در زندگی کنونی ما که  یابیماهمیت او در جهان دسات 

آیا انسان فقط جسم است و شود که مطرح می سؤالابعاد وجودی انسان این  خصوص
اساات و  ی ارائه شاادهگوناگون سااؤال آراءدر پاسااخ به این ساااحات دیگری ندارد  

د و ساحتی بودن انسان معتقدنای به تکاند. عدهکرده ارائهمتفاوتی  هایدیدگاهمتفکران، 
دیگر، با اعتقاد به چندساااحتی  ةدانند. عدمیهمان مغز یا ی ذهن را بخشاای از بدن حت

ساحت  )= و روح (فاعل آگاهی )= ، نفس(آگاهی )= بودن انسان، از مراتبی چون ذهن
اندیشاااند، که به اهمیت نقش آدمی در جهان میی عارفانبرند. نام می (تفردّ آدمی عدم

انسان  درصادد تویایم مراتو وجودیکنند و بررسای میانساان را سااحات مختل  
 آیند.میبر

 و مسیحی )موسی دلئون( دیدگاه دو عارف بزرگ یهودی ساعی شادهدر این مقاله 
خداوند و تجلیانسان  ،در عرفان یهود .شاود در باب انساان را بررسای )یاکوب بومه(

  .شودصورت انسان در جهان ظاهر میخدا به ،میان او و جهان است ۀواسط
حدی بهتواند بر تحقق صاافات الهی در خود، میعلاوه انسااان  ،در عرفان مساایحی

ن توفیق ای یکه عیسچنان ؛به دست آوردتعالی یابد که شایستگی تحقق خدا در خود را 
در  یم( بر تمامیت عیس1۵۱) لسدونام( و ک5۲۵) لذا در شورای نیقیه .را به دست آورد

انسان  ،مسیحی(. در عرفان 44اااا41: ۱59۲ گراث،)مک کید شدأانساانیت و الوهیت ت
 ئلۀمسکند. ؛ زیرا خدا بدون واسطه تجلی نمیاست سارتاپا روحانی و تجلیگاه خداوند

ی سعبررسی انسان و ابعاد وجودی او در آثار این دو عارف است و  ،اصلی این تحقیق
حور م .پرداخته شودآن در حد امکان به  ایو مقایسه با استفاده از روش توصیفی شاده
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 ،(Aurora) وراآر هایو در آثار بومه، کتاب ،هروز کتاب ،ر آثار دلئوناصاالی بحم ما د
 The Threefold) بعدی انسانحیات سه ،(The Way to Christ) راهی به ساوی مسیم

Life of Man)،  تجساد مسایم(The Incarnation of Jesus Christ) سه اصل ذات  و
 است. ( The Three Principles of The Divine Essence) الهی

مسااتقلی وجود ندارد اما در باب آثاری که به بررساای  اثر ،حایاار تحقیق در زمینۀ
 کرد:توان به موارد زیر اشارهمی ،انددلئون و بومه پرداخته

 (.۱595، )بادنجکامل به روایت ابن عربی و دلئون  انسان ا
 زهُر آن با آدم علیون در ۀالحکم و مقایس کامل در فصاوص های انساانویژگیاااا 

 (.۱5۳4، ابراهیم)
 (.۱59۲، ابراهیمی و رامیشی)حاجشناسی انسانی در قبالافرجام ا
 (.۱59۲، شولم) ها و مکاتو اصلی عرفان یهودگرایش ا

 (. ۱5۳۳، اپستاین) یهودیت، بررسی تاریخی ا
 (.۱594، قنبری) های عرفانی یهودنظاما 
ۀ بومه در مقایسه با نظری شناسانۀ آن در فلسفۀآخرتارتباط روح و بدن و نتایج  اااا
 (.۱5۳9، نویگلیز)اکبریان و ملاصدرا 
 (.۱5۳4، پیچ) یاکوب بومه و اسلاما 
 (.۱59۲؛ آندرهیل، ۱5۳1، فانینگ) عارفان مسیحیا 
 (.۱594، قنبری) های عرفانی مسیحیتمتون دینی و نظاما 

 .بعی از این حیم در دسترس نیستکنون به فارسای ترجمه نشاده و منآثار بومه تا
 ی ارزش و اهمیت انسان در آثار این دو عارف است که قبلا  صادد شاناسایاین مقاله در

 مویوع پژوهش و تحقیق نبوده است.

 زهُر موسی دلئون و. ۲
اساانانیا  لئون در، ۱۲۵1 در زهُر کتابة یهودی و نویسااند عارف بزرگ ۱موساای دلئون

 در آروالو درگذشاات، ۱51۵ درو  کرد زندگی آویلا و والادولید متولد و در گوادالاخارا،
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(Kayserling: 7 .)به ه ک سنس به عرفان متمایل شد ،ابتدا به فلسافه گرایش داشات در
و ا .رفتحاشیه به کرد و عناصار فلسفی تفکرش  مرور زمان در اعماق وجودش رخنه

عناصر فلسفی در که این میمون آغاز کرد  بن خود را با پیروی از موسای ورزیاندیشاه
با فیلساااوفان (. او ۱۳: ۱594 )قنبری، اش مشاااهود اساااتآثارش از جمله آثار عبری

و ژوزف  1میمون ابن و 5لوییهودا ، ۲گبیرول بن ساالیمانعرفانی  آثارو  اوسااطقرون
اثرپذیری وی از  ،از میان افراد یادشاااده. کرداساااتفاده ها آن و ازبود آشااانا  ۵جیکاتیلا

ن اثر گذاشت، دلِئو ۀجمله آثاری که بر اندیش از میمون بیشتر از بقیه بود. جیکاتیلا و ابن
غ )مانند اور زارو زهُر حدی که برخی جاهایست بهجیکاتیلا ۀنوشات گینت اگوزکتاب 

ت داد و تا حدی یقین نسب 4توان به جیکاتیلااش مشخص نیست( را میکه نام نویسانده
 با پیروی از ابن وی .(514: ۱59۲ ،)شولم دلِئون نیست نوشتۀپیدا کرد که این قسامت 

قباله شد. این امر با  ۀجذب مطالع ،تدریجعرفانی خود را آغاز کرد و به ۀاندیشا ،میمون

 .(51۵: )همان تتوجه به عناصر فلسفی موجود در آثار عبری او بسیار وایم اس
های عرفانی مملو از تمثیل ۀگاندر مورد اسفار پنج یمدراش ،اواخر قرن سایزدهمدر 

 ةیوحای، قدیس بزرگ دور بن و به شااامعونکرد عجیو نوشااات یا آن را گردآوری 
که  اییوح بن مدراش شمعونبا عنوان عجیو نسبت داد. این اثر به زبان آرامی  «تنانیم»

 ی را برانگیختیانتقادهااز ابتدا  که نوشاااته شااادشاااود، شااانااختاه می زهُر باه ناام
(Kayserling: 7 .) تراز کتاب مقدس یافت.یهودیان جایگاهی همبین ها رغم اینبهاماا 

اخذ از خداوند آن را که موساای)ع(  اسااتنور باطنی همان یا درخشااش  معنای به زهُر
را یک  یطبیعة پدیدترین منابع عرفانی یهود اسااات که هر از مهم و (۱4 )ابراهیم: کرد
. داردعبری زبان (. دلئون آثار دیگری به نام خود به Demanhar: 13) داندالهی میة اید

 حجیمی در نسبتا  ۀرسال ،سال بعد .نوشته شد ۲۳4۱ در ۷شاوشان عدوتاولین کتابش 
هر دو مملو از اشارات عرفانی که  نوشت ۳ریمون-سافر هاعنوان با باب معنای فرامین 

از  ،آن دهد که درمی دقیق نشان ولی تحلیل ،ذکر نشده زهُر ها نامدر این کتاب هساتند.
(. از آثار دیگر دلئون 551ااا555 :۱59۲ )شولم، است استفاده کرده زهُر هایبخش همۀ
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 (،)واحد نقره مقدس ساافر شااقل هقودش)نفس حکمت( و  هفش حوخماتوان به می
عنوان  چهاردهحداقل . کرد ( اشارهم۱۲95)یمدوتمیشاکن ها م( و ۱۲91) نفس عامله

 (. 555 :همان) از آثار دلئون هنوز موجود است

 شناسی دلئونانسان. ۳
 زهُر نظر .ستاوسطرایج قرون اتینظر تأثیراتی دارد که تحتیدر باب انسان نظردلئون 

 است: وسطقرون ۀشناسانانسان ۀدو نظریدر حقیقت تلفیق 
طو شااود. ارساال میئقلانی تمایز قااول میان نفس نباتی، حیوانی و عۀ نظریاو در . ۱

را ساه وجود/ ها آن ونطپیروان افلااما  ،کردقوای یک نفس معرفی میرا این ساه مرتبه 
 دانستند.ذات می
لامی نظیر اس لاسفۀف تأثیرتحت میمون ابنبود که مطالبی پیرو  ،دومۀ نظریوی در . ۲
آن را در میان یهود رواج داد. این نظریه مبتنی بر مفهوم  ،سااینا و فارابیابنرشااد،  ابن

صااورت بالقوه در نفس وجود دارد و در عاقله به ةقو ،این اساااس . بربود عقل مسااتفاد
  (.1۲: ۱594)قنبری،  رسدشناخت به فعلیت می دفراین

خداوند با انبساااط د که وحدت مطلق شااوخلقت هنگامی آغاز می ،زهُر از دیدگاه
 ،تبدیل به کثرت شود. تئوری خلقت از طریق سفیروت 9وجودی او در قالو سافیروت

 ان» ای از. در این تئوری بارقهاستترین آن مهماما نیسات،  زهُر تنها روایت خلقت در
های نور خدا کل خلقت چیزی جز بارقه ،براینبناشد. تجلی و باعم  صاادر ۱1«ساوف

  از: نداعبارت هاساافیره(. این ۱9 )ابراهیم: شااوند، نیسااتمتجلی می که از حکمت او
؛ ۱۳هود. ۳؛ ۱۷نضم. ۷؛ ۱4تیفرت. 4 ،۱۵دین. ۵؛ ۱1حسد. 1؛ ۱5بینا. 5؛ ۱۲هخما. ۲؛ ۱۱کتر. ۱
  .۲1ملخوت. ۱1۱9،یسود. 9

های وزهآم هاست. یکی ازهپایان فرایند آفرینش و تجلی از طریق سافیر ۀانساان نقط
ای جمله ۀبر پای ظاهرا ستی است که انگارانه از انسان و هخداا ، مدل انسانزهُر محوری

بر تمام  مدلقرار دارد که انساان شابیه خداوند خلق شااده است. این  سافر پیدایشاز 
 صورتخدا به گویدمیسایه افکنده و ها آن ۀاز خدا، انساان، کیهان و رابط زهُر تفاسایر
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که  سازندیها یک انسان کیهانی را مهسفیر ،یابد. در حقیقتظهور میدر هساتی انساان 
نامیده  ۲5قدمون آدمیا  ۲۲الااه آدم زهُر و در ۲۱علیون آدم ،اقبال اولیۀعاارفاان در بیاان 

 مانند عضویسفیره  ن کیهانی هرأشود و دارای دو وجه انسانی و کیهانی است. در شمی
است که  ۲1وجودی پنجمی ۀخودش مرتبقدمون  رو آدمازاین. استبدن او  یاز اعضاا

دارای او خلقت قلمداد کرد.  ۀتوان او را واساااطامی پس .بر عوالم دیگر احااطاه دارد
نمود که ای عوالم از جمله عالم مادی اسااات و صاااورت جسااامانی ۀظهوراتی در هم
 (.۱۳1: ۱595 )بادنج، رودآدم نیز به شمار میبنی أمنشو  ن انسانی اوأکوچکی از ش
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 سفیروتانسانی  تصویر

 تواند خود راصااورتی می زیرا آفرینش در ؛آفرینش جهان وابسااته به انسااان اساات
 زهُر . این تعادل درباشااادنم ؤتعادل بین نیروهای مذکر و م درحفظ کند که انساااان 

 :Scholem)ه است وجود آمده شود و از طریق نیروی آن، جهان بنامیده می ۲۵ ماتکلا

با انجام و ایجاد اش چیزی از عدم هبا اراد جهاان مادیجاای خلق (. خاداوناد باه579
انسااان  .موجود بودند علم اور دشااماری به وجود آورد که بیاشااکال در آن ی تغییرات
و تنها جانشااین خدا  پیوند بین خدا و جهاننمایندگی دار عهدهل، ترین این اشااکاکامل

که هنگام دید ای مکاشاافهحاخام شاامعون در کند میبیان  زهُر .در روی زمین اساات
رق ش ةو درواز شدهسنس انوار الهی پدیدار » لرزیدند،آفرینش انسان، تمامی موجودات 

 (بنور جنو) بود باز کرد. نوری که به آن عطا شااده بود که نور جریان یافتهی یرا از جا
با  وبیدار کرد شاکوه ساریان یافت و بر نور شارق غلبه کرد. نور شرق نور شمال را با 

 کتر

 بینا هخما

 دین حسد

 تیفرت

 یسود

 هود نضح

 ملخوت
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 سااوی نور شمالنس نور غرب بهسااساوی او بیاید. بهگفت نور غرب به صادای بلند 
گرفت و انوار شاامال و  ساانس نور جنوب نور غرب را در بر ،رفت و با آن همراه شاد

سنس نور شرق به نور غرب نزدیک  احاطه و به حصاار آن تبدیل شدند. جنوب باغ را
ه ( بلک۲4: ۱ )پیدایش «به صورت ما بسازیم انسان را» گفت: یشادمانبا نور غرب  ،شد

گیرد. در نتیجه نور شااارق و غرب به هم  بر ین را دریماانند ما چهار جهت و بالا و پا
 معبد برخاساات و ۀاز گوشاا ،حکیمان یهود ۀگفت بهکه  مدو انسااان به وجود آ هپیوساات
گی چگونند، راز بودت گرفته شئعالم علوی ن ۀداوند به موجودات سافلی که از گوشخ

 (. ۵: ۱59۷، )دلئون به وجود آمدن نام الهی آدم را آشکار کرد

 زن و مرد از دیدگاه دلئون. ۴
کند ال میؤس زهُر (.۲۱: ۲)پیدایش راستش ساخت ةهمدمی از دندآدم برای خدا نس س
 ،انیپدر آسم» :گویدمیو « .باکره مترونا» :گویدمیکسای برداشاته شد  سنس  چه ةدند
کرد که اشاره به اتحاد  راست او برداشت و جای آن را با گوشت پر از سمتدنده  یک
ته . وقتی این میل نادیده گرفاستزناشویی  ۀراز رابطو بیعت آسامانی و زمینی انسان ط

آدم و حوا ابتدا پهلو به (. Demanhar: 14) بود خواهدشااود، عواقو آن بساایار مضاار 
که از ابتدا رودرروی هم آفریده نشاادند این بود که آساامان و ، دلیل آنبودندپهلوی هم 

زمین هنوز در هماااهنگی نبودنااد و وقتی وحاادت زمینی انجااام گرفاات و آدم و حوا 
 )دلئون، ، وحدت اعلی هم کامل و آسمان و زمین با هم هماهنگ شدشادندرودرروی 
کامل نشده بود و  شاود که در این هنگام هنوز آدممی (. از این مطلو دریافت4: ۱59۷
ی در جهان یجنسی اهمیت بسزا ل شاد، آدم نیز کامل گردید و رابطۀی که حوا کامزمان

 معنوی دارد. 

 روح ۀگانمراتب سه. ۵
نفش به بدن وابسته  .۲۳شفِنِ و ۲۷روح ،۲4هنشام :مرتبه دارد روح انسان سه ،دلئون نظر به

شااود. اتحاد موقتی دو عنصاار برتر، نمیو وارد بهشاات رفته ، از بین هنگام مرگبوده و 
شاد، نیست بلکه ابزار آموزش میمعرفی عرفان باساتان شار  که درطور آنجان و روح، 
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کند. زندگی حس کار می ةتر در محدودت پایینروح یا طبیع ،اخلاقی اسااات که در آن
پادشاه و  :هرزُ تعبیر) ترکامل آن، توافق کاملی بین خود بالاتر و پایین در طبیعتِ انساان
ای شاهزادهانند مو  این هماهنگیکساو دیو برای أدر حال تاکنون اسات. روح ملکه( 

 :Demanhar) گرددنس به خانه بازمیسااو  اسااتاساات که برای آموزش دور از کا  

مجاب او را داند که میجوهر با او و هم(. دلئون روح انسااان را بخشاای از خداوند 14
صاااورت کند  این عقیده بهعاذاب میرا خودش چگوناه خاداوناد  :بنرسااادکرد تاا 

ن از بد، گناهۀ و در لحظبوده ، ناتوان از گناه هنشااامکه شااده بیان  زهُر غیرمسااتقیم در
 (.  Scholem: 603-604) شودخارج می

ته که ناشناخ) در شخصیت آدمی نشامهکه حالیفش و روح به هم متصل هستند درنِ
 کندبه او کمک می نشاااامهپرهیزکار باشاااد،  تاوا دارد. اگر آدمی تلاش کند أم (اسااات

کند عطا نمیحیات به او  نشامهکوشاش نکند،  پرهیزکاریاما اگر برای  پرهیزکار بماند.

یشتر ب ،کند کسای که خود را ناپا  ،علاوههب ؛بخشاندبلکه نفش و روح به او حیات می
وقتی . (۱۷ :۱59۷ )دلئون، شااودو از حمایت خداوند محروم می رودمیدر ناپاکی فرو 
د خواهدنیا سرگردان است و می جسم دربا فش حال پوسیدن است، نِ قبر در جسام در

صاورت لزوم برایشان شفاعت کند. روح خود را به  را بداند و در هازندهعلت بدبختی 
ماه  در روزهای شبات و اول هر شده،ذ آن محظوظ یرسااند و از لذاباغ زمینی عدن می

ساانس به عدن و بوده های آن ساارگرم با خوشاای ،کرده به آساامان صااعود ،و اعیاد
گاه هیچ و کندت گرفته، صعود میئکه از آن نشی جایسرعت به به نشامهگردد. اما بازمی

اغ در بتواند نمی، روح دبه عرش ملحق نگرد نشاااامهگردد. تا زمانی که به زمین بازنمی
عد سااه ب پس هر .بگیرد در جایگاه خود قرار تواندو نفش نمی برساادکمال به زمینی 

 دو ،به مکان اصلی خود برسد. در آن زمانبتواند  نشاامهکشاند تا بلکه روح عذاب می
را  در پیوندی عرفانی یکدیگرها آن زیرا ؛خورندشان پیوند میعد دیگر به مکان حقیقیبُ

 (. 49ا4۳ :۱59۷ )دلئون، رسندگیرند و به وحدت میمی در بر
 فش در هر فردی وجودیابد. نِین به بالا افزایش مییتوانایی سااه قساامت روح از پا
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اساات. دو قسمت دیگر بعد از  حیاتشاود و عامل تولد وارد بدن میهنگام زیرا  ؛دارد
شاااوند که دارای روح آگاه در فردی یافت میها آن زیرا ؛یابدتولاد در فرد افزایش می
بر د فر ۀغلب هنگامبه . روح تلاش کندنیروهای فکری و مذهبی  ۀباشااد و برای توسااع

شود که خود را هنگامی در فرد تحریک می نشاامهیابد. اما می کمالحیوانی خود  ۀجنب
 خصاااوصبه) تر فهم خودکمک آن نیروهای عالی اآن مشاااغول و باوامر به تورات و 

را افزایش دهد. این ادراکی است که بشر  (الوهیت و رازهای جهان ۀتوانایی فهم عارفان
  (.Scholem: 609) کندرا با خالقش متصل می

طول شو جانم مشتاق توست و بامداد با روحم در  در»ۀ شامعون در تفسایر آیربی
بدن را  ،فش یا روح، نِخواب هنگام است که گفته (9: ۲4 )اشاعیا «طلبمتو را میم درون
ا شاه رپادو  کنندمیصاعود نو  ساتندنیها چنین روح ۀرود. اما همو بالا می کندمیتر  
رود. اما بالا می شروح ،ی انجام ندهدوایبینناد. اگر انساااان در طول روز عمال نارنمی

یاهای دروغین ؤر ،شاااود. روح در این حالتمی شحتی یک لکه، مانع بالا رفتن وجود
، رسندمیه پادشا دلیل پاکی روح به مشاهدةکه بهافراد خالص بیند تا به بدن بازگردد. می
 شاااننفسااقایقی برای ها آن د آورد و روحنای جاودانی در آخرت به دساات خواهبهره

 ؛شودسوی خدا میند، رهسانار صعود ابدی بهومتحد شاها آن شاد و زمانی که خواهد
ش فن، که شامل نِ ییگردد. خود پایسوی او بازبه، ت گرفتهئنشااز خدا ها آن زیرا نفس

 ارتباط منطقی و صمیمانه بین این سه ،است. بنابراین نشامهو روح اسات، مستعد نفوذ 
حیات ، انسااان از طریق شااندهماهنگ با نشااامهفش، روح و بخش وجود دارد. وقتی نِ
 شاااود  اسااارار الهی میادرا ةیاابد، مقدس شاااده و آمادالهی کاه در او جریاان می

(Demanhar: 354-356.) 
های مختل  تکامل هدوراشی از کنند که نهای متفاوتی را بیان میآموزه زهُر هایلایه
مدیون  اکتسااابی عقل ةمیمون و آموز شااناساای ابنروانبه ها نعلام،  مدراشاساات. آن 
. ودشابدیت روح باعم تواند تبعیت از تورات قدرتی دارد که می ،. طبق این آموزهاست
 ناختهش نشامهفش، روح و کمتر از نِهستیم که بندی ارسطویی روح تقسیمشااهد اینجا 
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 هااا  ااا منطقی روح وااا مدابرت هاااشفن هااا  ااا ین روح ناطقبای فاصلهو طبق آن شده 
 مالک به را انسان تواندمی که دارد آسمانی قدرتی دومی. یمبینمیااا  میخیلت هاااشفن

 رب فش تمام نیروها را دراثر این قدرت است که نِ یکسان است. در نشاامهبا  و برسااند
الت که روح ححالیعرفانی بستگی دارد، در منحصرا  به ادرا  نشامه ،گیرد. در مقابلمی
 شبخگیرد. در ای اسات که قدرت معنوی را برای تشاخیص خیر و شر به کار میمیانه
شااناختی و شااده و اصااول دینی بر اصااول روان های مختل  یکیدیدگاه ،زهُر اصاالی

شأ ارواح . منشویممییابد و شاهد تقسیم روح به یهودی و غیریهودی فسلفی تسلط می
 (.Scholem: 609-610) ستغیریهودی سیترااهراآن  ازیهودی سیتراکدوشاه و 

ی یک از اجزابا هیچداده که  بحم قرارمورد  ۲9نوان زلمبا عرا ای از انساااان جنبه زهُر 
 گیردمی بر . زلم منشأ فردیت است که وجود هر انسان تنهایی را درروح یکسان نیست

(Ibid: 611.) فردیت انسان و دیگری  اولی ارتباط با :دو نکته در این مفهوم وجود دارد

 دلیل طبیعتبهفش و نِ نشااامه (.مادی و روح بدن نیب ۀواسااط )= آساامانی ۀبدن یا جام
عمل ها نآ میان واسطۀعنوان باشند و زلم به توانند با بدن ارتباط داشتهشان نمیروحانی
را ن آنیز و بعد از مرگ پوشیده قبل از نزول به جهان روح کند. زلم لباسی است که می
و فقط ود شمی تنی انسان پنهان-، زلم توسط سیستم روانحیات زمینی. در کندمی بر در

کند و این کار در خلاف روح، زلم رشااد میبیند. برآن را می اقبالعارفان چشاام بصاایر 
 (.Ibid: 611-612) است آناست که در تصرف  یهای زیستتطابق با واکنش

 دلئون اءاساس آر بر های انسانساحتخوانشی از . ۶
وجودی  خاصی از ساحات بندیکه وی تقسایم کرد پیش از بیان نظر دلئون باید اشااره

ها اما با عنایت به اینکه برخی از اهل پژوهش تقسیم دقیقی از این ساحتدارد انساان ن
نظر دلئون را بررساای  ،آن با تکیه بر ،(51اااا۲۷: ۱5۳۳ ،)نک: ملکیان اندبه عمل آورده

 «بیرونی» و دو ساحت «درونی» شخصیت انسان از سه ساحت ،این اساس بر. شاودمی
ی اجنبهاین ساااحات با دیگران فرق دارد،  انسااانی در هرچون  .شااده اسااتتشااکیل 

 ند از:ادرونی عبارت های. ساحتدارد همتابی
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 ...؛عقاید و باورها: یقین، ظن، شک، تخمین، استدلال و. ۱
و هرچیز  عواط : عشق، نفرت، دوستی، دشمنی، آرامش، تشویش و احساسات. ۲

  ؛داردسروکار « لذت و الم» باکه در وجود ما 
 .مقاصد انسان و هاها، انگیزهاراده: اهداف، آرمان. 5

فرد  خود بردرونی  تاساااح کردار.. ۲ ؛گفتار. ۱ ند از:های بیرونی عبارتساااحت
 تات بیرونی. اما ساااحاد مگر از طریق ساااحناز آن خبر نداراما دیگران معلوم اساات 
های درونی و بیرونی ساااحت ،اساات. در تمامی حیواناتمخاطو آشااکار  بیرونی بر
: ۱5۳1، کریمی) نمایی کندتواند وارونهاساات که میموجودی انسااان تنها  ، اماندامنطبق
  (.۱۳ا۱۲

 ۳۳و عقیدتی ساحت معرفتی. ۱ـ۶

انسااانی مظهر ساافیروت  قدمون، بلکه هر تنها آدماین اساات که نه زهُر یکی از مطالو
و الوهی انسااان و  پا  ذات ،کتر مثلا  ؛ندفردی مسااتتر ها در وجود هرو ساافیرهاساات 
مل أشاید بتوان گفت که راز الوهیت از طریق ت ،بنابراینست. معرفت او به خدا ،هوخما

باب  دلئون در .(۱۳9: ۱595)بادنج،  در  اساات در وجود انسااان و معرفت به او قابل
ن زمان آ شد، ازاطمینان قلبی یافت ایمانش کاملوقتی ابراهیم » :گویداهمیت معرفت می

 راساات عالم به خداوند ملصااق شااد و به دساات ،ل آمدبه شااناخت معرفت اعلی نائ
 (.۱9ا۱۷: ۱59۷ )دلئون، «)درخت سفیروتی( مبدل شد

 ۳۱عاطفیـ ساحت احساسی. ۲ـ۶

 ادایج با فقط، فرد .نداحساااس کن ( رامنبع نور) داند که خدایکسااانی را عارف م دلئون
 قلو اب تنها و است غیرجسمانی خالق. برسد خالق به تواندمی هایشخواساته در تعادل
 کسی حال، این با .است انسان احسااسات تمام مرکز قلو. توان او را احسااس کردمی
 را ارک این ،آن در کوچکی نقطۀ با تنها بلکه کند،حس قلبشۀ هم با را خالق تواندنمی
 زمانی. دهد توسعه خودش در را آن باید انسان نقطه، این احساس برای و دهدمی انجام
 قلو .شود آن وارد تواندمی او نور و خالق حس دهد،می گساترش را نقطه این فرد که
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 به مربوط آن از کوچکی نقطۀ و ساااتما ۀخودخواهان هایخواساااته از ایمجموعه
. تاس شده داده ارقلو قر در خالق توسط دوستانهنوع تمایلات اسات، معنوی تمایلات
خودخواهی  فقطکه نه حدی تا دهیم پرورش را معنوی میلاین  که اساات این ما وظیفۀ
 شده متعهد قلو، یخودخواه میل زمان، نای در. کند تعیین را ما آرزوهای تمام بلکه ما
 .(Laitman: 42-43) یابدمی نقصان و

 کردار تساح. ۳ـ۶

 چنینکند و تا زمانی که  دوسااتی تبدیلاش را به نوعموظ  اساات خودخواهیانسااان 
 وقتی تنها داد. فرد خواهد ادامه و تناسااخ جهان این در تولد به همچنان ،نکرده اساات

 در انسااان. دهد انجام را کار این بخواهد که دهد تغییر را خود هایخواسااته تواندمی
 زا دیگران که را مختلفی هایخواسته هم تواندنمی او اسات؛ شاده آفریده مطلق اختیار
 از واندتمی فقط معنویت. باشد داشاته معنویت جهان با ارتباطی هم کند، قبول دارند او

 زا عبور برای بختی هیچ فرد رو،ازاین .شااود مینأت دوسااتانهنوع هایخواسااته طریق
 اقبال آن، ثرؤم بخش و تورات ،دلیل همین به. ندارد خود خودی به جهان این مرزهای

 (.Ibid: 43) کند مانکمک تمعنوی به دستیابی برای تا شد داده ما به

 گفتار ساحت. ۴ـ۶

ی های گفتاراعلی و زمین است و از جمله رابطه ین عرشبدلئون دعا کشاشی  عقیدةبه
ال دلئون ح با این .استین انسان و خدبست، گناه مانع ارتباط گفتاری ین انسان و خداب

گفته نبه تبعیت از کتاب مقدس که نخواساته اسرار را آشکار کند، از گناه سخن زیادی 
 (.14: ۱594)قنبری،  تا این راز محفوظ بماند

 ۳۲ساحت ارادی. ۵ـ۶

تواند بین خیر و شاار و میاساات  شااده آفریده مطلق اختیار در انسااان ،دلئون عقیدةبه
انساااان در  ۀخصاااوص وظیف نهمانیدز در ةاش، آموزآثار عبریدلئون در  انتخاب کند.

 هخماا هنفش پیوند زده و در ها  اهای قبالهجهان را به کمک قدرت عقلانی خود با آموز
هایش را در جهان یهدف روح از ورود به بدن این است که نیروها و توانای» نویسد:می

گیرد و برای هدایت کند، نیروها را میمی باه نمایش بگذارد و وقتی به این جهان نزول
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زیرا روح  ؛ین انجام دهدیرا در جهان بالا و پا 55کند تا تیقوناین جهان پساات عمل می
اش با همه چیز آمیخته اسااات... روح کامل نخواهد بود و هنگامی که در بالاترین درجه

حالت کامل قرار بگیرد، ی که در زمانخود را کامل خواهد کرد و  ،در این جهان اسااات
(. Scholem, Kabbalah, Judaica: 612) «همانی نیساات که قبل از نزول بوده اساات

 انسان باید این اعمال را با اراده و خواست خود انجام بدهد.

 (Jacob Boehme) یاکوب بومه. ۷
 رغم دوران نسبتا  کوتاهبه ،لسوف و عارف بنامِ آلمانىیف( م۱4۲1اااا۱۵۷۵) اکوب بومهی

اد تا قرار د تأثیرسااخت تحترا ن ینى مغرب زمیان تفکر فلساافى و دیجر ،اشزندگى
آورى لسااوفان نامیفشااده اند و گفته دهینام «لسااوف آلمانىین فینخساات» آنجا که وى را
 1۱تهدی، وا11دگری، ه59، برگسون5۳، هارتمن5۷چهی، ن54، شوپنهاور5۵نگی، شال51چون هگل

او زندگى را  .(59: ۱5۳4 ،پیچ) ى از تفکر او بودندیهااجنباه تاأثیرتحات 1۲وناگیو 
را  ونه ارسااطبود؛ ندیده مکتو یعارفاو . کردزندگی دوزى نهیپبا سااادگى گذراند و به
و  یرسمد ۀرساد که با فلسفیه نظر نمب .راگویی آریوپا سشاناخت و نه دیونیسایویم

اما  نبود، یفلسفاتو متعلق به مک یفیلسوف بومه،د. بوده باش هم آشنا اوساطعرفان قرون
 (. از او با عناوینی چون11 :۱594 ،)کرمانی ژرف بر فیلسااوفان آلمان گذاشاات یتأثیر

لسفۀ ف پدر و عارف ترینعارفان، بزرگ ذوابعادترین و ترینالهی، جامع شاهزادة فلاسفۀ
 یساادرمجموع حدود (. Hessayon & Apetrei, 2014: 1) شااودآلمانی نام برده می

 اصاال سااه ۀرسااال ،(Arura) آرورااز برای نمونه توان یممانده که جای  رباو کتاب از 
 بعدی انسااانحیات سااه، (Three Principles of The Divine Essence) لهیا ذات
(The Threefold Life of Man) ،آثار اشاایاء (Signature of All Things) ،راز بزرگ 
(Mysterium Magnum) ،چهل پرسش (Forty Questions) ،مفتاح (The Clavis) و 

 . نام برد (The Incarnation of Jesus Christ) تجسد مسیم
رد وان آنچه را نویساانده گفته، تخیل کتینهایتا  م کتاب ۀبا مطالع» آن بود که بومه بر

شود که روح در یآنگاه حاصل م یمعرفت واقع ؛دسات یافت یواقع نه آنکه به معرفت
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ویعیت  اند و در بهترینیبالاتر و فراتر از بیانات عقل یحقایق معنوی بس. بیدار شودما 
از من در علم به اشیاء  خواهدیآنکه م .را با مثال و تصاویرگری بیان کردها آن توانیم

 ,Boehme, 2013b: 24) «های مراتبعیت کند، پرواز روح مرا متابعت کند و نه نوشااته

2.) 

 آفرینش انسان . ۸
زمین از سااه نیروی  .داندیرس م انسااان را بر اساااس کتاب مقدس، خا  أبومه منشاا

این نیروها میل به  15حاصل از سه اصل و هفت شکل یا خاصیت طبیعت به وجود آمد.
م به این ترتیو خدا خود را در عل .به ماده تبدیل شدند وانقباض و فشرده شدن داشتند 

اساس عشق و خشم خدا ثابت  های جهان معنوی برکه در آن تمام قدرت 11ذاتی یا امر
 ،بومه ۀبه گفت .(Idem, 2010a: 5, 1-4) ای از خا  منقبض کردشوند، در قالو تودهمی

کند که خداوند در آن کلمه، ذهن، قادرت الهی در معرفت و سااااختن کلمه را فهم می
. این ذهن، آبی معنوی و روحانی نمایدمعنوی متراکم تبدیل می ةخود را فشرده و به ماد

این رنگ،  ۀزمین .موجود در جهان اساات 1۵ترین رنگیشااب ،حال حایاار اساات که در
 ۀمینو ز ،واحد ناشااناختنی ةتثلیم، اراد ۀزمینو حکمت، تثلیم،  ۀحکمت اساات و زمین
موجودات  ۀهمداد (. خداوند در روز پنجم دستور Ibid: 5, 14-19) اراده هم عدم است

یعنی بدن از زمین و نفس از  ؛اسااس صافت یا نوع خود، از اصال خود ظاهر شوند بر
ن انجام و ییپیوستگی بالا و پا ،فلکی و روح از خداوند ایجاد شده و به این وسیله صور
 ۀ(. بنابراین از چرخIbid: 5, 59-60) کردبیرونی بیان  ۀالهی خود را از طریق کلم ۀکلم

اشااایاء در کنار هم  ۀمنظم طبیعت و چیزی که هم عالی اسااات و هم دانی و در آن هم
خدا  کند کهاستناد می بندی. بومه سنس به شادخدا آفریده صاورت ، انساان بههساتند

 :۱ )پیدایش، موجودات زمین حکمرانی کند ۀخود آفرید تا بر همصااورت انسااان را به
 :Ibid) موجودات را داشته باشد ۀبرای این کار انساان باید قدرت و فضایلت هم .(۲۳

بدن انسااان از گرما که ، حال آناندموجودات از چهار عنصاار ساااخته شااده .(82-84 ,5
بنابراین . (Ibid: 5, 91-93) اندعنصاار کنار هم در تعادل آن چهار ساااخته شااده که در
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 کندطور که خدا بر طبیعت حکومت می کند، همان طبیعت حکومت تواند برانسااان می
(Ibid: 5, 94 .) گوید خدا انسان زمینی نیست اما خدا چیست  و می تصویر پرسد:میاو

ر اصل آفرینش د داند که سهانساان باید شبیه و تصویر خدا باشد. او خدا را روحی می
همان  این .اصل در آن باشندسازد که سه این مبنا خدا تصویری می بر .او ساکن هستند
 ای خا  نیافریداساات که خدا انسااان را ایجاد کرد و او را از توده )ع(یسااخن موساا

(Idem, 2013b: 9  .) 
نور الهی به روح چون ( و Idem, 2013a: 1, 10) روح انسااان از خدا دمیده شااده

حیوانی غیرمنطقی ( و بدون روح، انسان Ibid: 15) بنابراین روح، فرزند خداست ،آیدمی
آن آشکار شد، پس  اسات که خداوند دری تصاویراو  .(Idem, 2013b: 10, 5) اسات
سنس روح با ورود به جهان، در  .(Idem, 2010a: 5, 106) استان معبد واقعی خدانس

روح باید در تولدی دوباره به  ه این ترتیو،ب ؛کندوالادین هبوط و نور الهی را رهاا می

پذیر نبود، این کار برای روح امکانچون (. اما Idem, 2013a: 1, 16) بازگرددخداوند 
عشق به بدن ما آمد و روح انسانی در آن به حیات الهی برده شد  ۀواساطهحیات خدا ب
با روح آدم از طور که  زیرا همان ؛ولدی تازه به حیات خدا وارد شاااویمتا بتوانیم در ت
مسیم دوباره احیایمان کرد تا در حیات مسیم ، حیات خدا در 14بیرون رفتیم حیات خدا

 ؛ندککمک نمیکسی ظاهرسازی به  و اینجا ریاکاری دوباره به حیات خدا بازگردیم. در
تواند به هیچ وجه کمک شااود، مگر آنکه خود با نیتی صااادقانه، به زیرا روح فقیر نمی

 پرسداو می. (Ibid: 17) شدحیات مسیم وارد شود، سنس توسط خداوند قبول خواهد 
 واساس کدام شباهت آفرید  زیرا هنوز انسانی وجود نداشت  که روح خدا انسان را بر

ای از واجو الوجود شکل داد. البته این تصویر حیات روح خدا خود را به شاکل سایه
داند و خدا می ۀاو این کار را کلم .(Ibid: 33-35) ندارد و مانند تصاااویر آینه اسااات

 (.Ibid: 47) دنککه در حقیقت خود خداست، در   انسان این کلمه را خواهد کهمی

 زن و مرد از نظر بومه. ۹
 هبوط و و بینیم که عامل شاارصااویری از زن می، تکتاب مقدساسااتان آفرینش در د
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 :۲ )پیدایش، او آفرید ةسنس حوا را از دندو یهوه ابتدا آدم  زیراتر از مرد اسات؛ پسات
درد باید گناه این دلیل معرفت را چشاااید. او به ةمیوفریاو ماار را خورد و حوا  .(۲۲

 و (. بومه نگاه دیگری دارد5 )پیدایش، باب و مطیع شوهرش باشدکند زایمان را تحمل 
را ست، چصورت دو جنس مجزااکنون بهتصویر خدا که پرساد میبرای ورود به بحم 

 ةیداساس عق او بر  با صفات دوگانه ایجاد گردید یدر ابتدا مجزا آفریده نشد و موجود
( 4۷: ۱59۲ گراث،)مک ن یکسانی هستندأتثلیم که در الوهیت ساه شاخص دارای ش

و که انسان تصویر ای ندارند، خدا برای اینیو جدابوده چون پدر و پسار یکی  ،گویدمی
ا تصویر خدها آن رید،آفزیرا اگر ابتدا دو جنس را می ؛شاکل آفرید را در یکاو باشاد، 
 (. Boehme, 2010a: 6, 6) نبودند
داند که از زن را موجودی میو  کندرا رد میتر بودن زن نساابت به مرد پساات بومه

 ,Ibid: 19) تواند به کمال برسد تا تصویر خدا باشدماهیات آدم ساخته شده و می ۀهم

مرد هم باید بداند  .را با فروتنی انجام دهد شکند تا وظایف به مرد کمک باایدزن  .(13
 بایدنیز زن  .کند و او را مانند خودش دوست بدارد کمکاو و به است که زن یاعی  

 کتوانند یمیاز ماهیت خودش در زن لذت ببرد. آن دو او با شوهرش صمیمی باشد تا 
 (. مرد و زن درIbid: 20) هسااتنددو  هرکنند که متعلق به  و فرزندانی تولید تن شااوند

 کند و از اینجا میل بزرگجساااتجو میو هریک آن را در دیگری بوده پی یاافتن باکره 
 (.Ibid: 39) شودپیدا می برای روابط جنسیها آن

 حقیقت و ماهیت بدن یا جسم. ۱۳
شده و به خوردن غذاهای  ایجادانساان بهترین موجودی است که از زمین  ،به نظر بومه
داند: حیاتی ابدی (. او انسااان را دارای دو حیات میIbid: 5, 16-18) دارد زمینی تمایل

شامل ه ک دنیوی محدود و فسادپذیر و زندگی استترین خیر ربا آن در جستجوی ب که
انسااان قبل از هبوط، بدنی  .(Idem, 2013a: 1, 2) بدبختی اساات و ابدی خطر سااقوط

خود گرفت  را در قدرت انسان و جهان فورا ، زمینی شد اثر گناه درآسامانی داشت اما 
خدا در انساااان  ،بومه ةعقید(. بهIdem, 2013b: 10, 4) کردرا باه حیوان تبادیلاو و 
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سی ک .ایمبرای خدا انجام داده ،هرچه برای دیگران انجام بدهیم ،نابراینکند. بزندگی می
ما در او یک بدن  ؛که برادر و خواهر خود را جسااتجو کرده و بیابد، خدا را یافته اساات

ن نسا، اجسدخدا بود که با ت ةدهد. این ارادخودش را انجام می ۀیک وظیفهستیم که هر
(. این بدن متعلق به الوهیت Hartmann, 1891: 242) خود باازگرداندجاایگااه را باه 

کار آش کند بلکه فقط در انسان مقدسدر بدن نجس آشکار نمینیست. خداوند خود را 
شاود. پس هیچ چیز دیگری نباید انجام شاود جز بازساازی آن تصویر با استفاده از می

 (.  Ibid: 243) قلو و نور خدا

 (soul) حقیقت و ماهیت نفس. ۱۱
ز آن روح همیشااه بوده و خواهد بود و اکنون در بهشاات اساات و هرگز ا ،بومهاز نظر 

دا  در باید مجدبدن که ، درحالیاستصور فلکی  تأثیرخارج نشده است. اما نفس تحت
شااود،  ت نزدیکاعناصااری که به آن تعلق دارد حل شااود. انسااان به هریک از این حال

 تمایل به زیستن در نور خدا وجود دارد ،. در نفس انسانگیردمیصافت آن را به خود 
(Ibid: 180)و روح القدس در آن حکم کرده بدن طلوع در ست که نفس از هوا أ. منشا
به فتنه یا خشاام طبیعت ابتلای انسااان دارد و باعم  قرارخیر و شاار در نفس کند. می
 و روح دندار تأثیرالقدس  در روحاما  ،شااود. خشاام اکنون در نفس حاکم اسااتمی

تواند به معرفت کاملی در نفس نمی ،کناد. بنابراینالقادس در برابر خشااام مباارزه می
دن مراه با بیابد تا در پایان، زمانی که نور و تاریکی جدا شوند و خشم ه زندگی دست

 القدس در پدرش، خدا دیده شود. هنگامی که روح ویوح و کاملا از بین برود، نفس به
 :Boehme, 2014) شودمیقلو  مانع ایطراب ،کرده کند، در بدن غلبه نفس را روشن

تواند خدا باشد؛ حتی مسیم از نظر انسانی هرگز عقیده بومه انسان هرگز نمیبه (.21-28
نیل به  انساااان برای ،(. از دیادگاه عرفانیHartmann, 1891: 91چنین ادعاایی نکرد)

و وارد حیات خداوند شاااود. نفس با قدرت خودش  بدتولد تازه یاباید رساااتگااری 
عشااق و رحمت به طرف ما ا حیات خدا ب ،بنابراین .کار را تحقق بخشاادتواند این نمی

 (.Ibid: 243) رستگار شویم ،جدید تولدبا آمد تا بتوانیم 
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 (spirit) حقیقت و ماهیت روح. ۵۱
در نتیجه فرزند  ؛الهی برخوردار اساات از حیات و نورو ساات روح از خدا ،نظر بومه از

و اساات بدن  مقومروح  ،اوبه باور  (.Boehme, 2013a: 1, 15) آیدشاامار میه خدا ب
روح با ورود به  .(Idem, 2013b: 10, 5) ، انساااان حیوانی غیرمنطقی اساااتآنبدون 

بااید دوباره به روح  لاذاکناد، جهاان، در آدم و حوا هبوط کرده و نور الهی را رهاا می

پذیر روح امکاناین کار برای چون (. اما Idem, 2013a: 1, 16) شاااود خداوند منتقل
ما آمد و روح انسان به حیات الهی برده شد  عشق و فضل به بدنا ب نیست، حیات خدا

ی در هریک از ما باید با زندگ ،بنابراین .تازه به حیات خدا وارد شااویم تولدبا تا بتوانیم 
را زی ؛کندکمک نمیکسی ظاهرسازی به  و اینجا ریاکاری مسایم به خدا وارد شویم: در

یات صاادقانه به ح با نیتی د، مگر آنکه خودکر توان به هیچ وجه کمکروح فقیر نمیبه 
روح  ،بومه ةعقیدبه (.Ibid: 17) کرد قبول خواهداو را مسیم وارد شود، سنس خداوند 

 یعنی: ؛شودانسان هرگاه متمایل به جهان شود، فاسد می
 .داشته باشددر سختی میل به ثروت و خوردن و نوشیدن . ۱ 
 و متکبر شود.  بستایدو خود را  باشدو توانایی زیاد  خواهان قدرت ،در قحطی. ۲ 
خشم، خود  شدید است و با برافروختن آتش رحمبی خواهان قدرت ،خشم در. 5 

دهد که هرچه بومه به انساان هشدار می (.Idem, 2013b: 13, 44) پنداردرا شاجاع می
 ادانعقنطفه پس از گوید میاو  .مانددر ابدیت باقی می زیرا روح ؛بدرویهمان  ،بکاری
 نروح جهانتیجه  درکنند، آن نزاع می ةپندارد به باکره رسایده است. زن و مرد دربارمی

 .(Ibid: 45-46) شودایجاد میآن و ناراستی از  کندمی بزرگ، نطفه را پر

 ارتباط بدن و نفس. ۱۳
شده و مورد فاسد در زمیناو . شادزمین اکن بهشات رانده و سااز  دلیل گناهانساان به

تولد روحانی،  حال در عین در ؛شاد دشمن خدا شود گرفت که باعم خشام خدا قرار
خداوند با کند و با خلوص ست که با خداوند حکومت و زندگی میفرزند و وارث خدا

ز در کند؛ زیرا او هنو شیطان مبارزهبا همیشه نفس انساان باید  ،بنابراین .شاودمتحد می
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است خود را به زندان بیندازد. اگر انسان با شیطان  بهشتی قرار دارد و ممکن برابر سیو
خورد و چنین انسانی باید همیشه زیر صلیو، رنج  شدیدی خواهدۀ ، یاربمبارزه نکند

 (.Idem, 2014: 17, 30-35) بگیرد و بدبختی دنیا قرار

  بومهبر اساس آراء  های انسانساحتخوانشی از . ۱۴
دی بناساااس طبقه نظر دلئون بر طبق کاری که برای معرفی ساااحات وجودی انسااان از

را در کار است، این  انجام شدهنظران صاحواز یکی انساان توساط  وجودی سااحات
 .دهیمانجام میآثار بومه هم 

 ساحت معرفتی و عقیدتی. ۱ـ۱۴

 ،تواند با اتکا به خود، شاخصی را که هم خدا و هم انسان استنمیعقل وید گمیبومه 
 قل، عکردآشکار می های الهی راکند که هرچند مسایم شگفتیتصاریم میو  بشاناساد
که در . علم او دهدکه معجزات عیساای را به شاایطان نساابت اساات  کور چنانظاهری 
 .او وجود دارد بارةهای زیادی درو بحمنشده  ناشناخته بود، اکنون هم شناختهحیاتش 

هی داشته ال که باید روح کندمیتوصیه  ،گویندالهی سخن می بومه به کسانی که از اسرار
و آن را به خود منتسو  ننددانند، بیان کالهی، آنچه را درسات می و در پرتو نورباشاند 

خدا متولد  دردوباره گوید که همه باید میاو  .نکنند و بدون علم الهی ساااخن نگویند
ن و از خرد زمینی بیرو ویمهر ساعت به تجسد مسیم وارد ش. برای این کار باید شاویم
فتی که از اساس معر با گفتار حکیمانه یا خرد دنیوی، بلکه بر. او این مطالو را نه بیاییم
 سانشود انباعم میکند. چنین معرفتی است که بیان می ،است دسات آوردهه ب مسایم

 ,Idem, 2010b: 1) قبل از اینکه گرفتار قضااوت خداوند شود، دوباره به بهشت برسد

1-5.) 

 ـ عاطفی ـ هیجانی ساحت احساسی .۲ـ۱۴

د. او نکا رنج و بدبختی خود را احساس تدارد نیاز رستگاری برای انسان  ،بومه عقیدةبه
با این حال برای شهوت  رانی ندارد.شهوتچیزی جز عیش و گوید که فرد ثروتمند می
اید گوید انسااان بمیاو  خود را به بدبختی ابدی انداختند. ،از افرادمدت، بساایاری کوتاه
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از آنگاه با اشاااتیاق به رحمت خدا  ،عاقبت خویش را در قلو و ذهنش احسااااس کند

، دداروامیانسااانی که روح مساایم او را به توبه  ساا  باشااد.أو متکند توبه گناهانش 
شااود، بساایار می آماده طوری که قلبش هم برای دانسااتن و هم ندبه کردن از گناهانبه

 (. Idem, 1977: 6) است شدن یاری شایسته

 ساحت ارادی. ۳ـ۱۴

انساان با گناه آدم به حیوان تبدیل شد و در این جهان نیز در خدا زندگی نکرد. اما این 
(. Idem, 2010b: 4, 6) خدا شااوداراده را دارد که دوباره در خدا وارد شااود و تصااویر 

اه ازلی عیساای انسااان از گن مین شااکل باقی نماند بلکه با تفدیۀالبته این ویااعیت به ه
نجات یافت و توانسات در خدا زندگی کند. بنابراین این سخن بومه به قبل از تفدیه و 

شادن انسان  دلیل زمینیکند. به بعد از تفدیه ربط پیدا می ،ایمنقل کرده ساخنی که قبلا 
 جوهر ،طکرد. آدم با هبو خودش زندگی ةو با ارادشااد خدا خارج  ةاین بود که از اراد
آن خشاام، بدبختی و  آورد که از دساات هزمینی را ب و جوهر داد دساات آساامانی را از

حقیقی نقش  ۀتوبدر انسااان  ة(. ارادIdem, 2010b: 5, 8-9) گیردیبیماری ساارچشاامه م
 وده کر تمام چیزها را برای توبه واقعی رهافرد باید  ،، در صااورت لزومبومهبه باور  .دارد

ا کند و ب جهان را تر  ، لذتخودش میلاین تصامیم عدول نکند. انسان باید با  هرگز از
 مسیم شده و تمام امید و اعتماد خود را بر زندگی آینده قرار شکیبایی وارد عشق و مرگ

پایان دهد و به خاطر کلمه و  اش تماام اعمال خود را در جهان آغاز ودهاد. روح و اراده
 سختی و رنج را تحمل راحتی هرکند، بهنی را به انسان ارائه میآسما مسیم که اجر ةوعد

د و مسیم شو فرزندان ءشده و جز ربانی پذیرفته عشاء دراست حالت ممکن این کند. در

   (.Idem, 1977: 6) شود انسانی او متحدۀ مسیم، آمیخته و با جنب خونبا 

 گفتار ساحت. ۴ـ۱۴

. او به افرادی که دیگران را مساااخره دارداهمیت فراوانی نظر بومه  گفتار در سااااحت
 کنند و درراحتی تکرار میای را بهکلمه گو که در کلیساااا هرکنناد یا واعظان دروغمی

د مسیحیان خوبی یگمان نکن» :دهدشدن دیگران هستند، هشدار می یمن خواهان رسوا
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این اساات که برای  بهتر ازشااما خوردن در لجن یا خوابیدن برای  تد، زیرا غلْیهساات
ا خشونت را ب شماکلیسای سنگی، روح  د تا شیطان دریبگیر تمسخر دیگران چیزی یاد

ه وقتی واعظ شیطان را ب مبار  است خوابی در کلیساا چه . چنینکندو تمساخر پلید ن
خواند! بهتر اسات بخوابید تا خشونت را تصور کنید یا قلو خود را میقلو میهمان فرا
گو دروغ با اشاااره به کشایشاااناو . (Idem, 2013a: 9, 28-29) «کنید با لعن و نفرت پر

ید، شما کنمی پر های خود را با ناسزا به پدرانتانکه خطابه ،ساوفساطائیان ای» گوید:می
را ا یانمسیحا توانید گلهید، چگونه مییگوناسزا می ترین افرادکه از حسادت، به صادق

 (روتنیف ،عفت عشق،) مسیم سبز، به راه را به مراتعها آن که بایدکنید  درحالی متوق 
ۀ یلطو در خود بود با ناسزاهای اید؛ بهترکرده را با ناسازا پرها آن کنید، اما شاما رهبری
 ,Ibid: 9) «کردیدنمی غواارا  کسی صاورت آن در باشاید، منبر فراز بر تا بودید خو 

28-29  .) 

 کردار ساحت. ۵ـ۱۴

 ,Idem) کرد آخرت درو خواهد در ،دنیا بکارد اسااات انساااان هرچه در معتقد بومه

2013b: 13, 45تائبی مشاااهده  گوید،میفقیر  ۀ(. او در داسااتان فرد ثروتمند و همسااای
شود. لذا از کند که در تاکساتان مسایم کار نکرده اسات و همین باعم اندوه او میمی

 ،بومه ۀگفت. بهبرسدند به ساعادت اکند تا بتو خواهد در تاکساتان مسایم کارانساان می
یرد را در نظر بگش خواهد توبه کند، قبل از شروع نماز باید جایگاه روحوقتی انسان می

بعد، باید در  ۀدر مرحل. شده استکه از خدا جدا و به زندگی زودگذر و زمینی متمایل 
چه  به دلیل» پرسد:می سنس .علیه خداوند است ها خصاومت آشکارننظر بگیرد که ای

(. بومه Idem, 1977: 2)« ل درد و رنج و فسااد در بدنمان شویممکار شانیعی باید متح
سه او  ةعقیدفساد روح شود. بهسنس تواند باعم فساد بدن و کردار انسان میگوید می

 طان علیهدوم، تمایل شی ؛خشم شدید خدااول، است:  زنجیر روح انسان را در بند کرده
ترین سومین و مخرب ؛دانبه طبیعت شیطانی بکش کندو تلاش می روح که آن را وسوسه

سات، فساد جسم زمینی است که پر از تمایلات شریرانه روهزنجیری که روح با آن روب
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ر ، دگناه اساات. در اینجا انسااان باید در ذهن داشااته باشااد که با روح و بدن در باتلاق
خواهد که برای مقابله با فساااد جهنم قرار دارد. به این ترتیو بومه از انسااان می ۀدهان

 روح خود مرتکو اعمال شریرانه نشود. 

 مقایسۀ آراء دلئون و بومه دربارۀ انسان و ابعاد وجودی او. ۱۵
ند یاپایان فر نقطۀرا ها و انسااان سااوف در قالو ساافیرهدلئون آفرینش را تجلی ان. ۱

یابد و دارای دو ظهور میدر جهان  قدمون( )آدم صاورت انسان، خدا بهداندمیآفرینش 
 أعوالم احاطه دارد و صورت جسمانی او منش ۀهم برکه  وجه کیهانی و انساانی اسات

نیروی حاصل از  داند که از ساهرس می بومه آفرینش انساان را از خا  .اساتآدم بنی
ز ا شفلکی و روح از صورش است. بدن انسان از زمین و نفس به وجود آمدهاصل  سه

ورت خدا صشود. چون انسان بهین انجام مییخداست و به این وسیله پیوستگی بالا و پا
 حکومت کند.ها آن تواند بردارای فضیلت تمام موجودات است و می ،شده آفریده
روهای ین نیبتعادل که  شااودتواند حفظ آفرینش در صااورتی می ،د دلئوناقتعابه . ۲

)ارتباط جنسااای هر مرد و زنی(، باعم  باشاااد، وحدت آدم و حوابرقرار نم مذکر و مؤ
گوید خدا برای اینکه انسان تصویر او ایجاد وحدت در عوالم معنوی هم هسات. بومه می

دو جنس مجزا شاادند. زن از نظر  ،از ابتدا دو جنس را مجزا نیافرید اما در اثر گناه ،باشااد
ال مرد و زن به دنب .تواند به کمال برساادتر از مرد نیساات بلکه میموجودی پساات ،بومه

 شود.برای روابط جنسی پیدا میها آن و از اینجا میل هستندیافتن باکره در یکدیگر 
 کنداشاره میها آن تفصیل به سرانجامو به بردمیروح را نام  ۀگاندلئون مراتو سه. 5

با این  .اما بومه چنین تفصااایلی در باب روح ندارد ؛داندجوهر با خدا میو روح را هم
شود، داند که بدون آن انسان به حیوانی غیرمنطقی تبدیل میحال روح را فرزند خدا می

  .استروح در برابر غضو شیطان حفاظت  ،بدن یوجود ۀفلسف
تنها آدم قدمون بلکه هر انساانی مظهر سفیروت است و راز الوهیت ، نهزهُر بر بنا. 1
مانش کامل شود، به معرفت اعلی کسی که ای ریق معرفت به انسان قابل در  است.از ط
 تواند شااخصاای را که هم انسااان و همعقل انسااان نمی ،ل خواهد آمد. از نظر بومهنائ
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دون کند بتوصیه می ،گویندالهی سخن می او به کسانی که از اسرار .خداسات بشاناسد
 از خرد زمینی ،کار باید به تجساد مسایم وارد شده برای این علم الهی ساخن نگویند.

 رساند. این معرفت انسان را به بهشت می .خود خارج شویم
که خدا را احساس نماید و این کار با ایجاد تعادل  داندمیعارف را دلئون کسای . ۵
ای در قلو انسان مربوط به تمایلات معنوی است که ، نقطهاساتها ممکن خواساتهدر 

ی ری باید بدبختانساان برای رستگا ،انساان وظیفه دارد آن را پرورش دهد. از نظر بومه
 ؛به نمایدتود، آنگاه با اشاااتیاق به رحمت خدا به خاطر گناهانش خود را احسااااس کن

  کمک شدن است. کشاند، شایستۀچنین انسانی که روح مسیم او را به توبه می
ا رتواند خیر و شاار دلئون معتقد اسات انساان در اختیار کامل آفریده شاده و می. 4

 وترمیم نموده ین را یالا و پاجهان ب ،او وظیفاه دارد باا انجام اعمال نیک .انتخااب کناد
انسااان با گناه آدم به حیوان  ،از دیدگاه بومه رسااتگاری خود شااود.تکامل عالم و باعم 

قیقی ح ان برای توبۀانس شود. ارادة خداتبدیل شد اما این اراده را دارد که دوباره تصویر 
این  در. کند لذت جهان را تر  و ساااختی را تحمل ،خود ؛ او باید با ارادةنقش دارد

 انسانی مسیم متحد شود.  ربانی پذیرفته و با جنبۀ حالت ممکن است در عشاء
 و گناه مانع رابطۀدعا کشااشاای میان عرش اعلی و زمین اساات  ،دلئونباور به . ۷

ترین عوامل نجات انسان گفتار از مهم ساحت ،از این نظر شود.گفتاری انسان و خدا می
 دهدگو هشدار میواعظان دروغبه اسات. بومه به کسانی که دیگران را مسخره کرده یا 

ای او خوابیدن در کلیسا را بهتر از شنیدن خطابه .که گمان نکنند مسایحی خوبی هستند
 داند که با دروغ و تمسخر آمیخته باشد. می
دوستی تبدیل نکند، همچنان به را به نوع شااگر کسی خودخواهی ،دلئوناز نظر . ۳

با و تواند جلوی این کار را بگیرد انساااان وقتی می .تناساااخ در جهان ادامه خواهد داد
ر د ،هایش را تغییر دهد. بومه معتقد اساات انسااان هرچه در دنیا بکاردخواسااته ،اختیار

سوی کار کند و بههد در تاکسااتان مساایم خواآخرت درو خواهدکرد، لذا از انساان می
تواند باعم فسااد بدن و روح شود، از این لحاظ بومه از کردار انساان می خدا بازگردد.
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  د.دوری کنب اعمال شریرانه ارتکاز ا ،خواهد برای مقابله با فساد روح خودانسان می

 گیرینتیجه. ۱۶
انسااان  ،به نظر هر دو .داندبومه روح انسااان را از خدا میدلئون انسااان را تجلی خدا و 

ما داند اگانه میدلئون روح را دارای مراتو سه اند باعم تعادل و کمال عالم بشود.تومی

هر هر انسانی مظ ،دلئون عقیدةداند. بهبومه چنین تفسیری ندارد و روح را فرزند خدا می
ه عقل ماما از نظر بو ؛سفیروت است و راز الهی با معرفت به انسان قابل دسترسی است

اما انسان با ورود به  ،تواند شخصی را که هم خدا و هم انسان است بشناسدانساان نمی
هم دلئون و هم بومه انسااان را دارای اختیار  تواند به بهشاات برسااد.تجسااد مساایم می

هر دو دانند که با انجام کارهای نیک باعم تکامل عالم و رساااتگاری خود شاااود. می
 دوستی و دوری ازان اعتقاد دارند که انسان باید با نوعر انسعارف در باب اخلاق و کردا

 د.، از فساد خود جلوگیری کنارتکاب شرور
 های موجود در دیدگاهارد نظرات نزدیکی دارند و اختلافدو عاارف در بیشاااتر مو

 مثلا  ؛دگردمیبه اختلاف دیدگاه یهودیت و مسااایحیت در باب توحید و تثلیم بازها آن
ر جوهرو به همروح را فرزند خدا بنامد و ازاینتواند یهود نمیدلئون در سنت توحیدی 

توان این که میداند اما بومه روح را فرزند خدا می ،کندبودن روح و خداوند اذعان می
. سااتدانابن و روح القدس در مساایحیت  ،جوهر بودن ابای به همشااارهدیدگاه را ا

جوهر خااداونااد ن نتیجاه گرفاات کااه هم دلئون و هم بومااه روح را همتوارو میازاین
 دانند.می
 

 هانوشتپی
۱. Moses de León (۱۲۵1که به ۱51۵ا )شود.موشه بن شم طوو نامیده می ،عبریم 

۲. Solomon ibn Gabirol (۱1۲۱۱1۵۳ااا)ترین اطون یهودی و اشنایدر او را اصلیگروتز او را افل ؛م

 (.Gottheil:526 ) دانددر میان یهود و اعراب مینویسندة فلسفی 

5. Judah Halevi (۱1۷۵۱۱1۱ا)ی. یپزشک، شاعر و فیلسوف یهودی اسنانیا ؛م 
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 1. Moses ben Maimon (۱۱5۵؛ فیلسوف، پزشک، ستارهم۱۲11ا) از شناس و عالم تلمودی یهودی

 (.Jacobes: 73) ترین عالمان یهودی است که آثار خود را به زبان عربی نوشته استبزرگ

۵. Joseph ben Abraham Gikatilla (۱۲1۳ م۱51۵، بعد از)ی و از شاگردان ابراهیم ؛ عارف اسنانیای

 ابوالعافیه.

 ر( است.اُورا )کتاب نو -نبوی ابراهیم ابوالعافیه است. وی صاحو کتاب سفر ها ۀ. پیرو مکتو قبال4

۷. Shushan Eduth گل سر  شهادت. 
۳. Sefer Ha-Rimmon کتاب انار. 

9. Sefirot را تشاااکیل  (ها دیحودا عالمالهی) ها با هم جهان وحدت. آناندالهیها تجلیات سااافیره
 .کندا تفسیر ها رآن است کوشیده زهُر دهند.می

۱1. Eyn Sof ی آمدن دانش مطلق غیرقابل تفکیک اسات و به صورتی که امکان پدید ساوف کمالان
ریق طترین تفکرات هم نیست. از شود و در دسترس عمیقاز ذاتش وجود داشاته باشاد، آشکار نمی

 (.Scholem: 558) عنوان اولین علت نامحدود استنباط کنیمموجودات، ممکن است آن را به

۱۱. Keter یا تاج.  
۱۲. Hokhmah یا حکمت.   
۱5. Binah یا آگاهی.  
۱1. Hesed یا لط  و عظمت.  
۱۵. Din یا قضاوت.  
۱4. Tifert یا زیبایی و رحمت.   
۱۷. Nethzah یا پیروزی.  
۱۳. Hod یا شکوه. 
۱9. Yesod یا عدالت. 
۲1. Malkhot .یا پادشاهی و حضور خداوند 

21. Adam Elyon 
22. Adam ila'ah 
23. Adam Kadmon 

عالم روحانی که سرشار . ۲؛ هاعالم صادور، تجلی و سفیروت. ۱ ند:ادساته چهار در قبالا عوالم وجود .۲1
 (.۲۱ )ابراهیم: عالم مادی محسوس. 1؛ عالم صور ملائک، ارواح و جن. 5)شخینه( است؛  از حضور الهی

۲۵. Matkela هامقیاس. 
۲4. Neshamah، سااوی اساارار خداوند نیروی شااهودی اساات که انسااان را به ترینجان اعلی عمیق

 (.۱4 :۱59۷، کند )دلئوننمون میره
۲۷. Ruah روح.  



 
 
 

 

                
 بررسی ساحات وجودی آدمی                    

 از نظر موسی دلئون و یاکوب بومه         ۵۷۵  
 ۲۳. Nefesh(.۱۷ :شود )همانه به هر انسان عطا می، نفس حقیقی و طبیعی ک 

29. Zelem 
30. Cognitive or doxastic 
31. Emotive or affective 
32. Conative 

55. Tikkun رسالت اصلی تیقون ترمیم بی( نظمی حاصل از گناه انسان استScholem, Kabbalh: 598.) 
34. Georg Wilhelm Friedrich Hegel 
35. Friedrich Wilhelm Joseph von Schelling 
36. Arthur Schopenhauer 
37. Friedrich Wilhelm Nietzsche 
38. Karl Robert Eduard von Hartmann 
39. Henri Bergson 
40. Martin Heidegger 
41. Alfred North Whitehead  
42. Carl Gustav Jung  

سختی، جاذبه، تلخی، آتش، نور، صدا و  ،شکل آتش، نور و این جهان است و هفت ،اصل ساه. 15

 (.Boehme, 2013a: xi-xii) طبیعت است

44. Fiat 
 45.Tincture  

 .زیرا فرزندان آدم همه چیز را از والدین خود به ارث بردند .14
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