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 مقدمه .1
٤ٚیهٜ   ثٝ، ٞب ٔؽت 4ٌفا٣٤ ٤ب ثبفت 3ٌفا٣٤ ٚ سبغت 2ٌفا٣٤ ٤ب ؾات 1ا٣٤ٌف خبٚؼاٖؼٚ ٔىتت 
ٝ سی٥ؽفٜ ؼاشیتٙؽ ٚ   ث٥ستٓ ٥ٔلاؼ٢، ثف ٔؽبِمبت لففب٣٘  ٠ؼـ اٚاغف سؽ پیفؼاقاٖ ا٤یٗ    ٘فف٤ی

ٖ ٙـا ثٝ زیبِ  وشی   ؽ ؼ٤ٍف٥٘٢ؽوٛش ٣ٔ ٔىبتت ؽ ٚ ثیٝ  ٙی ٞیب٢ نٖ ـا ٔتكِیكَ وٙ   ؽ ٚ ث٥ٙیب

: 1384فیٛـٔٗ،  ؛ 9-7: 1399)وتیك،   ؽ٘ٚ غٛؼ ـا استٛاـ ٍ٘ٝ ؼاـؽ ٙپبسع ؼٞٞب  نٖ ٘مؽٞب٢
تٛاٖ ثف ٔجب٣٘ ٞف ؼٚ  ٣ٕ٘وٝ ٔمتمؽ٘ؽ ا٢  ؼـ ا٤ٗ ٥ٔبٖ، ؼستٝ . (Dible, 2010: 173 ؛23-33

وتیك،  ) وٛشٙؽ ثب ٔجیب٣٘ ؼ٤ٍیف٢ ؼفضی٣ ٘یٛ ؼـ ا٘ؽاق٘یؽ      ٔىتت ثٙب٣٤ استٛاـ سبغت ٚ ٣ٔ
ویٝ اق قٔیفٜ    5. غٛـغٝ ففـ(;Daniels, 2005: 238-239 Dible, 2010:173؛ 8-9: 1399
ٝ  ـٚؼ، ٣ٔ شٙبسبٖ ففاشػص٣ ثٝ شٕبـ ـٚاٖ ٚ  خكء ا٤ٗ ؼسیت ا٤یبٖ ٚ  ٌف ؾاتثیب ٘میؽ    اسیت 
اغیتلا  ٥ٔیبٖ ا٤یٗ ؼٚ ـا     6ٔشبـوت٣ ٔجب٣٘ تفىف ٚ ؼ٤ؽٌبٜا٤بٖ وٛش٥ؽٜ است ثب ٌف سبغت
ؼـ  7شٙبس٣ ففاشػص٣ ـٚاٖ .لفظٝ وٙؽؼـ ا٤ٗ ٔؽبِمبت  ٚ تج٥٥ٗ خؽ٤ؽ٢ ٚفصُ وٙؽ ضُ
ٞیب٢   ضبِیت  ١شٙبس٣ خؽ٤ؽ٢ ٔشتُٕ ثف ٔؽبِمی  ث٥ٙبٖ ٟ٘بؼٜ شؽ، ثب ٞؽ  غّك ـٚاٖ 1967

تأو٥یؽ ٚ    ٔی٣ غ٥فٔمَٕٛ ٚ ٔػتّف نٌب٣ٞ، وٝ ؼـ نٖ ثف ؼ٥ف وب٣ّٔ اق تدفثٝ ٚ اضیٛاَ نؼ 
اصؽلاش ففاشػص٣ الٓ اق ؼ٣ٙ٤، لففب٣٘ ٚ ٔم٢ٛٙ اسیت  . (Grof, 2008: 47) تٛخٝ شٛؼ

ٌسیتف    شیػ  ضس ٤ٛٞت ٤ب غٛؼ ثٝ ففاس٢ٛ ٞب  نٖ تدفث٥بت٣ اشبـٜ ؼاـؼ وٝ ؼـثٝ ٚ 
. (Daniels, 2005: 11ff; Daniels, 2013: 23; Hartelius et al., 2013: 44ff) ٤بثیؽ  ٔی٣ 

ٖ  اق ٟٔٓ  ٣ٔثمُؽ ٔم٢ٛٙ ـٚاٖ نؼ  شٙبسی٣ ففاشػصی٣ ثیٛؼٜ    تف٤ٗ ٔسبئُ ٚ ٔجبضی  ؼـ ـٚا
ٚ ٔطممییبٖ ٚ ( Hartelius et al., 2013: 46; Hartelius et al., 2007: 2-8)اسییت  

ٖ ٚ ـشؽ ٚ تطیَٛ ن   ٣ٔتج٣ٙ٥٥ اق ٔم٤ٛٙت نؼ ١شٙبسبٖ ا٤ٗ ضٛقٜ ؼـصؽؼ فٟٓ ٚ لفظ ـٚاٖ
 .ا٘ؽ ثٛؼٜ

 تحقیق پیشینۀ .1-1

ثبـٜ ٘فف٤یبت   ٌففتٗ ـاٜ ٥ٔب٘ٝ ٤ب س٣ٔٛ ؼـا٤ٗ  پ٥  ٌفا٣٤ ٚ ؼـ ٌفا٣٤ ٚ سبغت ؼـ ٘مؽ ؾات
 ,Forman, 1993, 31-44; Daniels, 2005: 238; Dibleٔثلاً ٔػتّف٣ لفظٝ شؽٜ است )

ؼ٤ؽٌبٜ ٔشبـوت٣ ٤ب ٘فف ففـ ثٝ ا٤ٗ شىُ تطم٥م٣  ٠(، أب اغتصبصبً ؼـثبـ 173-182 :2010
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( ثٝ شیجبٞت ٘فیف فیفـ    Daniels, 2005: 239ٔػتصف ٔب٤ىُ ؼا٥ّ٘ك ) ٤٠بفت ٘شؽ، خك اشبـ
 خبٖ ٥ٞه.  ثب ٘فف١٤

 پرسش تحقیق .1-2

٣ ا٤ٗ ؼٚ ـ٤ٚىیفؼ ـا  وٝ غٛـغٝ ففـ ثف زٝ اسبس پفؼاغتٝ شؽٜؼـ ا٤ٗ ٔمبِٝ ثٝ ا٤ٗ ٔسبئُ 
لففب٣٘ ـا تج٥ی٥ٗ ویفؼٜ اسیت ویٝ      ١شٙبغت٣ تدفث ٚ ثف زٝ ٔجٙب٢ فّسف٣ ٚ ـٚاٖ٘مؽ وفؼٜ 

 ؟  ٞب٢ ا٤ٗ ؼٚ ـ٤ٚىفؼ ٘شٛؼ ٌففتبـ ظمف

 روش تحقیق .1-3

ؼـ ا٤ییٗ تطم٥ییك ٘ػسییت نـا٢  تط٥ّّیی٣ اسییت. تٛصیی٥ف٣ـٚ  پییهٚٞ  ؼـ ا٤ییٗ ٔمبِییٝ 
شٛؼ؛ نٍ٘بٜ ثب اشبـٜ ثٝ ٘مؽ ففـ ثف ا٤ٗ ؼٚ خف٤یبٖ ٚ   ٣ٔا٤بٖ لفظٝ ٌف سبغتٌفا٤بٖ ٚ  ؾات

سفا٘دبْ ثٝ شٛؼ.  ٞب، ؼ٤ؽٌبٜ ٔشبـوت٣ ٔمفف٣ ٣ٔ ٞب٢ نٖ ـفت اق ٔطؽٚؼ٤ت ظفٚـت ثفٖٚ
ؼٞؽ ویٝ   شٛؼ ٚ ا٤ٙىٝ زٍٛ٘ٝ ؼفض٣ اـائٝ ٣ٔ ٔم٢ٛٙ پفؼاغتٝ ٣ٔ ١تدفث ٠ؼ٤ؽٌبٜ ففـ ؼـثبـ

ٞب ٚ ٘مبغ ظمف نٖ ؼٚ ـ٤ٚىفؼ ـا ٘ؽاشتٝ ثبشؽ، أب ٘مبغ لٛت نٖ ؼٚ ـا ضفیؿ   ٔطؽٚؼ٤ت
 وٙؽ. ٣ٔ

 نظری مبانی .2

 گرایی ذات. 2-1
نٖ ا٤ٗ اسیت ویٝ    ٠ٞب٢ ٔػتّف٣ ؼاـؼ، أب خٛٞف ٌفا٣٤ صٛـت ٌفا٣٤ ٚ خبٚؼاٖ تفىف ؾات

ٞیب٢ ٔمٙی٢ٛ قثیبٖ ٚ     ٚ سٙت ست،ٞب ـاٜ ١ٞب ٚ ٞؽ  ٕٞ سٙت ١ٕٞ ٠ضم٥مت٣ ٤ٍب٘ٝ شبِٛؼ
ظفٚـتبً سیفف ثیٝ   ٢ ٘شبٖ ؼاؼٖ ٤ب ٕ٘ب٤ب٘ؽٖ ن٘سٝ ثف٘ؽ ثفا ٞب٢ ٔتفبٚت٣ ـا ثٝ وبـ ٣ٔ سٕجَٛ

ٗ  ٤ه غب٤ت ٔم٢ٛٙ ٤ٍب٘ٝ است. ٛ   16ثیبـ ؼـ لیفٖ    ٘ػسیت٥ اصیؽلاش   8نٌٛسیت٥ٙٛ اسیت٤ٛى
زیٖٛ   10ٌفا٤یب٣٘  ـا اثؽاق وفؼ. ا٤ٗ ـ٤ٚىفؼ ؼـ لفٖ خؽ٤ؽ ثٝ ؼست سیٙت  9ضىٕت غبِؽٜ
 14وب٘ب٘یؽا ٤ٚٛ  ٚ سٛا٣ٔ 13ٚ وسب٣٘ زٖٛ ّٞٙب ثلاٚاتسى٣ 12ٚ فف٤تٟٛ  شٖٛٚ 11ـ٘ٝ ٌٖٙٛ

 ;Dible, 2010: 174تطَٛ ٤بفت ٚ ففا٥ٌیف شیؽ )   15نِؽٚس ٞبوس٣ّٞب  نٖ ٚ ٔشٟٛـتف٤ٗ

Ferrer, 2000: 8.) 
شیبٖ، اصیُ    ٌٛ٘یب٣ٌ٘ٛ  ١تدبـة ؼ٣ٙ٤ ثب ٕٞ ١تأو٥ؽ ؼاـ٘ؽ وٝ ؼـ پشت ٕٞ ٌفا٤بٖ ؾات



04 

 

 58ا37ظه‌۱۴۰۴ستاى‌ٍدٍمه‌پاٗ٘س‌ٍ‌زهه‌ضوارُ‌چْلًٖفصلٌاهِ‌هطالعات‌عرفادٍ‌‌‌

اؼ٤یبٖ ٌیٛٞف ٚ ٔجٙیب٢ ٚاضیؽ٢      ١ٔشتفو٣ ٟ٘فتٝ است. ثف ا٤ٗ اسبس، ٕٞی  ١خبٔك ٚ ٞست
ٌفا٤یبٖ   ؾات ١ا٘ؽ. ثٙبثفا٤ٗ ٕٞی  ؼاـ٘ؽ، ٞفزٙؽ ؼـ صٛـ فف٣ٍٙٞ ٔػتّف٣ تد٣ّ ٚ ثفٚق وفؼٜ

ً ـغٓ  ثٝا٘ؽ وٝ تدبـة ؼ٣ٙ٤ ٚ لففب٣٘  ٔؽل٣ ٞیب٢   اشىبَ ٚ صٛـ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ وٝ ؼـ ففٞٙی
ٔشتفو٣ ؼاـ٘ؽ ٚ ضى٥ٕیبٖ ٚ لبـفیبٖ خیؽا٢ اق     ٥ٌ١ف٘ؽ، ٌٛٞف ٚ ٞست ٔػتّف ثٝ غٛؼ ٣ٔ

 ١ٔمففت لففب٣٘ ـا تدفثی ٞب  نٖ ٤ٌٛٙؽ. اغتلافبت ـبٞف٢ ٕٞٛاـٜ سػ٣ٙ ٚاضؽ ٚ ٔشبثٝ ٣ٔ
ت ٔػتّفی٣  ؼا٘ٙؽ وٝ ا٤ٗ ٞست٣ غب٣٤ ثیب اصیؽلاضب   ٚاسؽٝ ثب ٞست٣ غب٣٤ ٣ٔ ٔستم٥ٓ ٚ ث٣

غٛا٘ؽٜ شؽٜ اسیت.  « ٚالم٥ت»تف  ٚالم٥ت غب٣٤ ٤ب ضت٣ سبؼٜزٖٛ غؽاٚ٘ؽ، ٔتمب٣ِ، ٔؽّك، 
ٞیب فمیػ ٤یه     لففبٖ ١. 1ٕٞ ث٥ٙبؼ٤ٗ: ١ٌفا٣٤ ٔجت٣ٙ است ثف سٝ ٔففٚظ ٔٙؽك پ٥فٚاٖ ؾات
. 3 ؛. ا٤ٗ ٔؽَِٛ ثب سفشت غب٣٤ ٚالم٥ت ٤یب ا٥ِٞٛیت ٔؽبثمیت ؼاـؼ   2 ؛ٔؽَِٛ ٤ٍب٘ٝ ؼاـ٘ؽ
 ;Ferrer, 2002: 135ٚاسیؽٝ ؼسیت ٤بثٙیؽ )    تٛا٘ٙؽ ث٣ لم٥ت ٤ٍب٘ٝ غب٣٤ ٣ٔلففب ثٝ ا٤ٗ ٚا

Stanford Encyclopedia of Philosophy, Mysticism: 5. Essentialism, 6. 

Perennialism .) 
تیٛاٖ ثیٝ زٙیؽ ؼسیتٝ      ؼٞٙیؽ، ٔی٣   ٌفا٣٤ ٣ٔ ٌفا٤بٖ ـا ثب تٛخٝ ثٝ تج٣ٙ٥٥ وٝ اق ؾات ؾات

فمػ ٤ه ـاٜ ٚ ٤ه ٔمصؽ ٚ ٞؽ  ثفا٢ تطَٛ ٔمٙی٢ٛ   . وسب٣٘ وٝ ٔمتمؽ٘ؽ1تمس٥ٓ وفؼ: 
ٝ   ٚخٛؼ ؼاـؼ. ثف ؼجك ا٤ٗ ٔؽَ، ـاٜ ٞیب٢   ا٘یؽ ٚ تفیبٚت   خیب ٤ىی٣   ٞب ٚ اٞؽا  ٔمٙی٢ٛ ٕٞی

ٞیب٢   ٞب، نٔٛقٜ قثبٖ ١ؼٞٙؽ ٤ب ٘ت٥د تٛص٥ف٣ ٤ب ٤ه شجبٞت اص٣ّ ٚ ق٤فثٙب٣٤ ـا ا٘مىبس ٣ٔ
ٞب٢ ثس٥بـ٢ ؼـ لففبٖ  ـاٜ. وسب٣٘ وٝ ٔمتمؽ٘ؽ ٞفزٙؽ 2 ؛ا٘ؽ ٞب٢ فف٣ٍٙٞ ق٥ٔٙٝ ؼ٣ٙ٤ ٚ پس

. ٞفزٙیؽ  ٞسیت ٞب٢ ٔمٙی٢ٛ   سٙت ١ؼـ ٕٞٔشتفن ٚخٛؼ ؼاـؼ، فمػ ٤ه ٔمصؽ ٚ ٞؽ  
ٞیب٢   ؼجیك نٔیٛقٜ   شیَٕٛ اسیت، ٕٔىیٗ اسیت ثیف      ٕٞسٖٛ ٔؽَ لج٣ّ، ا٤ٗ ٞؽ  خٟبٖ

شیى٣ّ ٔتفیبٚت تفسی٥ف ٚ تشیف٤ص شیٛؼ. ث٥شیتف        ٞب٢ لففب٣٘ ٌٛ٘بٌٖٛ، ثٝ ٔشػ  سٙت
وٙٙؽ ٚضؽت ٔمٙی٢ٛ ا٘سیبٖ فمیػ ؼـ ٞسیتٝ ٚ      ٘ؽ وٝ اؼلب ٣ٔا ٌفاٞب ثٝ ا٤ٗ ٔؽَ لبئُ سٙت

ا٢  ٞب٢ ؼوتف٤ٙبَ ٚ نٔیٛقٜ  شٛؼ ٚ ٘ٝ ؼـ ففْ ٞب٢ ؼ٣ٙ٤ ٤بفت ٣ٔ ٔفوك لففب٣٘ ٚ ثبؼ٣ٙ سٙت
تٛاٖ تشیج٥ٝ ویفؼ ثیٝ ـٚؼٞیب٣٤ ویٝ ثیٝ ٤یه         ٞب. ا٤ٗ ٔؽَ ـا ٣ٔ ٤ب ـبٞف ٚ ث٥فٖٚ نٖ سٙت

ٖ  ا٢ وٝ ٣ٔ . ؼست3ٝ؛ شٛ٘ؽ ٢ ٔػتّف٣ وٝ ثٝ ٤ه لّٝ غتٓ ٣ٔٞب ـ٤ك٘ؽ ٤ب ـاٜ ال٥ب٘ٛس ٣ٔ  تیٛا
پؿ٤ف٘یؽ ٚ   ٞب٢ ثس٥بـ ٚ ٔمبصؽ ثس٥بـ ـا ؼـ لففیبٖ ٔی٣   ٘ب٥ٔؽ، ٚخٛؼ ـاٜ 16ـا ٔٙففٌفاٞب  نٖ
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ؼا٘ٙؽ. ا٤یٗ ٌیفٜٚ    ا٤ٗ ٔمبصؽ ٚ اٞؽا  ـا ٔٙففٞب، اثمبؼ ٤ب تد٥ّبت ٕٞبٖ ٚالم٥ت غب٣٤ ٣ٔ
 19شی٥٘ٛبتٝ،  18ثیفٕٞٗ غ٥فشػصی٣،   17شػصی٣، غیؽا٢  خّٕٝ ، اقٞب٢ ٔم٢ٛٙ تمؽؼ غب٤ت

وفؼٖ ٕٞبٖ اصُ و٥ٟب٣٘ ٚالا ٚ ٔتمب٣ِ  ٞب٢ ٔػتّف تدفثٝ ـا ـاٜ 21ٔطط نٌب٣ٞٚ  20تبئٛ
. ٌفٚٞی٣ ویٝ   4 ؛تبـ٤یه تشیج٥ٝ ویفؼ    ١تٛاٖ ثب ؼاستبٖ ف٥ُ ؼـ غب٘ ؼا٘ٙؽ. ا٤ٗ ٔؽَ ـا ٣ٔ ٣ٔ

٢ ٞیب  ٞیب٢ لففیبٖ ٚخیٛؼ ؼاـؼ ویٝ ؼـ سیٙت      ٞب ٚ ت٥ی   ٔمتمؽ٘ؽ شٕبـ ٔطؽٚؼ٢ اق ٌٛ٘ٝ
ٖ  ٔثلاً ؛ٔػتّف لففب٣٘ ٚخٛؼ ؼاـؼ ٖ  ثیفٚ لففیبٖ   ٚ ،22اسیت٥س  ٚاِتیف  ٌفا٤ی٣ ٌفا٤ی٣ ٚ ؼـٚ

ٌفا٤ی٣ ؼا٘سیت    تٛاٖ ٔٙؽجك ثیف ؾات  . ا٤ٗ ٔؽَ ـا ٞٓ 23٣ٔؼج٥م٣، ٤ىتبٍ٘ف، ٚ غؽاثبٚـ ق٘ف
 ,Ferrer) ا٘ؽ ٞب ٔستمُ اق قٔبٖ، ٔىبٖ، ففًٞٙ ٚ ؼ٤ٗ ٞب ٚ ٌٛ٘ٝ ٗ ت٥ زٖٛ ٔمتمؽ٘ؽ وٝ ا٤

2002: 10-12). 

 گرایی ساخت. 2-2
٘ؽ وٝ تدبـة لففب٣٘ تفبٚت٣ ثب ؼ٤ٍیف تدیبـة ا٘سیب٣٘ ٘ؽاـ٘یؽ ٚ اق     ا نٖ ثف ٌفا٤بٖ سبغت

ن٤ٙیؽ ٚ   پؽ٤ؽ ٔی٣ ٞب  نٖ ٞب٣٤ وٝ ؼـ شٙبغت٣ سٙت قثبٖ، ففًٞٙ ٚ لمب٤ؽ ٚ ا٘تفبـات ٘دبت
 ـ ٥ٌف٘ؽ ٚ سبغت ٣ٔ شىُ ٣ٔٞب  نٖ ؼف٤كپؿ٤ف٘ؽ، ٚ اق ٙؽ وبٔلاً تأث٥ف ٣ٔؼٞ ٣ٔـظ   ٤بثٙیؽ. ؼ
 وٙیؽ  ٣ٔشٛؼ. سٙع ٚخٛؼ٢ ٔب التعب  ٔٙؽ ٣ٔ تدفث١ لففب٣٘ ثب سٙع ٚخٛؼ٢ ٔب ٚاسؽٝٚالك، 

قثبٖ ـا ثٝ ٥ٔبٖ نٚـؼ وٝ تدفثیٝ،   ٚ وٝ تدفث١ لففب٣٘، لٙبصف٢ زٖٛ ضبففٝ، اؼـان، ا٘تفبـ
شٛؼ ٚ ؼـ پ٣ ٞف تدفث١ خؽ٤ؽ، شى٣ّ ٘یٛ ثیٝ غیٛؼ     ا٤ٗ لٙبصف سبغتٝ ٣ٔثب تى٥ٝ ثف ١ٕٞ 

ٖ  ثٙبثفا٤ٗ، ؼـ ٘فف سبغت ٥ٌفؼ. ٣ٔ شیَٕٛ ویٝ ثیٝ اشیىبَ      ٌفا٤بٖ ٤ه تدفثٝ لففب٣٘ خٟیب
شٛؼ، ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ. ا٤ٗ ا٘ٛاق لففبٖ ظفٚـتبً ثب اثمیبؼ ٤یب سیؽٛش     ٔػتّف تفس٥ف ٚ تمج٥ف ٣ٔ

ؽ، ثّىیٝ ٕٔىیٗ اسیت اٞیؽا  ٚ ٔمبصیؽ      ٔػتّف ٤ه غب٤ت ٔم٢ٛٙ ٤ٍب٘ٝ ٔؽبثمت ٘ؽاـ٘

 شٙبسیب١٘  ـا تم٥٥ٗ وفؼٜ است، ٚ ٔمٙب ٚ لؽـت ٘دبتٞب  نٖ ٔستم٣ّ ثبشٙؽ وٝ الٕبَ غبص٣
ؼـ٘ت٥دیٝ، غیؽا    ؛تیف٢ ٔتىی٣ اسیت    ثٝ ٤ه زٟبـزٛة ؼ٣ٙ٤ ٚ ٔتیبف٥ك٤ى٣ ٌسیتفؼٜ  ٞب  نٖ

ـا ٤ى٣ ٞب  نٖ ٌفا٤ب٘ٝ غؽاست، ثفٕٞٗ ثفٕٞٗ است، ٚ ٥٘فٚا٘ب ٥٘فٚا٘بست ثؽٖٚ ا٤ٙىٝ تم٥ُّ
 ـ٘ٛـ ٚ  )ٟٔؽ٢ٚ ث٥ٍٙبـ٤ٓ -Ferrer, 2002: 135  ؛23: 1384؛ فیٛـٔٗ،  89: 1391اٖ، ٕٞىیب

136; Stanford Encyclopedia of Philosophy, Mysticism: 7. Constructivism ). 
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تدیبـة   ١٘یؽاـ٤ٓ، ثّىیٝ ٕٞی    ٘یبة تدفث١   .اِف ؼاـ٘ؽ: ٢ اص٣ٌّفا٤بٖ ؼٚ اؼلب سبغت
سیبقؼ،   وٙٙیؽٜ ٔی٣   ٞب٢ شػص٣ تدفثٝ ق٥ٔٙٝ خؽ٤ؽ ـا پ٥  ١تدفث. ة ؛٘ؽ ٔٙؽ ا٘سب٣٘ ٚاسؽٝ

 ٤م٣ٙ اِتفبت٣ ثٛؼٖ تدفثٝ.  

٘یبة ٚ   ١ٌفا٤یبٖ ٞی٥ر تدفثی    اق٘فیف سیبغت   مندی تجـار  عرفـانی    واسطه (الف 

تف تدفثیٝ، ٞی٥ر ؼلاِتی٣ ثیف      ا٢ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ. ٘ٝ تدبـة لففب٣٘ ٚ ٘ٝ ا٘ٛاق لبؼ٢ ٚاسؽٝ ث٣
٘یبة اٌیف    ١تدفثی  ٠ؼٞٙیؽ. ا٤یؽ   ٚاسؽٝ ثٛؼ٘شبٖ ٘ؽاـ٘ؽ ٚ ؼ٣ّ٥ِ ثف ا٤ٗ أف ثٝ ؼست ٣ٕ٘ ث٣

ز٥ٙٗ ٥٘سیت   .ٔصؽاق( است پٛذ )ث٣ ٠ا٤ؽ ،ؼاـا٢ تٙبلط ؼـ٣٘ٚ ٘جبشؽ، ؼـ ثٟتف٤ٗ ضبِت
ؼاشتٝ ثبشیؽ ٚ سی س نٖ تدفثیٝ ـا ثیٝ قثیبٖ ٚ ٕ٘بؼٞیب٢        Xا٢ اق  تدفثٝوٝ لبـف٣ ٞٙؽٚ 

   ٝ اٚ   ٞٙؽ٣٤ِٚ نشٙب ثفا٢ غٛؼ تٛص٥ف وٙؽ، ثّىٝ اٚ ٤ه تدفث١ ٞٙیؽ٣٤ٚ ؼاـؼ؛ ٤مٙی٣ تدفثی
ا٢، تدفثی١ اق پی٥     ویٓ تبا٘یؽاقٜ   ٥٘سیت؛ ثّىیٝ غیٛؼ، ؼسیت     Xٚاسؽٝ اق  ٤ه تدفث١ ث٣

 .(34-33: 1399)وتك، ٤بفتٝ ٚ ٔٛـؼ ا٘تفبـ نٖ ٞٙؽٚ اق ثفٕٞٗ است  شىُ
فمیػ  وب٘یت ٔیب    ١ؼـ فّسیف  ٘یؽ. ا وب٘ت ١ٌفا٤بٖ ٔتأثف اق نـا ٚ فّسف سبغتؼـ ا٤ٗ ٘فف، 

زیٖٛ ل٥ّیت     ٔىبٖ، قٔبٖ ٚ ٔفیب٣ٕ٥ٞ  ٕٞسٖٛاقؼف٤ك تمؽاؼ ٔمؽٚؼ٢ ٔمٛلات  تٛا٥٘ٓ ٣ٔ
ٚ  ا٘یؽ  ٞب٢ ٞف تدفثٝ ـٚ، ٔفب٥ٞٓ ٚ ٔمٛلات ؼـ ضىٓ ٚاسؽٝ خٟبٖ ـا ثٝ تدفثٝ نٚـ٤ٓ. اقا٤ٗ

ـظ ؼٞیؽ.   ٣وٝ تدفثیٝ ؼـ زٟیبـزٛة ٔمیٛلات پ٥شی٥ٙ     شٛؼ ت ضبصُ ٣ٔغشٙب  ٣ٍٔٞٙب
بَ ، ثّىٝ ا٤یٗ ِیٛش، غیٛؼ فمی    ٥٘ستغبـج ثف ِٛش صب  ؾٞٗ  ئ٣ش٥ ٘م  غت صففبًشٙب

پؽ٤یؽاـ   ثٙیؽؼ،  صٛـت ٣ٔلٙٛاٖ ش٥ئ٣ ؼـ ؾٞٗ  . ن٘سٝ ثٌٝؿاـؼ است ٚ ؼـ شٙبغت تأث٥ف ٣ٔ

: 1391ـاٖ، ٕٞىیب ؛ ٟٔیؽ٢ٚ ٘یٛـ ٚ   91: 1399)وتیك،  الأف٢ نٖ  ٚخٛؼ ٘فس ٚ ٘ٝنٖ است 
 ثٝ ثمؽ(. 204: 1367؛ وٛـ٘ف، 91-92

لففیب  ٚ الٕبَ قثبٖ ؼـ ؼلت ثب ٌفا٤بٖ،  اق٘فف سبغت التفاتی بودن تجربه عرفانی  ( 

وٝ  ٣٤، ثٝ ٔمٙباست اِتفبت٣ٞب  نٖ تٛاٖ ؼـ٤بفت وٝ تدبـة و٣ّ اؼث٥بت لففب٣٘ ٣ٔ ؼٛـ ثٝ ٚ
. تمج٥یفات غبصی٣ ٕٞسیٖٛ ا٘تفیبـات،     شؽٜ استٔؽفش  25ثف٘تب٘ٛٚ  24ٞٛسفَؼـ ا٘ؽ٤شٝ 

ٖ  ٞب ٚ ٤بفتٝ خٛٞب، نـقٚٞب، غٛاستٝٚ ٞب، خست ثبٚـٞب، ا٥ٔؽٞب، ؼّت ٌٛ٘یٝ ویٝ ثف٘تیب٘ٛ     ٞیب ن
(. اصُ ٚ اسبس ض٥  97-96: 1399ٞستٙؽ )وتك، « ش٣ء ؼـ غٛؼشبٖ»ٔتعٕٗ  ،٤ٌٛؽ ٣ٔ
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ك شٙبسیب٣٤ خیك ؼـ   ٔتمّی ٚ  تاِتفبت٣ ا٤ٗ است وٝ نٌب٣ٞ، ٕٞٛاـٜ نٌب٣ٞ اق ز٥یك٢ اسی  
فىیف   ٚ ٥ٌیف٢ ٚ اِتفیبت اسیت    ٥٘ست. نٌب٣ٞ ٘ٛل٣ سیٕت  پؿ٤ف اـتجبغ ثب نٌب٣ٞ تمف٤ف

اق٘فیف  (. 93-92: 1391ـاٖ، ٕٞىیب )ٟٔیؽ٢ٚ ٘یٛـ ٚ   ٕٞٛاـٜ فىیف ؼـثیبـ٠ ز٥یك٢ اسیت     
ٚ ا٘یؽ؛   ا٘ؽ، پیس اِتفیبت٣   ا٘ؽ ٚ تدبـة لففب٣٘ ٥٘ك تدفثٝ ٌفا٤بٖ ١ٕٞ تدبـة اِتفبت٣ سبغت

ٚ قثیب٣٘ ثیٝ     ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ ا٘ؽ، ق٤فا ؼـ تدبـة اِتفبت٣، فمب٥ِت ٤بفتٝ ا٘ؽ، سبغت زٖٛ اِتفبت٣
٘فف  ا٘ؽ، صف  ٞب٢ لففب٣٘ لففب٣٘ ٔطصَٛ سّٛن ؼف٤مٝ  ١ٞب، تدفث ٘فف نٖن٤ٙؽ. اق ٥ٔبٖ ٣ٔ

٥ٌفؼ، ن٘سیٝ اٚ   اق ا٤ٙىٝ سبِه زٝ ؼف٤م٣، ٔثلاً ٤ٟٛؼ٤ت، ثٛؼ٤سٓ ٤ب تصٛ  ـا ؼـ پ٥  ٣ٔ
ا٢  وٙؽ، تیب ا٘یؽاقٜ   وٙؽ ٚ تدفثٝ ٣ٔ ؼا٘ؽ، لصؽ ٣ٔ ٥ٌفؼ، ٣ٔ غٛا٘ؽ، ٤بؼ ٣ٔ ف٤ك ٣ٔؼـ ؼَٛ ؼ

ٞب٢ لففیب٣٘، ٤یه ٘فیبْ     ٤ه اق سٙتوٙؽ. ؼـ ٞف بـ ـبٞفشؽٜ ـا غّك ٣ٔٔٛـؼ ا٘تف ١تدفث
ب٢ ٔٙیبثك ٔیٛـؼ اتفیبق غبصی٣،     تفث٥ت٣ِ ا٥ِٟبت٣ ی لففب٣٘ ٔٛـٚث٣ ٚخٛؼ ؼاـؼ ویٝ ثیف ٔجٙی    

٘ؽ وٝ ا٤ٗ سیٙٗ ٚ ٔتیٖٛ   ا ا٤ٗ ٔؽت ؼـ وبـ نٖ ١ىبٖ ؼـ ٕٞٚپفؼاغتٝ شؽٜ است. سبِ سبغتٝ

لففب٣٘ ـا خؽا٢ اق ق٥ٔٙٝ ٚ  ١تدفث ،ـٚ (. اقا109ٗ٤: 1399ـا ؼـ غ٤ٛ  خؿة وٙٙؽ )وتك، 
تٛاٖ ؼـ ٘فیف   تدفثٝ شؽٜ است، ٣ٕ٘ ٠نٖ ـشؽ وفؼٜ، تم٥ّٓ ؼ٤ؽٜ ٚ نٔبؼ سٙت٣ وٝ لبـ  ؼـ

 نٚـؼ. 

 گرایی نقد فرر بر ذات. 2-3

ٞیب   نٖ ا٘دبٔؽ ویٝ ٤ىی٣ اق   ٌفا٣٤ ٔستّكْ ٔففٚظبت٣ است ٚ ثٝ ٘تب٤د٣ ٣ٔ ؾاتاق٘فف ففـ 
ٞیب٣٤   ٞب٢ ٔم٢ٛٙ ٔتفبٚت ا٘مىبس ٌفا٣٤ است. ثفا٢ ا٤ٙىٝ ا٤ٗ سٙت اثدىت٤ٛ٥كْ ٤ب ل٥ٙ٥ت

نٖ أف غب٣٤ ظفٚـتبً ثب٤ؽ ل٣ٙ٥ ٚ ٚالم٣ ثبشیؽ. ا٤یٗ    ،اق ٤ه أف غب٣٤ ٔم٢ٛٙ ٤ٍب٘ٝ ثبشٙؽ
ثیفؼ   ؼاـ٢ ٤ب ٔتفبٚت٣ ـا اق ث٥ٗ ٔی٣  ٞف وثفت ٔم٢ٛٙ ٔم٣ٙ ،صٛـت پ٥ش٣ٙ٥ ثٙؽ٢ ثٝ صٛـت

وٝ ا٤ٗ  وٙؽ. ثب ٚخٛؼ ا٤ٗ، ؼـضب٣ِ ٞب ـا ؼـ ٤ه غب٤ت ٔم٢ٛٙ ٤ٍب٘ٝ ٍٕٞفا ٣ٔ سٙت ١ٚ ٕٞ
ِطبؾ ل٣ٙ٥ لبثیُ   تب ا٤ٗ ا٘سدبْ ؼـست ؼـث٥ب٤ؽ، ثٝ ِطبؾ ل٣ٙ٥ ٚالم٣ ثبشؽ أف غب٣٤ ثب٤ؽ ثٝ

٥ٌیف٢ ٥٘سیت. ٚخیٛؼ نٖ اق ـٍٞیؿـ ٤یه فٟیٓ        ٔٙؽ٢ ٤ب ا٘ؽاقٜ ؼـن ٚ فٟٓ، ٤ب لبثُ ٔىبٖ
شٛؼ. ثیٝ سیػٗ ؼ٤ٍیف،     ٞب٢ لففب٣٘ ٔتفبٚت ؼـن ٣ٔ ٞب٢ سٙت ٌكاـ  ١ٔم٢ٛٙ ٚ ٔمب٤س

ٞب٢ ٔػتّف ٚخٛؼ ؼاـؼ ٚ سی س   ا٢ ؼـ سٙت ٥ٌفؼ وٝ ضم٥مت ٤ٍب٘ٝ ٌفا٣٤ ففض ٣ٔ ؾات
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وٙؽ تب ؼـست٣ ٔیؽلب٤  ـا ٘شیبٖ ؼٞیؽ. زیٖٛ      نٚـ٢ ٣ٔ ٞب خٕك شٛاٞؽ٢ اق ا٤ٗ شجبٞت
ـا ف٥ّتیف ٚ  ٞیب   نٖ وٙٙیؽ،  ا٢ ـا تأ٥٤ؽ ٣ٕ٘ ٣ ؼل٥ك ا٤ٗ شٛاٞؽ ٚخٛؼ ٔؽَ ضم٥مت ٤ٍب٘ٝثفـس
ٌفا٤ی٣ ٚ لیؽْ    وٙٙؽ وٝ ٘ت٥د١ ٔؽّٛثشبٖ ثٝ ؼست ن٤ؽ. ا٤ٗ وبـ ثٝ خكْ تٙف٥ٓ ٣ٔ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ

ـٚ شٛ٘ؽ وٝ التمبؼ ثٝ ٤یه غب٤یت اِی٣ٞٛ    ٝ وٝ اٌف ثب سٙت٣ ـٚث ؼٛـ٢ ا٘دبٔؽ، ثٝ تسبٔص ٣ٔ
 Ferrer, 2000: 15-21; Harteliusؼا٘ٙیؽ )  ت، نٖ ـا ٘بٔمتجف ٚ ٘بقَ ٣ٔغ٥فث٢ٛٙ ؼـ نٖ ٥٘س

& Ferrer, 2013: 189-190  .) 
٥ٌف٘ییؽ وییٝ غب٤ییت ٔمٙیی٢ٛ اق   ٌفا٤ییبٖ لٕٛٔییبً فییفض ٔیی٣  ؾاتفییفـ،  ٠ثییٝ لم٥ییؽ

ٝ   سٙت ١ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ لبـفبٖ ٕٞ 26ا٢ شؽٜ ؼاؼٜ پ٥  تٛا٘ٙیؽ نٖ ـا   ِطیبؾ ل٥ٙی٣ ٔی٣    ٞیب ثی
ٔٙؽم٣ ٚ پ٥بٔیؽ ا٤یٗ فیفض ا٤یٗ التمیبؼ اسیت ویٝ ا٤یٗ غب٤یت ٔمٙی٢ٛ            ١ثشٙبسٙؽ. ٘ت٥د

ا٢ )ٔثُ غ٥فث٢ٛٙ، ٤ىتبٍ٘ف، غ٥فشػص٣( ؼاـؼ وٝ ٔسیتمُ   شؽٜ ؼاؼٜ ٞب٢ ٔم٥ٗ اقپ٥  ٤ٚه٣ٌ
 ا٤ٗ ـ٤ٚىفؼٞب ٤ه ٘م  خؽ٢ ؼاـ٘ؽ ٚ نٖ ا٤ٗ است وٝ ١ٕٞا٘ؽ.  ؼـ نٖ  اق ٔشبـوت نؼ٣ٔ

وٙٙؽ وٝ ؼـ ثبفت ثطی    استفبؼٜ ٣ٔ 27شؽٜ ؼاؼٜٞب٢ ٔم٢ٛٙ، اق اسؽٛـٜ  ٚالم٥ت ٠ؼـثبـٞب  نٖ
ا٢  شیؽٜ  ؼاؼٜ ٞیب٢ اقپی٥    . خٟبٖ ٚاخیؽ ٤ٚهٌی٣  1شٛؼ:  ٞٓ ٔٙدف ٣ٔٔفتجػ ثبٔب، ثٝ ؼٚ تك 

. ٔمففت ثشف٢ ثب ٚصُ ویفؼٖ  2 ؛است ) تك ٚخٛؼشٙبغت٣(ٔستمُ اق ٞف فمب٥ِت شٙبغت٣ 
شیٙبغت٣(   تك ٔمففت٤بثؽ ) شؽٜ ؼلا٤ُ ٔٛخٝ غٛؼ ـا ٣ٔ ؼاؼٜ   ثٝ ا٤ٗ خٟبٖ اقپ٥ ا ؼلب٢ٚ

(Ferrer, 2000: 22; Ferrer, 2002: 138  .) 

ٔطط ا٤ٙىٝ ٔب سفشت تفس٥ف٢ ٔمففیت ثشیف٢ ٚ فیفٚـ٤ػتٗ اٍِی٢ٛ      ثٝقلٓ ففـ،  ثٝ
تٟٙب غبْ ٚ ٘بپػتیٝ ثّىیٝ    شؽٜ ٘ٝ ؼاؼٜ خٟبٖ اقپ٥  ٠ثبقٕ٘ٛؼ٢ شٙبغت ـا خؽ٢ ث٥ٍف٤ٓ، ا٤ؽ

خؽ٤ؽ اؼلیب    ٞب٢ ل٣ّٕ ٤ه اق ـشتٝ تف ا٤ٙىٝ ٥ٞر شٛؼ. ٚاظص وٙٙؽٜ ٣ٔ غ٥فظفٚـ٢ ٚ ٌٕفاٜ
ثیفلىس،   ؛پیفؼاق٢ ا٘سیبٖ ٚخیٛؼ ؼاـؼ    ٘فف اق ا٘ؽ٤شٝ وٙٙؽ وٝ خٟب٣٘ ؼـ ث٥فٖٚ ٚ لؽك ٣ٕ٘
ٞب٢ ا٤ٗ خٟبٖ ٔسیتمُ، ل٥ٙی٣ ٚ ثبثیت ٚ     وٙٙؽ ا٤ٗ است وٝ ٤ٚه٣ٌ پ٥شٟٙبؼ ٣ٔٞب  نٖ ن٘سٝ

سفشیت ؾاتی٣ ٚ   ا٘ؽ. ثٝ لجبـت ؼ٤ٍف، خٟبٖ ٤ه  پؿ٤ف ٚ پ٤ٛش٣ ٔم٥ٗ ٥٘ستٙؽ، ثّىٝ ا٘مؽب 
شٙبغت ا٘سبٖ نٖ ـا وشیف ٚ ثبقٕ٘یب٣٤ وٙیؽ،     ٠ؼـ٣٘ٚ ٘ؽاـؼ وٝ ؼـ ا٘تفبـ نٖ ثبشؽ وٝ لٛ

ا٢ ٔٙیٛغ اسیت ثیٝ     ا٘یؽاقٜ وٙیؽ ویٝ تب   ٞب٢ ٔػتّف٣ نشیىبـ ٔی٣   ثّىٝ غٛؼ  ـا ثٝ ـٚ 
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غٛٞب، ٥٘بت ٚ ضبلات نٌب٣ِٞ ؼا٘ٙؽٜ. سیفا٘دبْ ا٤ٙىیٝ فیفـ لم٥یؽٜ ؼاـؼ ویٝ ؼلی٢ٛ       ٚ  غّك
ٖ   ا٤ٙىٝ ٚالم٥ت غب٣٤ ٤ٚه٣ٌٌفا٤بٖ ؼـثبـ٠  ؾات شیؽٜ )ٔثیُ    ؼاؼٜ شیَٕٛ اقپی٥    ٞیب٢ خٟیب

ٖ  اش٥ب»ٍف( ؼاـؼ ٚ ا٤ٙىٝ ضم٥مت خبٚؼاٖ غ٥فث٢ٛٙ، غ٥فشػص٣، ٤ىتب٘ ؼیٛـ ویٝ ؼـ    ـا ٕٞیب
ٖ     وٙؽ، ٔجت٣ٙ است ثف ـ٤شٝ نشىبـ ٣ٔ« ٚالم٥ت ٞستٙؽ  ,Ferrer) ٞیب٢ ؼویبـت٣ تفىیف ن٘یب

2000: 22-23; Ferrer, 2002: 139-140.)   

 گرایی   نقد فرر بر ساخت. 2-4

ٝ ا نٖ ٌفا٤بٖ لبؼمب٘ٝ ثف سبغت لٛأیُ ففٍٞٙی٣، تمٟیؽات     ١ٚاسیؽ  ٘ؽ وٝ ٔمففت ٔم٢ٛٙ ثی
٥ٌف٘ؽ. اق٘فف ففـ، ا٤ٙىیٝ لبـفیبٖ لٕٛٔیبً نٖ     شٙبسب٘ٝ شىُ ٣ٔ التمبؼ٢، ٚ ا٘تفبـات ٘دبت

 ا٘یؽ،  ٞب٢ غٛؼشیبٖ پیفٚـ  ؼاؼٜ   ؼٞٙؽ وٝ سٙت وٙٙؽ ٚ اق نٖ غجف ٣ٔ ٔمففت٣ ـا تدفثٝ ٣ٔ
ٌفا٤بٖ ا٥ٕٞت ٔتبف٥ك٤ىبَ ٚ ٚخٛؼشٙبغت٣ ٔشیبـوت ا٘سیب٣٘ ؼـ    أب سبغتؼـست است، 

 ـ   ٌفا٤یبٖ   ٘فف ففـ، سبغتوٙٙؽ. اق ٚالم٥بت ٔم٢ٛٙ ـا ا٘ىبـ ٣ٔ  ٠تطیت ن٘سیٝ پیٛپف اسیؽٛ
وٙیؽ ویٝ لبـفیبٖ     وٙٙؽ. ا٤ٗ اسؽٛـٜ ا٤ٗ ا٤ؽٜ ـا لفظٝ ٔی٣  ٘بٔؽ لُٕ ٣ٔ ٣ٔ 28زٟبـزٛة

ؼف٤ك ا٤یٗ  ٘ؽ ٚ ا٤ٙىٝ ٔمففت ٔم٢ٛٙ ٥ٕٞشٝ اقا غٛؼشبٖ  ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ ق٘ؽا٥٘بٖ زٟبـزٛة
ٚالییك،  (. ؼـ٥ٌFerrer, 2000: 23ییفؼ ) ٤بثییؽ ٚ شییىُ ٔیی٣ ٞییب سییبغت ٔیی٣ زٟییبـزٛة
ٝ ٖ سبغتبـ ٤ب زٟبـزٛة ـا ٔجٙب٢ ٞفٌفا٤ب ٌفا٤بٖ ٞٓ زٖٛ ؾات سبغت ا٘یؽ ٚ   ز٥ك٢ ٌففتی

ا٘یؽ ویٝ اق    لبـفیب٣٘ ثیٛؼٜ  وٝ  ؼـضب٣ِ(. Ferrer, 2002: 141-142ا٘ؽ ) ثٝ نٖ ل٥ٙ٥ت ثػش٥ؽٜ
ـٟیٛـ ضیٛاؼ     ٔیثلاً  ؛ٞب ٚ لمب٤ؽشیبٖ ٥٘سیت   ثف نٔٛقٜ ا٘ؽ وٝ ٔجت٣ٙ ٞب٣٤ سػٗ ٌفتٝ ث٥ٙ 

ٞییب٢  وٙٙییؽٜ وییٝ ثییب ٔت ٥فٞییب٢ سییبغتبـ٢ ٤ییب زٟییبـزٛة لففییب٣٘ ا٘ملاثیی٣ ٚ ؼٌفٌییٖٛ
(. ٚالم٥ت ا٤ٗ Ibid: 141شؽٜ لبثُ ث٥بٖ ٥٘ستٙؽ، ؼـ ٥ٔبٖ لبـفبٖ شب٤ك است ) وست ٔف٣ٟٔٛ

ٔمب٣٘ ظ٣ٕٙ ٔبثمیؽاِؽج٥م٣ ـ٤ٚیؽاؼٞب٢ لففیب٣٘ سیىٛت      ٠ا٤بٖ ؼـثبـٌف سبغت است وٝ
ـسیؽ ٔجٙیب٢    تٛاٖ ؼا٘ست، أب ثٝ ٘فف ٣ٔ ٍف٢ ٤٣ٔـا لااؼـٞب  نٖ وٙٙؽ. ٔؽٕئٙبً ؼفق تّم٣ ٣ٔ

 (.  Ibid: 143ٔجت٣ٙ است ثف تمصجبت ٘ٛوب٘ت٣ )ٞب  نٖ ٔبثمؽاِؽج٥م٣

 دیدگاه مشارکتی .3
ویب٘ت٣  -غٛاٞؽ غٛؼ ـا اق ث٤ٛٙیت ؼویبـت٣   ا٢ است وٝ ٣ٔ فّسفٝثف  ٔشبـوت٣ ٔجت٣ٙ ؼ٤ؽٌبٜ
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ؼوبـت ثٙب شؽٜ است، وٝ ؼـ نٖ ٔبؼٜ ؼـ فعب أتؽاؼ ؼاـؼ أب  ١ـٞب وٙؽ. اسبس لّٓ ثف فّسف
وٝ ؾٞٗ نٌب٣ٞ ؼاـؼ أب ؼـ فعب أتؽاؼ٢ ٘ؽاـؼ. ا٤ٗ ففظ٥ٝ وٝ ؾٞیٗ   نٌب٣ٞ ٘ؽاـؼ، ؼـضب٣ِ

٥ٌیفؼ:   ت ٔی٣ ئخب ٘شی  ت ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ، اق ٥ٕٞٗٚ ٔبؼٜ ٕٞسٖٛ ؼٚ ثمؽ وبٔلاً ٔدكا٢ ٚالم٥
ٔبؼٜ فبلؽ ٚ ت٣ٟ اق ؾٞٗ ؼـن شؽٜ است ٚ ؾٞٗ وبٔلاً ٔدكا اق خٟبٖ ٔبؼٜ ؼـ ٘فیف ٌففتیٝ   

غفة ٔمففیت ـا   ١ا٘ؽ. ؼـ فّسف شؽٜ است. ا٤ٗ ش٥ٜٛ اق ا٘ؽ٤ش٥ؽٖ ـا ث٤ٛٙت ؼوبـت٣ ٘ب٥ٔؽٜ
ٚـ٢ اؼلالیبت ل٥ٙی٣،   ن ؼا٘ستٙؽ. ؾٞٗ ؼـ خٕیك  ٥ٔبٖ ؾٞٗ لملا٣٘ ٚ خٟبٖ ل٣ٙ٥ ٣ٔ ١ـاثؽ

ؼ وب٘ت اق ا٤ٗ ؼ٤یؽٌبٜ، ـاٜ ـا  (. ا٘تمبHartelius & Ferrer, 2013: 194لب٣ّٔ غٙث٣ است )
ٞیب٢   وٙیؽ، پؽ٤یؽٜ   ٔؽـ٥٘سٓ ٕٞٛاـ وفؼ. اٚ ؼـ٤بفت وٝ ن٘سٝ ؾٞٗ اؼـان ٔی٣  س٢ٛ پست ثٝ

ا٘ؽ. ؾٞیٗ تصی٤ٛف٢ ـا    ٞب٢ ضس٣ ٚ ٔمٛلات ؾات٣ ؾٞٗ ثف وٙ  ٚ ٚاوٙ  ؼاؼٜ ؾ٣ٙٞ ٔجت٣ٙ
ـسؽ خٟب٣٘ ٚالم٣ اسیت، أیب نٖ اضتٕیبلاً تٟٙیب تفسی٥ف٢ ؼـ       وٙؽ وٝ ثٝ ٘فف ٣ٔ ٣ٔ سفٞٓ

 & Harteliusٔب٘یؽ )  ؼـٖٚ ؾٞٗ است. خٟبٖ ل٣ٙ٥ اسبسبً ؼـ ٚـا٢ تصٛـ ٚ ؼـن ثبل٣ ٣ٔ

Ferrer, 2013: 194   ؼا٘یؽ ویٝ ؼـ نٖ ٤یه ٔٛلم٥یت ـا      (. ٥٘سٝ ا٤ٗ خٟیبٖ ـا خٟیب٣٘ ٔی٣
ٝ فس٥ف وفؼ. ؾٞٗ تٛاٖ ت ٞب٢ وبٔلاً ٔتعبؼ ٣ٔ ش٥ٜٛ ثٝ خیب٢ ن٘ىیٝ شیبٞؽ خٟیبٖ ل٥ٙی٣ ٚ       ثی

اثدىت٥ٛ ثبشؽ، ٔطجٛس ؼـ سبثدىت٥ٛ است. ؾٞٗ ثشف٢ ز٥ك٢ وبٔلاً خؽا٢ اق لبِٓ ٔبؼ٢ 
وٙؽ ٤ب ا٤ٙىٝ اق ٚالم٥ت ل٥ٙی٣   است: ٤ب ٚالم٥ت ل٣ٙ٥ ـا اق ثمؽ٢ وبٔلاً ٔتفبٚت ٔشبٞؽٜ ٣ٔ

 .  (Nietzche, 1967: 47; Tarnas, 2010: 399ؼٚـ افتبؼٜ است )
ٝ    تٛاٖ ؼـ نـا ٚ ا٘ؽ٤شٝ نٖ ـا ٣ٔ ١تفىف ٔشبـوت٣ وٝ پ٥ش٥ٙ ٚ  29ٞب٢ وسیب٣٘ زیٖٛ ٌٛتی

شٙبس٣ وب٘ت ٥٘سیت، ثّىیٝ ثیٝ ففاسی٢ٛ نٖ      خب٤ٍك٤ٗ ٤ب ٔػبِف ٔمففتخست،  30ٍُٞ
خیب٢ ا٤ٙىیٝ    شٛؼ، أب ثٝ ب٘ت ٔمتجف شٙبغتٝ ٣ٔـٚؼ. ؼـ ؼ٤ؽٌبٜ ٔشبـوت٣ ث٥ٙ  ا٘تمبؼ٢ و ٣ٔ

ا٤ٗ اصَٛ ـا فمػ ٔتمّك ثٝ ؾٞٗ ا٘سبٖ ثؽا٥٘ٓ وٝ ؼـ خٟبٖ ٔستمُ اق شٙبغت ا٘سبٖ ـ٤شٝ 
٣ اق ففا٤ٙیؽ  ئی ٚ ا٤ٙىٝ ؾٞٗ ا٘سبٖ خكؼا٥٘ٓ  ٘ؽاـؼ، اصَٛ ؾٞٗ ـا ث٥بٖ غٛؼ ٞست٣ خٟبٖ ٣ٔ

وبٔیُ  ٘فسٝ  نشىبـسبق٢ غٛؼ خٟبٖ است. ٚالم٥ت ؾات٣ ؼج٥مت خؽا ٚ ٔٙفصُ ٚ ف٣ غٛؼ
ؼج٥مت فمػ ثیب   ٠ِطبؾ ل٣ٙ٥ ث٥بقٔب٤ؽ، ثّىٝ ضم٥مت نشىبـشؽ سبٖ نٖ ـا ث٥٘ٝست تب ؾٞٗ ا٘

شٛؼ. ٚالم٥ت ؼج٥مت صففبً ٔستمُ ٚ ل٥ٙی٣ ٥٘سیت،    ٔشبـوت فمبَ ؾٞٗ ا٘سبٖ پؽ٤ؽاـ ٣ٔ
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ن٤یؽ. ؾٞیٗ ا٘سیبٖ فمیػ      ؼف٤ك فمُ شٙبغت ا٘سبٖ ثٝ ٞست٣ ؼـ٣ٔز٥ك٢ است وٝ اق ثّىٝ
فٚ٘ی٣ ٔؽبثمیت ؼاـؼ ٚ ٥٘یك صیففبً ٘فیٓ      وٙؽ وٝ ثب ٤یه ٚالم٥یت ث٥   ٔفب٣ٕ٥ٞ ـا ت٥ِٛؽ ٣ٕ٘

ثّىٝ ضم٥مت خٟبٖ غٛؼ  ـا ؼـٖٚ ٚ اق ؼف٤ك ؾٞٗ  ،وٙؽ غٛؼ  ـا ؼـ خٟبٖ ٚظك ٣ٕ٘
وٙؽ.  وٙؽ. ؼـ ز٥ٙٗ ٔمففت٣، ؾٞٗ ا٘سبٖ ؼـ فمب٥ِت غلاق ؼج٥مت ق٘ؽ٣ٌ ٣ٔ ا٘سبٖ فٟٓ ٣ٔ

ثّىیٝ   تٛا٘ؽ ٤ه ضم٥میت ل٥ٙی٣ سیبغتٝ ٚ نٔیبؼٜ ـا ؼـ لیبِٓ ثبقثتبثب٘یؽ،       تفىف ا٘سب٣٘ ٣ٕ٘
نٚـؼ  ٤بثیؽ ثیٝ ؼسیت ٔی٣     ا  ـا ٍٞٙب٣ٔ وٝ ؼـ ؾٞٗ ا٘سبٖ تِٛؽ ٔی٣  ضم٥مت خٟبٖ ٞست٣

(Tarnas, 2010: 466-467  .) 
ا٘ؽ ٚ ؾٞیٗ   پٛؼ٢ ٕٞسبٖ ت٥ٙؽٜ شؽٜ ؼـ تفىف ٔشبـوت٣ ؾٞٗ ٚ ؼج٥مت ظفٚـتبً اق تبـٚ

ؾٞٗ اق ٕٞبٖ خٙس ٤ب ٔبؼٜ  ثّىٝ ؛خبٖ ٥٘ست ثشف٢ و سَٛ خؽاافتبؼ٠ شٙبٚـ ؼـ خٟب٣٘ ث٣
وٙیؽ.   تف٤ٗ و٥ف٥ت ٔبؼ٢ ـسیٛظ ٔی٣   ا٢ خٟبٖ سبغتٝ شؽٜ است ٚ نٌب٣ٞ ثٝ شى٣ّ تب پب٤ٝ

شٙبسیؽ. تفىیف    ؾٞٗ لبؼـ ثٝ شٙبغت خٟبٖ است زٖٛ اقؼف٤ك ؾٞٗ، خٟبٖ غٛؼ  ـا ٣ٔ

وٙؽ وٝ پ٥ٛستٝ ؼـ وبـ ٔشبـوت ؼـ  ٘بٔطؽٚؼ٢ فٟٓ ٣ٔ ٠ٔشبـوت٣ خٟبٖ ـا پ٤ٛب ٚ ٘فبْ ق٘ؽ
(. ؼـ تفىیف  Hartelius & Ferrer, 2013: 194; Ferrer, 2011: 2ٛؼ اسیت ) غّیك غی  
 ا٘ؽ. ٞب ٥٘ك ٤ه خكء ؾات٣ ٚ ظفٚـ٢ ٚالم٥تِ غلاقِ غٛؼافشبوٙٙؽٜ ا٘سبٖ ،ٔشبـوت٣

نٖ ـا ٕٞسٖٛ ٤ه  ٘فسٝ خؽا، غٛؼوفب ٚ وبُٔ ٥٘ست تب نؼ٣ٔ  ٚالم٥ت ؾات٣ ؼج٥مت ف٣
ؼج٥مت فمػ ثیب ٔشیبـوت فمیبَ ٘فیس      ٠ل٥ٗ ثفـس٣ وٙؽ. ؼـلٛض، ضم٥مت نشىبـشٛ٘ؽ

صففبً فٙٛٔٙیبَ ٚ پؽ٤یؽاـ٢ اسیت ٚ ٘یٝ ٔسیتمُ ٚ       ن٤ؽ. ٚالم٥ت ؼج٥مت ٘ٝ ا٘سب٣٘ پؽ٤ؽ ٣ٔ
 ,Tarnasن٤یؽ )  ثٝ ٞست٣ ؼـ٣ٔ  ل٣ٙ٥، ثّىٝ نٖ ز٥ك٢ است وٝ اقؼف٤ك لُٕ شٙبغت نؼ٣ٔ

2010: 466.) 

 عرفانی از دیدگاه فرر ۀتجرب .4
ثف ا٤ٗ است ویٝ ففا٤ٙیؽٞب٢ ٔمٙی٢ٛ ٚ لففیب٣٘     ٔؽـٖ، لم٥ؽٜ  ٞب٢ ٔؽـٖ ٚ پست ؼـ ثبفت

ا٘یؽ   ؾاتبً غصٛص٣ ٚ شػص٣ٞب  نٖ ٤م٣ٙ ؛ؼٞؽ تٕبٔبً ؼـ ؾ٥ٙٞت )سبثدىت٤ٛ٥ت٣( ففؼ ـظ ٣ٔ
 ـ تب اـتجبؼ٣، ٚ ثٙبثفا٤ٗ ٥ٞر ٚالم٥ت ٚخٛؼشٙبغت٣ ٘ؽاـ٘یؽ. أیب   ٢ فیفـ ٚ اق ٘ففٌیبٜ   أثیٝ 

ا٘ؽ ویٝ ؼـ خٟیبٖ    ٞب٣٤ ا٘ؽ، ثّىٝ ٔٛاخٟٝ ؼـ ؼـٖٚ ؾٞٗ شػ  ا٤دبؼ ٘شؽٜٞب  نٖ ٔشبـوت٣،
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ؼٞٙیؽ، ثّىیٝ    تدفث٥یبت٣ ٥٘سیتٙؽ ویٝ ثیف فیفؼ ـظ ٔی٣      ٞیب   نٖ پ٥ٛ٘ؽ٘ؽ. ٔشتفن ثٝ ٚلٛق ٣ٔ
ففا٤ٙیؽ٢ ویٝ فیفـ نٖ ـا     ؛وٙٙیؽ  ا٘ؽ وٝ خٟبٖ ٚ غٛؼ )ففؼ( ثب ٕٞؽ٤ٍف ا٤دبؼ ٣ٔ ٞب٣٤ وٙ 

غٛا٘یؽ. غیٛؼ ٚ خٟیبٖ، خیكء ٚ ویُ، ؼـ ففا٤ٙیؽ٢ اق ٔشیبـوت         ٔی٣  31تطمك ٔشیبـوت٣ 
 :Hartelius & Ferrer, 2013ؼٞٙیؽ )  تمبثُ، ٕٞؽ٤ٍف ـا ٔتمبثلاً شیىُ ٔی٣  وٙٙؽ٠ ٔ ؼٌفٌٖٛ

194; Ferrer, 2008: 137.) 
٥ٌف٘یؽ ویٝ    ا٢ ـا اصیُ ٔٛظیٛق ٔی٣    ٌفا٤بٖ غب٤ت ٔم٢ٛٙ ٤ٍب٘ٝ ؾات ،وٝ ؾوف شؽ زٙبٖ

تیٛاٖ نٖ ـا   ٘بپؿ٤ف ٔسیتم٥ٕبً ٔی٣   ٚ اضتٕبلاً ث٥بٖ 32شٟٛؼ٢ ٔبثمؽاِؽج٥م٣، ففأف٣ٟٔٛ ؼف٤كاق
ٝ        ٠شٙبغت. ا٤ؽ ٞیب٢   ٔطیط ا٤ٙىیٝ ضدیبة    اسبسی٣ ؼـ ا٤یٗ ؼ٤یؽٌبٜ ا٤یٗ اسیت ویٝ ثی
ٞیب٢   شٛؼ، لفُ ٞب٢ ٔفثٛغ ثٝ شػ  ثفؼاشتٝ ٣ٔ ٞب٢ فف٣ٍٙٞ، لمب٤ؽ ٚ ففافى٣ٙ تطف٤ف

شٛؼ ٚ سفشت ضم٥می٣ غیٛؼ ٚ ٚالم٥یت ؼـ ٤یه ث٥یٙ        ؼـٞب٢ِ ؼـن ٚ فٟٓ ٌشٛؼٜ ٣ٔ
 ـ  ثػ  ٚ ؼـغشبٖ نشىبـ ٣ٔ ـٞب٣٤ پفویبـثفؼ اسیتفبؼٜ    ٠شٛؼ. اٌف ثػٛا٥ٞٓ اق ٤یه اسیتمب

ا٘دبٔٙؽ. فیفـ ٔمتمیؽ    ا٘ؽ وٝ ثٝ ٤ه ال٥ب٘ٛس ٣ٔ ٞب٣٤ ٞب٢ ٔم٢ٛٙ شج٥ٝ ـٚؼغب٘ٝ و٥ٙٓ، سٙت
ا٢ اق ضم٥مت ؼـ نٖ ٟ٘فتیٝ اسیت. اٚ ٥٘یك     است وٝ ٞفزٙؽ ا٤ٗ استمبـٜ ٘بٔٛخٝ است، شٕٝ

شیٛ٘ؽ، أیب ٘یٝ نٖ ال٥ب٘ٛسی٣ ویٝ       ٞب ثٝ ٕٞبٖ ال٥ب٘ٛس ٔٙت٣ٟ ٣ٔ ث٥شتف سٙت لجَٛ ؼاـؼ وٝ
ٔؽبثك ثیب ٤یه    ،ا٘ؽ ٞب ؼـ نٖ س٥ٟٓ ا٘ؽ. نٖ ال٥ب٘ٛس٣ وٝ ث٥شتف سٙت ٌفا٤بٖ تفس٥ٓ وفؼٜ ؾات

، ٥٘ست، ثّىٝ ٔؽبثك است ثب تفیٛق  «وٝ ؼـ ٚالك ٞستٙؽ اش٥ب ن٘سٙبٖ»ٔؽَِٛ ٔم٢ٛٙ ٤ٍب٘ٝ ٤ب 
ٝ   ٞب٢ ٔطیؽٚؼ  ٚ ثٙبثفا٤ٗ ـٞب٣٤ اق ٔٙففٞب ٚ فٟٓ 33ثف غٛؼٔطٛـ٢  ,Ferrer) وٙٙیؽٜ ٔشیبث

2002: 144)  . 
ُ     فـ ٔمتمؽ است ث٥شتف ـاٜف ا٘یؽ ثیف اسیتطب١ِ تیؽـ٤د٣ اق      ٞیب٢ اصی٥ُ ٔمٙی٢ٛ ٔشیتٕ

ٞیب٢ ٔتفیبٚت٣ ثیف ا٤یٗ غٛؼٔطیٛـ٢       غٛؼٔطٛـ٢ ثٝ ٔشبـوت ؼـ ـاق ٞست٣، ٚ ثٝ ـٚ 
ٞیب ؼـ ٟٔب٤ب٘یٝ،    پؽ٤ؽٜ ٤١ك ث٥ٙ  افكا٤  شفمت ؼـ تفس٥ف ٕٞؼفاق تٛاٖ فبئك نٔؽ )ٔثلاً ٣ٔ

غؽاٚ٘ؽ ؼـ ٔس٥ط٥ت(.  ١اضسبس ٔؽاْٚ ضعٛـ لبشمب٘ٚ ٔمففت ثفٕٞٗ ؼـ اؼ٤ٚتٝ ٚؼا٘تٝ، 
٤ه  ٞب ٔب ٥ٕٞشٝ شبٞؽ ـٞب٣٤ اق ـ٘ح غٛؼغٛاستٝ، ٌشٛؼ٣ٌ لّت، ٚ تمٟؽ ثٝ ا٤ٗ ١ؼـ ٕٞ

ٞب ـٞب٣٤ اق غٛؼٔطٛـ٢ ـا ثیفا٢   ا٤ٓ. اقن٘دبوٝ ث٥شتف سٙت ن٥ٔك ٚ فؽاوبـا٘ٝ ق٘ؽ٣ٌ شفمت
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 :Ibidشیٛؼ )  ٣٤ ٘ب٥ٔیؽٜ ٔی٣  ؼا٘ٙؽ، ا٤ٗ لٙصف ٔشتفن ال٥ب٘ٛس ـٞب ا٤ٗ استطبِٝ ض٥بت٣ ٣ٔ

145; Idem, 2008: 138-139.) 
ٌفا٤بٖ ٔٛافك است وٝ ٚـٚؼ ثٝ ا٤ٗ ال٥یب٘ٛس ـٞیب٣٤ ٕٔىیٗ     ا٤ٗ، ففـ ثب ؾات ثف  افكٖٚ

ٛ  لّت ؼـٞٓ ٚالم٥ت ٕٞفاٜ ثبشؽ. ثٝ فأف٣ٟٔٛ است ثب ـٟٛـ ف وٙٙیؽٜ ٚ   ؼِ ؼـنن٥ٔػت٣ٍ غی
شیىٙؽ، خٟیبٖ ٕٔىیٗ اسیت      ٔی٣ ٔطط ا٤ٙىٝ سبغتبـ ٔفٟیْٛ غیٛؼ    شؽٜ، ثٝ خٟبٖ ؼـن
ٌفا٤یبٖ   ویٝ ؾات  أیب ؼـضیب٣ِ   ؛ٞب٢ استملا٣٤ نشىبـ وٙیؽ  سبق٢ لبِت ٔفْٟٛ غٛؼ  ـا ؼـ

ٚالم٥ت ثب٤ؽ ظیفٚـتبً ٤ٍب٘یٝ ثبشیؽ، ثیٝ لم٥یؽ٠ فیفـ ـٟیٛـ          ٔمتمؽ٘ؽ وٝ ـٟٛـ ففأف٣ٟٔٛ
ٝ تىثیف اق  ٌفا٤بٖ ثف ا٤یٗ ثبٚـ٘یؽ وی    ٚالم٥ت ٔتىثف است. ثٝ لجبـت ؼ٤ٍف، ؾات  ففأف٣ٟٔٛ

ثب٤ؽ ثٝ ٤یه ؼـن ٚ فٟیٓ ٤ٍب٘یٝ اق      ٥ٌفؼ ٚ پب٤بٖ تىثف ٔف٣ٟٔٛ ت ٣ٔئٔفب٥ٞٓ ٚ تفبس٥ف ٘ش
ٞیب٢ ٔػتّیف    . أیب ؼـ سیٙت  (Idem, 2002: 145) وٝ ؼـ ٚالك ٞستٙؽ، ث٥ٙدبٔؽ اش٥ب زٙبٖ

شیبٖ،   ٚ غؽا وٝ و٥ف٥بت ففأف٣ٟٔٛ لففب٣٘ غب٤بت ٔػتّف٣ ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ، ٔب٘ٙؽ تبئٛ، ثفٕٞٗ

ا٘ؽ )ا٥ِٞٛت شػصی٣ ؼـ   اِدٕك ة٘بپؿ٤ف ٚ ٌب٣ٞ ٔب٘م پٛشب٣٘ ؼاـ٘ؽ، تجؽ٤ُ ٞفزٙؽ ٌب٣ٞ ٞٓ
ٗ   ٞفزٙیؽ ثیٝ لم٥یؽ٠ ؾات    ٔمبثُ غ٥فشػص٣، ٤ب ث٢ٛٙ ؼـ ٔمبثُ غ٥فثٙی٢ٛ(.  ٞیب   ٌفا٤یبٖ ا٤ی

ا٘ؽ ٔؽبثك ثب تفبس٥ف، ٔٙففٞب، اثمبؼ ٤ب سؽٛش ٔتفبٚت اق ٤ه ٚالم٥ت غب٣٤ ٤ٍب٘ٝ، ثٝ  و٥ف٥بت٣
ٖ ثف نٖ تأو٥یؽ ؼاـ٘یؽ، ؼـ تج٥ی٥ٗ تٙیٛق ؼلیب٢ٚ ٔمٙی٢ٛ       ٌفا٤ب وٝ سبغت ـسؽ زٙبٖ ٘فف ٣ٔ
  ٞب٢ ٔػتّف ثٝ تطمك غب٤بت ٔم٢ٛٙ ٔتفبٚت٣ ٚ/٤ب ـٟیٛـ ففأفٟی٣ٔٛ   تٛاٖ ٌفت سٙت ٣ٔ

ا٘دبٔٙؽ. اٌفزٝ ٕٔىٗ است ا٤ٗ غب٤یبت ٔمٙی٢ٛ ـیبٞفاً ؼـ ثفغی٣      ٔتفبٚت٣ اق ٚالم٥ت ٣ٔ
 وٝ تفو٥یت ٚ تّف٥یك   ٘ؽنٚـ اٞؽا  ؼ٣ٙ٤ ٔستم٣ّ ثٝ ٚخٛؼ ٣ٔٞب  نٖ و٥ف٥بت ٔشتفن ثبشٙؽ،

 ـ شب٤ؽ غؽب٣٤ خؽ٢ ثبشؽ. ٞب  نٖ تیٛاٖ ٌفیت ویٝ     ال٥یب٘ٛس، ٔی٣   ٠ؼـ زٟیبـزٛة اسیتمب
 (.Idem, 2008: 139-140ٞب ٚ سٛاضُ ثس٥بـ ؼاـؼ ) ال٥ب٘ٛس ـٞب٣٤ وفا٘ٝ

ٕٞتب٤ٙیؽ. ٞیف    شٙبغت٣ ٚالمی٣ ٚ ثی٣   ٘فف ٞست٤٣ٗ فٟٓ، تدبـة ٔم٢ٛٙ ٚ لففب٣٘ اقثب ا
ٞیب٢ ٔتٕیب٤ك غیٛؼ ـا ؼاـؼ. تٛصی٥ف      شىُ ث٥ٍیفؼ، ٤ٚهٌی٣  ٞب  سٙت٣ وٝ ٌفؼ ا٤ٗ ٔٛاخٟٝ

شٛ٘ؽ، ضیك ٔؽّیت ـا اؼا    ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٤ه ال٥ب٘ٛس ٔٙت٣ٟ ٣ٔ ثٝ ـٚؼغب٘ٝ ٔم٢ٛٙٞب٢  سٙت
ٞب٢ ثس٥بـ ؼـ ٘فف نٚـ٤یٓ.   تف نٖ است وٝ نٖ ـا ٕٞسٖٛ ال٥ب٘ٛس٣ ثب وفا٘ٝ وٙؽ؛ شب٤ستٝ ٣ٕ٘
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شؽٜ ؼا٘ست، ثّىٝ  ؼاؼٜ ٔشتفن اقپ٥  ال٥ب٘ٛس ـا ؼـ ا٤ٗ استمبـٜ ٘جب٤ؽ ث٥بٖ ٚالم٥ت ٔم٢ٛٙ
    ٓ ا٢ ؼا٘سیت ویٝ ثیف     شیٙبغت٣  نفف٤ٙی٣ ٞسیت٣   نٖ ـا ثب٤ؽ لبث٥ّیت ٔشیتفن ثشیف٢ ؼـ ثیبٞ

 :Hartelius & Ferrer, 2013وٙؽ ) اختٕبل٣ غّجٝ ٣ٔ-لؽاِت٣ التصبؼ٢ غٛؼٔطٛـ٢، ٚ ث٣

ٝ  (. ٔؽبِمبت ٚ پهٚٞ 197 ٞیب٢ تدفثی٣ استب٥٘سیلاٚ     ٤ٚیهٜ پیهٚٞ    ٞب٢ ففاشػص٣، ثی
ففا٤ٙیؽ   ١ ، ٘مشی اٞب٢ ٌف تف وفؼ. ؼـ پهٚٞ  پ٥ٛ٘ؽ ٥ٔبٖ ا٘سبٖ ٚ خٟبٖ ـا ـٚشٗ 34، اٌف
اٚ  ٞب٢ ٗ ٘بٞش٥بـشبٖ نشَىبـ شؽ. نقٔب٤ تف ؾٞ ٞب٢ ل٥ٕك شؽٖ تؽـ٤د٣ اففاؼ ثٝ خٙجٝ ثبق

 ٗ اٍِٛٞبسیت   ٘شبٖ ؼاؼ وٝ غٛؼ ؼج٥مت وٝ شبُٔ ثؽٖ ا٘سبٖ ٞٓ است، ٔػكٖ ٚ ـف  وٟی
(Tarnas, 2010: 459-460; Hartelius & Ferrer, 2013: 195   ٜٚٔؽبِمیبت اٚ لیلا .)   ثیف
اٍِٛٞیب، ثمیؽ ؼ٤ٍیف٢ ـا ٥٘یك نشیىبـ ویفؼ. ؼـ        وٟٗ ٠أ٥٤ؽ ٘فف وبـَ ٌٛستبٚ ٤ًٛ٘ ؼـثبـت

ٚ    ٥ٔبٖ اسؽٛـٜٞب٢ ٘بٔمَٕٛ نٌب٣ٞ، ٔفق  ضبِت ـ٤یكؼ ٚ خٟیبٖ    ٔی٣ ٞیب ٚ ؼ٥٘یب٢ ٔیبؼ٢ فف
تیف٤ٗ ٚ   اٍِٛٞب ؼـ ث٥ٙبؼ٢ ٥ٌٟٗف٘ؽ. و ا٣٤ٍِٛ شى٣ّ ٚالم٣ ٚ ّٕٔٛس ٣ٔ ٞب٢ وٟٗ ٚالم٥ت

٘ؽ، أیب ؼـ  ٞیب٢ ثشیف   تف٤ٗ شىُ غٛؼ، اص٣ِٛ و٥ٟیب٣٘ ٚ ا٘تكالی٣ ٚ ٚـا٢ تٛا٘یب٣٤    ل٥ٕك
ٞب٣٤ ـبٞف شٛ٘ؽ وٝ ٔب اقؼف٤یك ث٥ٙیب٣٤،    ٞب٢ ٘بٔمَٕٛ نٌب٣ٞ، ٕٔىٗ است ثٝ شىُ ضبِت

(. شیٛاٞؽ  Grof & Bennett, 1993: 156-157وٙی٥ٓ )  شٙٛا٢، ث٤ٛب٣٤ ٤ب زشب٣٤ ؼـن ٔی٣ 
ٞیب٢   ٓ، فیفْ ٚ صیٛـت  شی٤ٛ  ٔطط ا٤ٙىٝ ٔب ٚاـؼ ال٥ب٘ٛس ـٞب٣٤ ٣ٔ ؼٞؽ وٝ ثٝ ٣ٔ ٘شبٖ

٘یؽ ٚ اِجتیٝ ا٤یٗ ؼـ ؼسیتفس ثیٛؼٖ      ا ا٘یؽ، ؼـ ؼسیتفس   ففاشػص٣ وٝ تبوٖٙٛ ٔتطمك شؽٜ
ا٘ؽ ٤ب تمؽاؼشبٖ ٔم٥ٗ ٚ ٔشیػ  اسیت ٤یب     ٔمٙب٢ ا٤ٗ ٥٘ست وٝ اق پ٥  ٔشػ  شؽٜ ثٝ

ٛ  ا٤ٙىٝ ٥ٞر سبضُ خؽ٤ؽ٢ ـا ٣ٕ٘ بـوت غلالب٘یٝ ٚ تمٕؽا٘یٝ ٔتطمیك    ؼف٤یك ٔشی  اٖ اقتی
ٝ ٞیب٢ ٔمٙی٢ٛ ٞیٓ وی     ٞب٣٤ وٝ ؼـ خٍّٙی٣ ا٘جیٜٛ نشیىبـ٘ؽ، ـاٜ    ـاٜ سبغت. ٕٞسٖٛ وٛـٜ
تٛاٖ ؼـ ـاق  ٔمٙب٢ نٖ ٥٘ست وٝ ٣ٕ٘ نسب٣٘ پ٥ٕٛؼ، أب ا٤ٗ ثٝ تٛاٖ ثٝ ا٘ؽ ٣ٔ ؼ٤ٍفاٖ ؼ٣ وفؼٜ

ؼ٢ ثیب  ٘شیؽ. ٞیف فیف    ـٚٝ ٞب٢ خؽ٤یؽ ـٚثی   پب٤بٖ ٞست٣ ـاٜ خؽ٤ؽ٢ ٌشٛؼ ٚ ثب شٍفت٣ث٣
ـٚست وٝ ثفا٢ ٞف٤یه ٕٔىیٗ   ٝ ٞب٢ ٔم٢ٛٙ ـٚث ٞب ٚ ا٘تػبة ا٢ اق ٌك٤ٙٝ پ٥س٥ؽٜ ١ٔدٕٛل

ا٤ٗ، وبٔلاً  ثف ٞب٢ ٔػتّف پبسع ٔٙبسج٣ ٚخٛؼ ؼاشتٝ ثبشؽ ٤ب ٘جبشؽ. افكٖٚ است ؼـ سٙت
ٞب٢ ٔم٢ٛٙ اص٣ّ٥ ٚخٛؼ ؼاشتٝ ثبشؽ وٝ ظیفٚـت ٚ تج٥ی٥ٗ نٖ ؼـ    أىبٖ ؼاـؼ وٝ ـفف٥ت
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 (.Ferrer, 2002, 151ت٣ ِطبؾ ٘شؽٜ ثبشؽ )ٞب٢ ٔم٢ٛٙ سٙ تٕف٤ٗ
 ٠ت٥ٙیؽٜ اسیت. ا٤یؽ    ؼـ ؼ٤ؽٌبٜ ٔشبـوت٣، اـتجبغ ٥ٔبٖ أف ا٣ِٞٛ ٚ ا٘سبٖ ٔتمبثُ ٚ ؼـٞٓ

-Ibid: 153ؼـ اؼث٥بت لففیب٣٘ خٟیبٖ سیبثمٝ ؼاـؼ )    ا٣ِٞٛاـتجبغ ٔتمبثُ ٥ٔبٖ ا٘سبٖ ٚ أف 

154; Idel, 1988: 157; Chittick, 2008: 245ff; Lancaster, 2008: 173ff; 

McDermott, 2008: 293ff .)ٝشٙبسی٣ ففاشػصی٣، سیفف ثیٝ الٕیبق       ٚاٖٞب٢ ـ ثٙبثف ٤بفت
ٞب٢ ٔم٢ٛٙ ثكـي خٟیبٖ ؼاـؼ.   ٞب٢ لففب٣٘ سٙت ٞب ٚ ـٚ  ـٚاٖ اشتفاوبت ثس٥بـ٢ ثب ـاٜ
ٚخٜٛ ٤ه ـاٜ ٚ ـٚ  ٤ىسبٖ ٥٘ستٙؽ ٚ ٣ٍٕٞ ثٝ ٞیؽف٣   ١ٞب ٕٞ اق ؼ٤ؽٌبٜ ٔشبـوت٣، ا٤ٗ
شٛ٘ؽ. ٔم٤ٛٙت ـا ثٝ ث٥ب٣٘ ٔٛسكّ ثٝ ٥ُٔ شؽ٤ؽ ؼـ٣٘ٚ اففاؼ ٚ خٛأیك   ٤ىسبٖ ـٕٖٞٙٛ ٣ٕ٘

ٔطیٛـ ٤یب تٛض٥یؽ٢ ٚ زیٝ شػصی٣ ٤یب        ثٝ ٤بفتٗ اـتجبغ ثب ویُ خٟب٘شیبٖ، زیٝ ؼج٥میت    
ٛؼ ض٥بت ثبفتٝ شؽٜ ٚپضبَ، زٖٛ ا٤ٍٛ اق ٕٞبٖ تبـ تٛاٖ تمف٤ف وفؼ. ثبا٤ٗ شػص٣، ٣ٔغ٥ف

ُ  ٤ب یاست، لؽـت ٔتصٛـ غٛؼ ثفا٢ ؼ٤ؽٖ وُ لبِٓ   ٖ  وی  خب٤ٍیب٣ٞ  اق ی  ٔم٤ٛٙیت  خٟیب
تٛا٘ؽ اق ؼٚـؼست ثٝ وُ  ٌف٢ ٥٘ست وٝ ٣ٔ ؼٞؽ. اٚ ؼ٤ٍف ٔشبٞؽٜ ٣ٔ ؼست اق ـا ؼف  ث٣

تٛا٘ؽ ٔطیُ   ٘مبش٣ ثٍٙفؼ؛ اٚ ثػش٣ اق ثْٛ است ٚ ثف ـ٢ٚ ثْٛ لفاـ ؼاـؼ. ٞفزٙؽ ا٤ٍٛ ٣ٔ
ٖ   ٢ٌٛ خؽ٢ ٌستف  ؼٞؽ، ٕ٘ی٣ ٚ ـٍٞؿـ تدفثٝ ٚ ٌفتغٛؼ ـا اق  ٔٙیؽ٢   تٛا٘یؽ اق ٔىیب

 ٖ ٗ      غٛؼ ثٍف٤كؼ؛ ا٤ٗ ٔىیب ضیبَ ٥٘یف٢ٚ ض٥یبت ٚ     ٔٙیؽ٢ خیٛٞف٠ تمّیك اٚسیت ٚ ؼـلی٥
 (.  Hartelius & Ferrer, 2013: 196ٔطؽٚؼ٤ت نٖ )

 گیری نتیجهبندی و  . جمع4
  35.ا٘یؽ  ٔمٙی٢ٛ  ٠ؼف٣ّ٥ِ ٍ٘بٜ تدفث٣ ثٝ پؽ٤ؽ ،ٌفا٣٤ ٌفا٣٤ ٚ ٞٓ سبغت ٘فف ففـ، ٞٓ ؾاتاق

ٌفا٤یبٖ ض٥یبت٣ ٚ اسبسی٣ اسیت تیب اق       ٘شؽٜ ؼـ ٘فف ؾات لففب٣٘ تفس٥ف ١اق ٤ه سٛ، تدفث
ٌفا٤بٖ ؼـ  ٞب٢ سبغت تط٥ُّٚ س٢ٛ ؼ٤ٍف، تدك٤ٝؼفبق وٙٙؽ. اق  ش٣ِٕٛ ٔم٤ٛٙت نؼ٣ٔ خٟبٖ
پؿ٤ف٘یؽ، ؼـ لیبِج٣ شیىُ     اَٚ ٔتٕفوك است ثف ا٤ٙىٝ تدبـة لففب٣٘ زٍٛ٘ٝ اثف ٣ٔ ١ؼـخ
شؽت ثٝ ث٤ٛٙت  ٌفا٤بٖ ثٝ ٤بٖ ٚ سبغتٌفا ؾات شٛ٘ؽ. ٤بثٙؽ ٚ اثفاق ٣ٔ ٥ٌف٘ؽ، سبغت ٣ٔ ٣ٔ

 ٠ٌفا٤بٖ اصفاـ ؼاـ٘ؽ ثف ٤ه لؽت ا٤ٗ ث٤ٛٙت؛ ٚ ا٤یؽ  ا٘ؽ. ؾات زٟبـزٛة ٚ ٚالم٥ت ٚاثستٝ
 ـ    ٚالم٥ت تفس٥ف٘بشؽٜ ـا ثفٔی٣  شیٛ٘ؽ.   شیؽٜ ٔی٣   ؼاؼٜ ٥ٌ٠ف٘یؽ ٚ ٌففتیبـ ٔشیىلات اسیؽٛ

افتٙؽ  ٣ٔ  ٞب٢ ٔف٣ٟٔٛ ٚـق٘ؽ ثف لؽت ؼ٤ٍف، ٚ ؼـ ؼاْ ؼفش ٚ ٘مشٝ ٌفا٤بٖ اصفاـ ٣ٔ سبغت
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. اق٘فف فیفـ، ٔیب ثیٝ ٔیؽ٣ِ ٥٘یبق      (Ferrer, 2002: 143) ِ ك٘ؽ زٟبـزٛة ٣ٔ ٠ٚ ثٝ اسؽٛـ
ٞیب   ٌفا٣٤ ـا ؼـ ؼ٤ؽٌب٣ٞ خؽا٢ اق اسؽٛـٜ ٌفا٣٤ ٚ سبغت اتٞب٢ تفىف ؾ ؼاـ٤ٓ وٝ ٔك٤ت
ثفاسیبس ٔجیب٣٘ فّسیف٣ ؼ٤یؽٌبٜ     اٚ  وب٘ت٣ اؼغبْ وٙؽ ٚ ا٘سدبْ ثػشیؽ. -ٚ ث٤ٛٙت ؼوبـت٣

ٖ   ٔشبـوت٣ ٚ ٥٘ك ثفاسبس ٤بفتٝ شٙبسیبٖ ففاشػصی٣ ٕٞسیٖٛ ٌیفا  ٚ ٤ٛ٘یً       ٞیب٢ ـٚا
 .  وٛشؽ ؼفض٣ ٘ٛ ؼـافىٙؽ ٚ تج٥٥ٗ خؽ٤ؽ٢ لفظٝ وٙؽ ٣ٔ

ٔٙفصُ اق لبِٓ ٚالك ٥٘ست، ثّىٝ ثیب نٖ  ٚ  ؾٞٗ نؼ٣ٔ ز٥ك٢ خؽا ،ؼ٤ؽٌبٜ ٔشبـوت٣ؼـ 
٘ؽ ٚ ؼـٚالك ضم٥مت لبِٓ ثب ٔشبـوت ؾٞٗ ا٘سیبٖ  ا ٥ٙؽٜ است ٚ ؼـ تمب٣ّٔ پ٤ٛب ثبٞٓت ؼـٞٓ
شٛؼ ٚ ا٤ٗ ؼٚ ثف ٞٓ اثیف   ٣ٔ ٔم٤ٛٙت اق ـٍٞؿـ تمبُٔ ا٘سبٖ ثب لبِٓ ا٤دبؼشٛؼ.  ٣ٔ نشىبـ
ٖ   ٌؿاـ٘ؽ ٚ ؼـ  ٣ٔ ٞ  ففا٤ٙیؽ٢ اق ٔشیبـوت ؼٌفٌیٛ ؼٞٙیؽ. اٚ   ٕیؽ٤ٍف ـا شیىُ ٔی٣   وٙٙیؽٜ 
ٓ  وٙؽ. اٚ ثب ؾات ال٥ب٘ٛس ـٞب٣٤ استفبؼٜ ٣ٔ ٠ثبـٜ اق اصؽلاش ٚ استمبـ ؼـا٤ٗ ٘فیف   ٌفا٤بٖ ٞی

ٛس ٘ا٢ ٚخٛؼ ؼاـؼ، وٝ ٕٞبٖ ال٥ب٘ٛس ـٞب٣٤ است، أیب ال٥یب   است وٝ غب٤ت ٔم٢ٛٙ ٤ٍب٘ٝ

بثك اسیت ثیب تفیٛق ثیف غٛؼٔطیٛـ٢.      ىٝ ٔؽی ـٞب٣٤ ٔؽبثك ثب ٤ه ٔؽَِٛ ل٣ٙ٥ ٥٘ست، ثّ
ٞیب٢ ٔػتّیف ٔمٙی٢ٛ ثیٝ      پؿ٤فؼ وٝ سیٙت  ٣ٔ ٌفا٤بٖ سبغت ٘فف ثب ففـ ٞٓ ،س٢ٛ ؼ٤ٍفاق

فاوبت٣ ؼاشیتٝ ثبشیٙؽ،   ٕٔىیٗ اسیت اشیت    ؽٚ ٞفزٙی ا٘دبٔٙؽ،   غب٤بت ٚ ٔمبصؽ ٔتفبٚت٣ ٣ٔ
ٔػتّیف  ٞیب٢   ٞب٢ ثسی٥بـ ؼاـؼ ٚ سیٙت   ا٘ؽ. ال٥ب٘ٛس ـٞب٣٤ سٛاضُ ٚ وفا٘ٝ ٔستمُ اق ٞٓ

ٝ  ثٝ ٚ  اق ا٤یٗ ال٥یب٘ٛس لیفاـ ٔی٣     سجت تفبٚت٣ وٝ ثبٞٓ ؼاـ٘ؽ ؼـ سٛاض٣ّ خؽاٌب٘ی  ٥ٌف٘یؽ 
ت ٔم٢ٛٙ خب٢ ن٘ىٝ غب٤بت ٔم٢ٛٙ ٔػتّف ـا سؽٛش، اثمبؼ ٤ب تفبس٥ف ٔػتّف ٤ه ٚالم٥ ثٝ

ٞب٢ ٥٘ف٣٤ٚ ٔمٙی٢ٛ ؼا٘سیت ویٝ     ـا تطمكٞب  نٖ تٛاٖ ٣ٔ ؼا٘ست، شؽٜ ٔشتفن اق پ٥  ؼاؼٜ
 .(Ibid: 156) پ٤ٛب ٚ ٘بشٙبغتٝ است
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Introduction 

For a long time—especially in the late twentieth century—the two schools of 

perennialism (or essentialism) and constructivism (or contextualism) dominated the 

study of mysticism. The theorists of these schools sought to challenge one another, to 

undermine each other‘s foundations, to respond to their critiques, and to maintain the 

coherence of their own positions. In the midst of this debate, a group of scholars 

argued that it is not possible to construct a stable framework on the foundations of 

either school and therefore attempted to propose a new approach based on different 

premises. Jorge Ferrer, who is considered a leading transpersonal psychologist, 

belongs to this group. By criticizing both essentialist and constructivist approaches, 

he has sought—through the foundations of participatory perspective—to resolve the 

differences between the two and to offer a new interpretation within these studies. 

This article addresses the questions of the grounds on which Jorge Ferrer critiques 

these two approaches and the philosophical and psychological foundations on which 

he explains mystical experience. 

 

Research findings 

According to Ferrer, essentialism requires assumptions and leads to particular 

conclusions, one of which is objectivism. Essentialists generally assume that there is 

a pre-given spiritual ultimate that can be objectively known by mystics of all 
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traditions. A serious drawback shared by all these approaches, however, is that they 

import to spiritual realities the notorious Myth of the Given.  

Constructivists maintain that spiritual knowledge is always mediated and molded 

by frameworks such as cultural factors, doctrinal commitments, and soteriological 

expectations. And they operate under the Myth of the Framework. It appears that 

their metaphysical basis rests on neo-Kantian presuppositions. 

Participatory thought understands the world as a dynamic and open-ended living 

system that is continually involved in co-creating itself.  And the human mind is an 

organ of the world‘s own process of self-revelation. The essential reality of nature is 

not separate, self-contained, and complete in itself, so that the human mind can 

examine it objectively; rather, nature‘s unfolding truth emerges only through the 

active participation of the human mind. In participatory thought, mind and nature are 

necessarily woven from the same fabric, and the mind is made of the same stuff.  

Spiritual and mystical experiences are not events that merely happen to an individual; 

rather, they are actions that the world and the self (the individual) bring forth 

together—a process that Ferrer calls participatory enaction. Within the participatory 

view, the relationship between the divine and the human is reciprocal and 

interconnected. The ego is not an observer who can take in the whole painting from 

afar; rather, it is part of the canvas and situated upon it. Although the ego can expand 

its location through experience and dialogue, it cannot escape its situatedness; this 

situatedness is the very essence of its belonging, and at the same time the source of 

both its vitality and its limitation. 

 

Conclusion 

According to Ferrer, both essentialism and constructivism are parasitic of the 

experiential vision of spiritual phenomena. On the one hand, the appeal to an 

uninterpreted mystical experience is pivotal and fundamental for essentialists in order 

to defend the universality of human spirituality. On the other hand, constructivist 

analyses are primarily focused on how mystical experiences are shaped, constructed, 

and expressed. Both essentialists and constructivists are deeply dependent on the 

dualism of Framework and Reality. Essentialists insist on one pole of the dualism, 

embracing the idea of uninterpreted reality and thereby falling into the problems 

associated with the Myth of the Given. Constructivists insist on the other pole, 

becoming trapped in conceptual frameworks and sliding into the Myth of the 

Framework. 

From Ferrer‘s perspective, we need a model that integrates the partial truths of 

essentialism and constructivism into a participatory vision of spirituality. On the 

basis of the philosophical foundations of the participatory thought, as well as the 

findings of transpersonal psychologists such as Stanislav Grof and Carl Jung, Ferrer 

seeks to propose a new explanation. 

In the participatory vision, the human mind is not wholly separate from the 

material world; rather, the mind and nature are woven and interconnected in a 

dynamic interaction, such that the truth of the world is disclosed through the 

participation of the human mind. Spirituality emerges through the interaction 

between the human mind and the world, and the two mutually affect one another, 

shaping each other in a process of transformative participation. In this context, Ferrer 
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employs the term and metaphor of the ―Ocean of Emancipation‖. He agrees with 

essentialists that there is a single spiritual ultimate, namely the Ocean of 

Emancipation; however, the Ocean of Emancipation does not correspond to a single 

spiritual referent, but to the overcoming of self-centeredness. On the other hand, in 

agreement with constructivists, Ferrer accepts that different spiritual traditions lead to 

different ultimates, and although they may share some qualities, they are independent 

of one another. It could be said, then, that The Ocean of Emancipation has many 

different shores. And different traditions—by virtue of their differences—are situated 

on distinct shores of this ocean. Rather than understanding various spiritual ultimates 

as different levels, dimensions, or interpretations of a pre-given spiritual reality, they 

can be seen as enactments of a dynamic and unknown spiritual power. 

Keywords: Essentialism, Constructivism, Jorge N. Ferrer, Participatory vision, The 

ocean of emancipation. 

 

 


